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　７月19日任期満了による農業委員会委員選挙は、立候補届出が７月８日におこなわれ、定員10名に

対し、９名の届出で無投票となり、７月14日坂本選挙管理委員長から当選証書が付与されました。

　また、選任委員の５名は、７月22日に町長から辞令が交付されました。

■選挙委員　　届出順（受付番号、住所、氏名、当選回数　　敬称略）

農業委員会委員が決まりました

　７月22日開催の農業委員会
総会において、会長、同職務
代理者の互選がおこなわれ、
次のとおり決定しました。

　会　長
　　宮　崎　光　行　氏
　会長職務代理者
　　沼　舘　助三郎　氏

■選任委員　（住所、氏名、推薦元　　敬称略）

中和　髙橋かおり
和寒町議会推薦

北町　荒瀬あつ子
和寒町議会推薦

２　日ノ出　虻川政義　⑧ ３　北原　宮崎光行　⑤１　北町　菊地敏仁　①

５　中和　西川直哉　① ６　菊野　前鼻　彰　②４　朝日　八島邦彦　④

８　三和　藤井利博　⑤ ９　西和　佐藤喜世秀　②７　大成　沼舘助三郎　⑤

大成　青塚一雄
てしおがわ土地改良区推薦

西和　加藤健一
上川北農業共済組合推薦

西和　真鍋隆裕
北ひびき農業協同組合推薦
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生活応援活性化事業を実施
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　町では、消費税アップや消費の縮小、町外への消費流出により、町民の生活環境や町内経済が厳し

い状況にあることから、生活応援活性化対策として、地元消費を促進することを目的にわっさむ活活

（いきいき）商品券実行委員会が実施するプレミアム付商品券発行事業に対し、６月開催の第２回町

議会で補正されましたので、プレミアム分と経費に補助することとしました。

　事業の概要について下記のとおりお知らせします。

①購 入 限 度 額　　１世帯　１冊5,000円を12冊60,000円まで購入できます

②プ レ ミ ア ム　　割増20％が付きます

③商品券の販売期間　　平成26年９月１日（月）～平成27年２月28日（土）
　　　　　　　　　　　　（土・日・祝日　12月31日～１月５日を除く。）

　　　　　　　　　　　　※販売期間内でも完売しだい販売を終了いたします。

　　　　　　　　　　　販売場所

　　　　　　　　　　　　和寒町商工会・セブンイレブン和寒町店・ローソン和寒町店

　　　　　　　　　　　　ホクレンショップわっさむ店

　　　　　　　　　　　　　※ＪＡ北ひびき和寒基幹支所では販売していません。

※チラシ（引換え券付き）は、自治会へ依頼し８月20日に各戸配布

します。

④使用できる期間　　平成26年９月１日（月）～平成27年２月28日（土）

⑤利用できるお店　　商工会加盟店及びその他町内にある事業所・店舗

　　　　　　　　　　　　※詳しい店名は、各戸配布しているチラシをご覧ください。

⑥事　 業　 主　 体　　わっさむ活活商品券実行委員会

■お問い合わせ：和寒町商工会　TEL 32-2341

うれしいニュース！！　その１

　活活商品券１万円分購入ごとに日用品等が当たる抽選会を実施します

　最高６万円購入で６回の抽選！！

うれしいニュース！！　その２

　今年は販売期間がさらに長く、６回に分けて購入できるから、

　お財布にもやさしいです。

商品券１冊5,000円で6,000円分のお買い物が、

最高12冊60,000円で72,000円分のお買い物ができます。

ご注意！

今年度は２月28日まで
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待ってくれよ待ってくれよ～～

もう限界！あとは任せたよもう限界！あとは任せたよ！！

あとはじっと我慢ですあとはじっと我慢です！！

種目別成績表

地区別対抗種目

６　位５　位４　位３　位２　位１　位種　　目　　名
大 通仲 町 Ａ仲 町 ＢかたくりＡ東 山三和・菊野チームワークが１番1
西 町 Ａ西 町 Ｂ仲 町 Ａ東 山 Ｂ東 山 Ａ若 草 Ｂ若さにチャレンジ2

三和・菊野か た く り東 山若 草 Ｂ仲 町 Ａ仲 町 Ｂ
わっさむの和
｢輪くぐりリレー｣
3

若 草
かたくりＢ
西 和 福 原

仲 町 Ａ三和・菊野かたくりＡ暗夜の一刀4

大 通 Ａ自 由 が 丘か た く り大 通 Ｂ若 草仲 町 Ａビンつりリレー5
松岡・北原ＢかたくりＡ三和・菊野仲 町 Ａ綱引き6

三和・菊野恵 み ヶ 丘西 町大 通か た く り若 草地区別対抗リレー7
東 山三 笠 南若 草 ＢかたくりＢ仲 町若 草 Ａ玉入れ8

三和・菊野恵 み ヶ 丘かたくりＢ仲 町 Ａ東 山仲 町 Ｂ
スポーツの町
障害物リレー
9

子ども会対抗種目

６　位５　位４　位３　位２　位１　位種　　目　　名
若　草

子ども会Ｂ
西　町

ファイターズ
恵みヶ丘
子ども会

松岡・北原
かばさん

三和・菊野
子ども会

若　草
子ども会Ａ

子ども会対抗
障害物リレー
1
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手を離さない手を離さないでで

くぐった・担いだ・走っくぐった・担いだ・走ったた

一緒に行こう一緒に行こう！！

どこに行くどこに行く？？

せ～の！ 入っせ～の！　入ってて

お先に失礼しまお先に失礼しますす

そろいの衣装そろいの衣装でで

ここ？かなここ？かな？？
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　元町議会議員本舘正さんの永年にわたる地方自治の振興発展の功績

に対し、７月７日に旭日単光章が授与されました。

　本舘さんは、昭和54年５月に和寒町議会議員に初当選され、以来、

平成３年４月まで連続３期12年にわたり、ご活躍されました。

　議員在職中は、建設常任委員会副委員長などを歴任され、管内北部

地域でも整備が早かった公共下水道の普及や保養センターの開設、町

初の独身者公営住宅建設など、町政全般にわたりご尽力され大きな功

績を残されました。本舘さんは、温厚誠実にして何事にも公平で、卓

越した識見と適正な判断力と行動力で、町民から深い信頼を得ていま

した。

　この伝達式にはご家族や奥山町長も同席し、上川総合振興局椿谷副

局長から伝達されました。

本舘　正 氏に地方自治の振興発展の功績に対し、旭日単光章

旭日単光章を受賞された
本舘　正さん

　７月16日任期満了となった固定資産評価審査委員会委員に、第２回

町議会定例会において同意を得て町長が今野惠一氏を任命しました。

委員の任期は、７月17日から３年間となります。

固定資産評価審査委員会委員に今野惠一氏新任

■臨時福祉給付金

・支給対象者　１人につき１０,０００円

・加算対象者は１人につき５,０００円加算

■子育て世帯臨時特例給付金

・対象児童　　１人につき１０,０００円

【申請期間】　 10月31日まで（随時受付）

【申請場所】　 保健福祉センター

　　　　　　　役場１階お客さま窓口

お問い合わせ先：保健福祉センター　℡ 32-2000

臨時福祉給付金
子育て世帯臨時特例給付金

防災情報ラジオ

・一般世帯　１台２,０００円

・高齢世帯　１台１,０００円（75歳以上）

・生活保護世帯は無償貸与

【申込期間】　 ９月30日まで（随時受付）

【申込場所】　 役場１階お客さま窓口

　　　　　　　役場２階総務課生活安全係

お問い合わせ先：総務課生活安全係　℡ 32-2421
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人形の動きに魅了
　劇団すぎのこによる人形劇「とべ！ドードー」が図書

館で開演され、会場はたくさんの子どもたちでにぎわい

ました。

　元気いっぱいの主人公ケン太が過去へ未来へタイムス

リップ。人形たちのコミカルな動きや口調に、子どもた

ちはもちろん大人もすっかり魅了された様子。笑いにあ

ふれる楽しい時間となりました。

　祝賀会には、関係者ら約180人が出席し、多くの祝福を

受けた川口さんは「この度の叙勲は皆さまの支援、協力

のおかげです。勲章に恥じぬよう、今後も微力ではある

が社会に尽くしていきたい」と謝辞を述べられました。

また、お孫さんの生田沙織さんと天野結菜さんから川口

さんご夫妻に花束が贈られました。

川口萬里さん　叙勲祝賀会
　公民館恵み野ホールで、春の叙勲で旭日双光章を受章

した川口萬里さんの祝賀会が開かれました。

　川口さんは農業に従事するかたわら、昭和50年に和寒

町議会議員に初当選され、以来５期20年にわたり地方自

治に参画、その間昭和58年から２期８年は議長を、平成

６年からの１年間は副議長として、常に中立の立場を貫

き、議会の円滑な運営に努められ町政の伸展にご尽力さ

れました。

～地域の話題をお届けします～

きれいな道路で安全運転
　大通り自治会老人クラブ宝寿会は国道40号の奉仕作業

をおこないました。

　このボランティア活動は、毎年実施しているもので、

会員30名が草取りなどに汗を流していました。

　きれいになった国道を通行する方には、安全運転に心

がけてほしいと話していました。

思い思いのバスケット
　公民館講座「ハンギングバスケット教室」が開催され

ました。

　ハンギングバスケットとは草花などを植えた吊り鉢の

ことで、講師にフラワー装飾１級技能士でバスケットマ

スターの山本裕美氏を迎え、花の種類の解説と手順を聞

きながらフィエスタ、バコパ、ペチュニアなど13種類の

花で色とりどりのオリジナルのバスケットを完成させて

いました。

6/21
（土）

6/20
（金）
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煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

6/28
（土）

6/29
(日)



梢　広報わっさむ　平成26年８月号　7

高齢者の交通事故防止
　図書館で和寒町高齢者交通安全クラブ（髙橋政利会

長）の平成26年度総会がおこなわれました。

　総会では、奥山町長、士別警察署大泉交通課長、真鍋

交通安全協会長が出席し、交通安全を呼びかけました。

　また、総会終了後には「見る　待つ　止まる　確かめ

るシルバーエイジの交通安全　歩行者と自転車」のＤＶ

Ｄを視聴し、交通安全の大切さを再確認する一日となり

ました。

和寒の夏を体験
　７月３日（木）から５日間、札幌自由が丘学園三和高等学校の夏季スクーリングがおこなわれま

した。23名の生徒たちは農業やカヌー、茶道、フラワーアレジメントなどを体験し、６日（日）に

は町民大運動会にも出場。地域の方に指導いただき「ビンつりリレー」で入賞することができまし

た。町民のみなさんとともにさわやかな汗を流しました。

　また、７日（月）からの４日間は同校東京学習センターの生徒50名が訪れ、農業やカヌー体験、

塩狩峠記念館の見学など和寒ならではのプログラムで学習を深め、普段では体験できない貴重な時

間を過ごしました。

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

7/1
（火）

7/3
（木）～

安全・安心なまちを願って
　士別市社会を明るくする運動実行委員会が本町を訪

れ、役場前において到着集会がおこなわれました。

　集会では「地域住民が協力して、安全で安心な地域社

会を築きましょう」と法務大臣のメッセージが奥山町長

に伝達されました。

　参加した関係団体の方は、安全・安心なまちを願い、

少年の非行防止に心をひとつにしました。

川をきれいに
　天塩川流域の市町村が河川敷などの清掃をおこなう、

天塩川クリーンアップ大作戦が実施され、本町では天塩

川水系剣淵川の清掃をおこないました。

　当日はくもりで小雨の天候でしたが、和寒中学校の生

徒や高齢者スポーツクラブの方を中心に約70名が集ま

り、桜づつみ（東側堤防）のごみを拾い集めました。

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

7/5
(土)

7/8
(火)



　
　広報わっさむ　平成26年８月号　梢8

工事着工の状況
施工業者完成期限金　額(円)施　　工　　内　　容工　　事　　名場所

㈱ 近 藤 組９月30日5,292,000ボイラー１基（349kw）取替　他
健楽苑
給湯ボイラー改修工事

三　笠

㈱ 浜 田 組９月30日2,743,200当直室、指令室等改修他消防庁舎改修工事西　町

共栄建設㈱10月10日31,374,000
工事延長Ｌ=185ｍ　Ｗ=5.5ｍ
（日ノ出川～東15線道路）

東大通り
バリアフリー化工事

東　町

㈱ 浜 田 組９月26日5,216,400

小・中学校教職員住宅
　トイレ便座(シャワートイレ)　取替19戸
中学校校長住宅（２階建）
　屋根塗装他
中学校教員住宅（平屋建）１戸
　屋根塗装

教員住宅改修工事
町　内
一　円

㈱ 橘　 組９月26日3,402,000トイレ便座（シャワートイレ）　取替28カ所
和寒小学校
トイレ改修工事

北　町

㈱ 近 藤 組10月24日37,908,000
工事延長　Ｌ=209ｍ　Ｗ=5.5ｍ
（南４丁目通りから南へ209ｍ）

三笠１条通り
バリアフリー化工事

三　笠

㈱ 橘　 組11月28日30,132,000
木造２階建　延べ床面積131.22㎡
車庫・物置１棟25.33㎡、外構他

医師住宅新築工事西　町

㈱ 近 藤 組10月24日11,340,000塔屋改修、外構他図書館施設整備工事西　町

㈱ 浜 田 組９月26日5,562,000
北町職員住宅１棟１戸
三笠職員住宅１棟２戸屋根外壁塗装他

職員住宅外部改修工事
北　町
三　笠

■お問い合わせ先　 自衛隊旭川地方協力本部　名寄出張所
　　　　　　　　　　住所　〒096-0011　名寄市西１条南９丁目45

　　　　　　　　　　電話　01654－2－3921

　　　　　　　　　　※受験申し込みは、和寒町役場総務課でも対応いたします。

自衛官等募集
■試験期日■受付期間■応募資格■受験種目

平成26年９月19日（金）
名寄駐屯地

平成26年９月20日（土）
旭川駐屯地

平成26年８月１日（金）～

平成26年９月９日（火）

18歳以上27歳未満
（平成27年４月１日現在）

一般曹候補生

平成26年８月31日（日）
平成26年９月１日（月）

旭川駐屯地
平成26年９月25日（木）

名寄駐屯地

年間を通じて行っています
18歳以上27歳未満

（採用予定月の１日現在）
自衛官候補生
（男子）

平成26年９月25日（木）
名寄駐屯地

平成26年８月１日（金）～

平成26年９月９日（火）

18歳以上27歳未満
（採用予定月の１日現在）

自衛官候補生
（女子）

平成26年９月23日（火）
旭川駐屯地

平成26年８月１日（金）～

平成26年９月９日（火）

高卒（見込含）21歳未満
（平成27年４月１日現在）

航空学生

平成26年10月18日（土）
旭川駐屯地

平成26年９月５日（金）～

平成26年９月30日（火）

高卒（見込含）21歳未満
（平成27年４月１日現在）

防衛医科大学
校医学教育部
看護学科学生



　
梢　広報わっさむ　平成26年８月号　9

話題の新着本

「アクアマリンの神殿」海堂　尊

未来医学探究センターで暮らし、真実

を隠して中学生活を送る少年。彼の業

務は、センターで眠るある女性を見守

ること。だが彼女の目覚めが近づくに

つれ、重大な決断を迫られ…。

「すべての神様の十月」小路幸也

か・み・さ・ま・の・い・う・と・お

・り-。「幸せな死神」「貧乏神の災

難」「ひとりの九十九神」など全６篇

を収録した、神様たちの意外な目的が

胸を打つ短篇集。

「アンダーカバー 秘密調査」

真保 裕一

無実の罪を着せられた戸鹿野は名前も

顔も変えて調査に乗り出す。一方イギ

リスで麻薬捜査を手がけるウォーカー

はイタリアでマフィア幹部の惨殺事件

に遭遇。やがて、驚愕の真相が明らか

になり…。

「まるまるの毬」西條奈加

親子三代で営む菓子舗「南星屋」。繁

盛の理由は、ここでしか買えない日本

全国、銘菓の数々。でもこの一家、実

はある秘密を抱えていて…。

読み味絶品の時代小説。

「胡蝶殺し」近藤史恵

梨園を背負う２人は「胡蝶」を舞える

のか? 歌舞伎の奥深さ、そしてそこに

生まれる確執と妄執…。歌舞伎子役の

愛と夢を描いたミステリー

「推定脅威」未須本有生

スクランブル飛行中の自衛隊航空機が

墜落した。事故原因はパイロットの操

縦ミスとされていたが、航空機メーカ

ーの技術者たちは不可解なものを感じ

ていた。

８・９月のイベント情報

８/９　14:00～　おはなし会

８/16　14:00～　ポコ・ア・ポコおはなし会

８/23　14:00～　おはなし会

８/30　14:00～　おはなし会

９/６　10:30～　おはなし会

８/16(土)～17(日)古本市を開催します。

 図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行ここここここここここここここここここここうううううううううううううううううううう図書館へ行こう！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

８月の特集「夏を満喫しよう」

北海道の短い夏を満喫するための本を多数

集め、展示貸出しします。

「春を背負って」笹本稜平

奥秩父の山小屋を舞台に描く山岳小

説。父をなくしたOL、84歳のクライ

マー…。この山小屋には、悩める人

を再生する不思議な力があって…。

「豆の上で眠る」湊かなえ

13年前に起こった姉の失踪事件。大

学生になった今でも、妹の心には違

和感が残り続けていた。押さえつけ

ても亀裂から溢れ出てくる記憶と訊

ねることのできない問いを胸に秘め

たまま…。

展示情報　８/19(火)～21(木) 

ロビーにて原爆の絵展を開催します。

（原爆の絵実行委員会主催）

休館情報

８/26(火)～29(金) 蔵書点検のため休館します。

ご不便おかけしますが,ご理解とご協力をお願い

いたします。30日（土）から通常開館します。

今月のＢＥＳＴ本（６月の貸出回数上位本）



　
　広報わっさむ　平成26年８月号　梢10

ご存知ですか？　国民年金基金
　国民年金基金は、自営業の方など国民年金の第１号被保険者で保険料を納めている60歳未満の方が

加入できる国民年金の上乗せ年金として創設された公的な年金制度です。

　　　　　　　どんな人が加入できるの

　　　　　●国民年金保険料を納めている方

　　　　　●20歳から60歳未満の方

　　　　　●道内に住民票のある方

※平成25年４月から60歳以上65歳未

満の方で、国民年金に任意加入さ

れている方も加入できるようにな

りました。

　①掛金は全額社会保険料控除となり、税金が軽減されます。

　②加入したときの掛金や受取る年金額は変わりませんので、自分に合わせた年金設計ができます。

　③保証付に加入した方が保証期間内に亡くなられた場合、遺族の方に一時金が支給されます。

詳細は「北海道国民年金基金」まで　フリーダイヤル０１２０－６５－４１９２

おおおおおおおおおおおおおおおおくくくくくくくくくくくくくくくくすすすすすすすすすすすすすすすすりりりりりりりりりりりりりりりり手手手手手手手手手手手手手手手手帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳のののののののののののののののの活活活活活活活活活活活活活活活活用用用用用用用用用用用用用用用用方方方方方方方方方方方方方方方方おくすり手帳の活用方法法法法法法法法法法法法法法法法法
 町立和寒病院　薬局長　宿谷　高典

　病院へ受診されたとき、調剤薬局でお薬をもらうときに「おくす

り手帳はお持ちですか」と聞かれたことはありませんか。

　『おくすり手帳』とは患者自身が受け取った薬（服用している

薬）を記録したものです。調剤した日、薬の名称、用法、用量、服

用時に注意することなどを記載することになっています。

　薬による副作用歴、アレルギーの有無も記録できるようになって

います。また、ご自身で薬に関する質問、服用後の体調変化等も記

入できるようになっています。

　薬局でお薬をもらうときは、お薬の説明書（薬剤情報提供書）も

渡され、これを読めば薬の詳しい内容が分かります。しかし過去に

処方された薬の情報までは分かりません。『おくすり手帳』は過去

に処方された薬の管理手帳でもあり、調剤薬局から無料でもらうこ

とができます。

①他の医療機関を受診されるときは必ず持参しましょう。

　◎他の病院から出ている薬との飲み合わせに、問題がないかどうかを確認できます。

　◎過去に薬の服用による副作用があったかどうか、確認する際の参考に有効です。

②旅行等に出かけるときは携帯しましょう。

◎旅先等で急に具合が悪くなり現地の病院にかかったとき、外出先で薬をなくしたり足りなく

なったときは、普段飲んでいる薬がわかり適切な治療を受けやすくなります。

③災害時に同じ薬がほしいとき、おくすり手帳が役立ちます。

◎東日本大震災では、『おくすり手帳』を持っていた人が避難所での治療や薬の処方もスムー

ズに受けられたという事例が、多く報告されています。

◎災害時、被災者の救護が優先され一般患者の診察が制限されることになったとき、法律で一

般患者は薬局へ行って『おくすり手帳』をみせれば、処方箋なしでも薬をもらえるようにな

っています。

④アレルギーの有無、副作用歴、普段よく飲んでいる市販薬・サプリメント等も記録しておきま

しょう。

⑤保険証や診察券と一緒に携帯しましょう。

自分の健康管理に役立つよう『おくすり手帳』を上手に活用してください。
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◆年金手帳は大切に保管してください
　国民年金は20歳から60歳になるまでの間、職業や所得に関係なく、すべての人が加入します。20歳

になると、国民年金に加入しなければならない人全員に年金手帳（基礎年金番号）が送付され、就職

や転職などの年金に関する手続きには、必ず年金手帳の提出が求められます。また、退職して年金を

受ける手続きなどの時も必要となります。

◆年金手帳が送付されたら、まずチェック！
　・氏名、フリガナにあやまりはありませんか？

　・生年月日にあやまりはありませんか？

　・性別にあやまりはありませんか？

　　　もし、あやまりがあれば役場お客さま窓口係にお知らせください。

◆保険料は20歳から60歳までの40年間納めます
　日本年金機構から送付される納付書で、金融機関や郵便局、コンビニエンスストアなどで納めるこ

とができます。納めた保険料は全額が社会保険料控除の対象となります。

◆“口座振替”がお得です！
　通常の振替日は翌月末ですが、届出により当月末振替にすると１か月あたり50円割引されます。

また、１年分・６か月分をまとめて納めると、毎月現金で納めるより割引額が多く大変お得です。

保険料納付を忘れずに・・・納めて安心国民年金

『20歳がスタート 国民年金！！』れこれあ金年

子どもの思考力・判断力・表現力を養うためにできること
①　体験から感じ取ったことを表現する。

　　　　…日常生活や体験学習で感じたことを言葉や歌、絵、身体などを使って表現する。

②　事実を正確に理解し伝達する。

③　概念・法則・意図などを解釈し、説明したり活用したりする。

　　　　…衣食住や健康・安全に関する知識を活用して自分の生活を管理する。

④　情報を分析・評価し、論述する。

…学習や生活上の課題について、事柄を比較する、分類する、関連付けるなど考えるための

技法を活用し、課題を整理する。

⑤　課題について、構想を立て実践し、評価・改善する。

⑥　互いの考えを伝え合い、自らの考えや集団の考えを発展させる。

　　　　…問答やディベートの形式を用いて議論を深め、より高次の解決策に至る経験をさせる。

◆「新学習指導要領・生きる力」より

　小学校中学年ごろから、学力差がつきはじめると言われています。

　具体的操作や実験で理解できた学習から、具体的には確かめにくい学習内容が増

え、抽象的・論理的に考えることが苦手な子ほど苦痛に感じるようになります。

　思考力は、読み・書き・計算などの能力を確実につけることで育つのはもちろん

ですが、手伝いなどで見通しを持って行動したり、手順を考えて実行したりするな

ど、日常生活の中で自分の考えを積み重ねることにより身についていきます。

育教庭家のらかれこ
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口座振替による
１年前納

納付書による
１年前納

口座振替による
６ヶ月前納

納付書による
６ヶ月前納

当月振替による
早割

振替方法

３,８４０円３,２５０円１,０４０円７４０円
毎月　５０円
年間６００円

割引額

町職員人事異動　 害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害 

お世話になりました　　　　　　　　　　よろしくお願いします

７月31日付退職　　　　　　　　　　　　８月１日付採用　

町立病院看護師　茂　木　　　恵　　　　消防和寒支署技師　菊　地　　　真
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インターネットでも情報満載！

和寒町ホームページアドレス

http://www.town.wassamu.hokkaido.jp/

■人　口　３，７３３人（△１人）

　・男　　１，７１９人（　０人）

　・女　　２，０１４人（△１人）

■世帯数　１，７４５戸（　３戸）

　　　　　（　）内は前月対比

　　出生　　２人　　死亡　４人

　　転入　　７人　　転出　６人

　　　　　　　　　　６月末現在

人
の
動
き

■
 編編

集 集
 後後

記 記
 ■

　
今
年
も
や
っ
て
き
ま
し
た
町

民
大
運
動
会
。
な
ん
と
町
民
の

１
／
３
の
方
が
一
堂
に
会
し
、

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治
会
で
練
習

を
重
ね
、
競
い
合
う
対
抗
戦
は

熱
が
入
り
ま
す
。
で
も
一
番
盛

り
上
が
っ
た
の
は
反
省
会
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
（
笑
）　

次
の
日
、
少
し
疲
れ
が
残
っ
て

い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
（
Ｍ
）

佐 藤 明日佐　藤　明日翔翔くく
んん

≪Ｈ25.３.27生まれ≫

三笠　佐藤　純さ
ん・恵

さ
んの二男

　はじめまして、あすとと言います。
毎日大きな声を出して走ったりボール
を蹴ったり投げたりして遊んでいま
す。
　動物が好きで特に犬が好きで動いて
いるのを見るだけで楽しくって笑顔に
なっちゃうんだ。
　けっこう甘えん坊なぼくだけど仲よ
くして下さいね而

あ す　　あ　　す　　とと　　

内 倉 衣内　倉　衣　麻麻くく
んん

≪Ｈ25.４.４生まれ≫

南丘　内倉新五さ
ん・恵子さ

んの二男

　いつもニコニコ、楽しいこと大好き。
辛い物も甘い物もなんでも食べられま
す。
　最近は、お兄ちゃんお姉ちゃんの後
をついて歩くことが面白くてしかたが
ない。
　みなさん僕をよろしくね！！

い い　　　おお


