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祝　成 人

１月８日（日）和寒町成人式



　和寒町成人式が１月８日（日）に公民館で挙

行され、出席した24名の新成人の門出を祝いま

した。

　式典では、奥山町長から「勇気と誇りを持っ

て活躍してほしい」と激励のメッセージが贈ら

れたほか、町交通安全少年隊から「交通事故の

ない社会をつくってほしい」と呼びかけがあり

ました。

　式典終了後には実行委員会主催の新成人祝賀

パーティーがおこなわれ、和寒まち興しの会の

渡邊代表から祝い酒が贈呈されました。

　新成人の皆さんは、紋付き袴や真新しいスー

ツ、鮮やかな振り袖に身を包み、久しぶりに集

まった同級生と楽しいひとときを過ごしました。

平成29年　和寒町成人式

町民憲章を朗唱する沼田さん

福井教育委員長職務代理者か
ら記念品を受け取る小原さん

成人の誓いを述べる稲安さん
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家
や
農
地
の
周
り
に
ご
み
が

捨
て
ら
れ
て
い
く
―
―
―
。

　

に
わ
か
に
は
信
じ
が
た
い
よ

う
な
話
で
す
が
、
長
年
地
域
の

農
家
を
困
ら
せ
て
き
た
課
題
で

し
た
。

　

和
寒
町
で
は
平
成
20
年
度
か

ら
活
動
が
始
ま
っ
た
各
地
区
の

環
境
保
全
会
。

　

中
和
地
区
で
設
立
当
初
か
ら

会
の
中
心
と
な
っ
て
活
動
を
続

け
て
き
た
会
長
の
中
田
博
さ
ん

は
こ
う
話
し
ま
し
た
。

「
最
初
の
こ
ろ
は
、
１
回
の
ご

み
拾
い
で
軽
ト
ラ
ッ
ク
１
台
分

も
の
ご
み
が
あ
っ
た
」

　

中
和
地
区
か
ら
旭
川
方
面
へ

と
続
く
道
道
和
寒
鷹
栖
線
は
、

い
わ
ゆ
る
「
裏
道
」
と
し
て
利

用
さ
れ
、
比
較
的
交
通
量
の
多

い
道
路
で
す
。
人
通
り
も
少
な

い
こ
と
か
ら
、
通
り
す
が
り
の

ド
ラ
イ
バ
ー
に
と
っ
て
は
「
な

ん
と
な
く
」
ポ
イ
捨
て
を
し
や

す
い
よ
う
な
と
こ
ろ
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

会
が
で
き
る
ま
で
は
、
地
先

の
農
家
が
ご
み
を
捨
て
ら
れ
る

度
に
拾
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

地
道
に
続
け
て
き
た
活
動
が

９
年
目
と
な
っ
た
平
成
28
年
度

に
、
農
林
水
産
省
の
多
面
的
機

能
支
払
交
付
金
を
活
用
し
て
啓

発
看
板
を
設
置
す
る
こ
と
と
な

り
、
業
者
と
打
合
せ
を
繰
り
返

し
な
が
ら
ド
ラ
イ
バ
ー
の
目
を

引
く
デ
ザ
イ
ン
に
し
よ
う
と
試

行
錯
誤
。

「
た
だ
捨
て
る
な
と
書
い
て
も

響
か
な
い
し
、
か
え
っ
て
反
発

す
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
考
え

た
中
田
さ
ん
は
、
「
キ
ツ
ネ
や

タ
ヌ
キ
な
ど
の
動
物
の
か
わ
い

い
イ
ラ
ス
ト
で
ま
ず
は
看
板
を

見
て
も
ら
い
、
快
く
協
力
し
て

も
ら
い
た
い
」
と
話
し
、
昨
年

11
月
中
旬
に
設
置
が
完
了
し
た

看
板
を
見
な
が
ら
「
会
で
草
刈

り
や
ご
み
拾
い
を
継
続
し
て
き

た
活
動
の
成
果
も
あ
り
、
年
々

ポ
イ
捨
て
は
減
っ
て
き
て
い

る
。
普
通
の
人
な
ら
、
き
れ
い

な
場
所
に
は
ご
み
を
捨
て
づ
ら

い
で
し
ょ
う
。
」
と
笑
顔
で
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

啓
発
看
板
は
全
部
で
４
ヶ
所

に
設
置
さ
れ
、
中
で
も
中
和
６

会
館
に
設
置
さ
れ
た
看
板
は
幅

5.4
ｍ
と
一
際
目
立
つ
も
の
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
南
丘
森
林
公
園
方
面

か
ら
中
和
へ
と
向
か
う
下
り
坂

の
急
カ
ー
ブ
に
は
、
交
通
安
全

の
啓
発
も
含
め
た
看
板
を
設
置

し
て
事
故
防
止
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

環
境
保
全
会
と
は

　

農
林
水
産
省
が
平
成
19
年
度

か
ら
始
め
た
「
農
地
・
水
・
環

境
保
全
向
上
対
策
事
業
」
に
よ

り
、
地
域
協
働
の
農
地
や
環
境

保
全
の
取
組
に
対
し
て
交
付
金

が
支
払
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
、

町
内
各
地
域
に
平
成
20
年
度
か

ら
設
立
さ
れ
た
組
織
。

　

地
区
の
農
地
面
積
に
よ
っ
て

交
付
金
が
支
払
わ
れ
、
農
地
や

水
路
、
景
観
の
整
備
を
地
域
住

民
自
ら
が
行
な
っ
て
い
ま
す
。

20線６号に設置された看板

中和６の会館北側に設置された幅5.4ｍの大きな看板

下り坂の急カーブにはスピードダウンの呼びかけも

20線７号交差点

ポ
イ
捨
て
を
見
守
る

中
和
地
区
環
境
保
全
会
の
取
組

これまでの活動を振り返る中田さん
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　平成28年分の所得税の確定申告が、２月16日（木）から下記会場で始まります。

　期限間近になりますと大変混雑し、長時間お待ちいただくこともあります。

　申告書はできるだけ自分で作成し、早めに提出してください。

■申告日時・会場　

会　　　　　場 期　　　　　間 受 付 時 間

名 　 寄 　 税 　 務 　 署 ２月16日（木）～３月15日（水） 午前９時～午後５時

町民センター１階子供会室 ２月16日（木）～３月14日（火）
午前９時～11時
午後１時～４時

申告書は、国税庁ＨＰ【www.nta.go.jp】の確定申告書等作成コーナーで作成することができます。

 税金が戻る方

・�家屋を住宅借入金等で新築、購入又は増改築

等をした場合

・多額の医療費を払った場合　　　　　など

 確定申告が必要な方

・給与収入金額が2,000万円を超える方

・２箇所以上から給与を受けている方

・事業所得、不動産所得などがある方

・年末調整をしていない方

 要介護認定を受けている方

・�介護保険法の要介護認定により普通障害控除

の対象となる場合があります。新たに控除を

受けるためには認定書を申告会場にお持ちく

ださい。

　担当：保健福祉課介護保険係（32-2000）

 申告に持参するもの

・印鑑

・確定申告書　

・収入や経費を証明できる書類

　（源泉徴収票、収入内訳書）

・各控除証明書

　（生命保険料、地震保険料、国民年金保険料等）

・医療費控除の領収書

　（平成28年中に支払ったもの）

・�個人番号がわかるもの

　※次ページ「■改正事項」参考

〇還付申告：通帳

　　　　　　（預金口座がわかるもの）

〇納付申告：口座使用印鑑

　　　　　　（新規口座振替をする場合）

 医療費控除を受ける方

・対　　象　　期　　間：平成28年１月１日から平成28年12月31日に支払った医療費

・対　　　�象�　　　者：本人や生計を一にするご家族

・控除の対象となるもの：医師または歯科医師による診療または治療の対価　など

※医療費控除を受ける際は「医療費の明細書」を作成し、添付します。用紙は役場

住民課に用意してありますので、ご記入のうえ、確定申告当日にご持参ください。

◆医療費控除額の出し方

　医療費控除額�＝�支払った医療費の合計額�－�保険金などで補てんされる金額※１�－�10万円※２

（限度額200万円）

　※１　高額療養費、高額介護合算療養費や生命保険契約などで支給される入院給付金など

　※２　所得金額が200万円未満の人は所得の５％の金額

所得税及び復興特別所得税の確定申告がはじまります
～確定申告は自分で作成してお早めに～
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 以下の誤りにご注意ください

◆一時所得の申告漏れ

　・生命保険の満期などを確認してください

◆医療費控除の計算誤り

　・インフルエンザの予防接種費用など控除の対象にならないものもあります

◆配偶者特別控除の適用誤り

　・年末調整から配偶者の所得が変更になった場合など注意してください

 ■改正事項（平成28年より適用）

【税番号(マイナンバー）制度の導入】

　・確定申告書を提出する際に、申告者ご本人の番号確認や本人確認が必要になります

　・控除対象配偶者、扶養親族及び事業専従者などの個人番号も必要になります（本人確認不要）

◇個人番号カードをお持ちの方　　　　 ◇個人番号カードをお持ちではない方

●個人番号カードをお持ちください　　　　●番号確認及び身元確認ができる書類をお持ちください

【給与所得控除の引き下げ】

　・給与所得の上限額が、平成28年分の所得税について230万円に引き下げられました

変更前　　　　 　　　　　　　　　　変更後

　収入1,500万円以上の場合　　→　　　収入1,200万円以上の場合 

　収入金額－245万円　　　　　　　　　収入金額－230万円

e-Taxに関する情報は、e-Taxホームページ　www.e-tax.nta.go.jp

税に関する情報は、国税庁ホームページ　　www.nta.go.jp

確定申告に関する問い合わせは、役場住民課税務係（TEL 32-2422）

名寄税務署（TEL 01654-2-2157）までご相談ください。

※ 個人番号カードは、表面の顔

写真や氏名等で身元確認、裏

面のマイナンバーで番号確認

が可能ですので、１枚で手続

きを完了することができま

す。

《本人の個人番号を確認》

・通知カード

・個人番号記載の住民票

《個人番号の持ち主

であることの確認》

・運転免許証

・保険証　等

番号確認の書類 身元確認の書類

今回の申告からマイナンバーが

必要となります
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全
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ス
キ
ー
コ
ン
バ

イ
ン
ド
チ
ー
ム
の
名
寄
合
宿
が
、
昨
年
12

月
20
日
か
ら
25
日
ま
で
行
わ
れ
、
加
藤
大

平
選
手
や
ソ
チ
五
輪
銀
メ
ダ
リ
ス
ト
の
渡

部
暁
人
選
手
な
ど
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
遠

征
中
の
メ
ン
バ
ー
も
合
宿
参
加
の
た
め
一

時
帰
国
を
し
ま
し
た
。

加
藤
選
手
に
現
在
の
状
態
を
聞
く
と

「
昨
年
３
月
に
右
膝
を
手
術
し
た
。
夏
場

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
十
分
に
で
き
な
か
っ

た
た
め
体
が
イ
メ
ー
ジ
ど
お
り
に
動
か
ず

成
績
が
残
せ
て
い
な
い
が
、
シ
ー
ズ
ン
後

半
に
向
け
て
し
っ
か
り
調
整
し
て
い
く
」

と
話
し
、
合
宿
期
間
中
は
ジ
ャ
ン
プ
の
精

度
を
上
げ
る
こ
と
と
、
距
離
で
の
ス
ピ
ー

ド
ア
ッ
プ
を
目
標
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行

な
っ
て
い
ま
し
た
。

渡
部
暁
人
選
手
な
ど
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

遠
征
組
が
参
戦
す
る
こ
と
と
な
っ
た
12
月

25
日
開
催
の
今
回
の
大
会
で
加
藤
選
手

は
、
「
生
命
線
の
ジ
ャ
ン
プ
に
浮
き
沈
み

が
あ
る
が
、
ジ
ャ
ン
プ
が
う
ま
く
い
け
ば

世
界
で
も
上
位
に
食
い
込
め
る
。
合
宿
中

に
き
っ
か
け
を
つ
か
ん
で
後
半
の
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
に
挑
み
、
し
っ
か
り
結
果
を
残

し
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

遠
征
で
の
疲
れ
は

残
っ
て
い
る
と
い
う
も

の
の
、
前
半
飛
躍
で
は

90
ｍ
の
Ｋ
点
ジ
ャ
ン
プ

を
跳
び
８
位
に
つ
け
、

後
半
距
離
で
は
最
後
ま

で
２
位
争
い
を
し
ま
し

た
が
、
「
仕
掛
け
る
の
が
早
か
っ
た
。
内

容
も
全
然
ダ
メ
」
と
悔
や
ん
で
の
５
位

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
と
な
り
ま
し
た
。

現
在
も
日
本
代
表

チ
ー
ム
の
主
力
と
し

て
活
躍
し
て
い
る
加

藤
選
手
は
、
ケ
ガ
の

影
響
と
若
手
の
台
頭

も
あ
り
今
シ
ー
ズ
ン

が
正
念
場
。

ガ
ン
バ
レ
！

加
藤
大
平
選
手
！

が
ん
ば
れ
！
加か

藤と
う

大た
い

平へ
い

選
手
！

全
日
本
コ
ン
バ
イ
ン
ド
チ
ー
ム
名
寄
合
宿

第
35
回
全
日
本
コ
ン
バ
イ
ン
ド
大
会(

名
寄
市)

全日本ノルディック複合チームの主力として世界と戦う加藤大平選手

全
日
本
コ
ン
バ
イ
ン
ド
チ
ー
ム

名
寄
合
宿

全
日
本
コ
ン
バ
イ
ン
ド
大
会

(

名
寄
市)
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　金谷羽純さん（旭川明成高３年）が、12月４日に東京都で開催された「第

７回ヨーロッパ国際ピアノコンクール in Japan」に特別コース高校生の部

で出場し、銅賞に輝きました。金、銀の入賞者がいなかったため、実質的な

最高賞となりました。

　金谷さんは、「自信を持って本番に臨むことができました」と自身の精神

面の成長を評価する一方で、「本当は金賞が欲しかった」と少し悔しさをに

じませていました。

　同コンクールでは６月の予選、９月の地区本選でいずれも優秀賞を受賞し

て全国大会に出場し、昨年より１ランク上の部門での快挙となりました。

　将来の目標について金谷さんから「ピアノの指導者になって地域に貢献し

たい」と話してくれました。

第49回北海道中学校スキー大会

　●クロスカントリースキー（1/14～15）

　　和寒中学校から３名の選手が出場しました。

　　　男子　村岡来玖さん（３年）　全国大会出場決定！

　　　　　　　クラシカル11位、フリー15位

　　　女子　松村美緒さん（３年）　全国大会出場決定！

　　　　　　　クラシカル７位、フリー16位

　　　　　　鬼頭くるみさん（３年）

　　　　　　　クラシカル21位、フリー23位

　●アルペンスキー（1/13～14）

　　和寒中学校から２名の選手が出場しました。

　　　男子　前鼻弥優さん（２年）

　　　　　　　大回転37位、回転予選敗退

　　　女子　前鼻杏実さん（２年）

　　　　　　　大回転予選敗退、回転33位

第47回北海道中学校スケート・アイスホッケー大会

　●スピードスケート

　　和寒中学校から２名の選手が出場しました。

　　　男子　藤井達矢さん（３年）　全国大会出場決定！

　　　　　　　500ｍ25位、1,500ｍ14位

　　　女子　藤井望恵さん（１年）　全国大会出場決定！

　　　　　　　500ｍ32位、1,000ｍ14位

第69回南・北北海道高等学校スキー競技選手権大会

　●クロスカントリースキー（1/16～17）

　　　男子　十川涼矢さん（恵庭南高２年）　全国大会出場決定！

　　　　　　　クラシカル４位、フリー棄権

　　　　　　村上伊吹さん（旭川農高１年）　全国大会出場決定！

　　　　　　　クラシカル11位、フリー14位

第72回国民体育大会スキー競技会北海道予選会

　●クロスカントリースキー（1/16～17）

　　　女子　酒井結衣（早稲田大１年）　国体出場決定！

　　　　　　　クラシカル１位、フリー３位

金谷羽純さん　全国ピアノコンクールで銅賞

ウインタースポーツ　全国大会への切符つかむ

鬼頭くるみさん 松村美緒さん

村岡来玖さん

酒井結衣さん
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　株式会社近藤組が、平成27年度の道発注工事で高品質な施工を実施したことが認められ、12月20日

に札幌市で、「平成28年度水産林務部工事等優秀業者知事感謝状」を受賞しました。

　また、株式会社コンドー興産と株式会社近藤組が、昨年８月に発生した台風や大雨等の災害復旧へ

の貢献が認められ、北海道開発局長から感謝状を贈呈されました。

和寒消防出初式

災害復旧などで国・道から感謝状

和寒神社から役場に向け分列行進をする消防団員

12月28日　道開発局長感謝状受賞報告 12月22日　知事感謝状受賞報告

　１月７日（土）午後１時からサイレンを合図

に、平成29年和寒消防出
で ぞ め し き

初式が挙行されました。

　消防団員が庁舎前に整列、団長あいさつのあ

と、和寒神社で今年１年間の無火災を祈願し、市

街地区内での火災予防パレードと役場前での分列

行進が行われました。

　式典では、17名の方々が永年勤続表彰を受賞さ

れました。

永
年
勤
続
表
彰

　
●
三
十
年
勤
続

　
　
部
長
　
　
山
口
　
忠
士

　
●
二
十
年
勤
続

　
　
部
長
　
　
郷
　
　
敦
司

　
●
十
五
年
勤
続

　
　
班
長
　
　
高
瀬
　
　
彰

　
　
班
長
　
　
乗
田
　
政
宜

　
　
班
長
　
　
船
本
　
裕
一

　
　
団
員
　
　
村
岡
　
敏
一

　
　
団
員
　
　
濱
田
　
敏
史

　
　
団
員
　
　
大
瀬
　
正
嗣

　
　
団
員
　
　
和
久
　
　
誠

　
●
十
年
勤
続

　
　
団
員

　
　
池
澤

　
哲
也

　
　
団
員

　
　
中
田

　
尚
彰

　
　
団
員

　
　
金
田

　
敏
明

　
　
団
員

　
　
佐
々
木
健
太

　
　
団
員

　
　
川
島

　
義
夫

　
　
団
員

　
　
前
鼻

　
宗
将

　
　
団
員
　
　
大
西
　
純
也

　
　
団
員
　
　
藤
井
　
博
章

　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）
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　文部科学省は、12月15日、小学５年と中学２年を対象とした全国体力・運動能

力、運動習慣等調査の結果を公表しました。調査内容は、握力・上体起こし・長

座体前屈・反復横跳び・20メートルシャトルラン（中学２年生は、持久走との選

択制）・50メートル走・立ち幅とび・ソフトボール投げ（中学２年生は、ハンド

ボール投げ）の８種目と、生活習慣や食習慣、運動習慣などでした。それによる

と、本道の児童生徒の体力・運動能力は、小中・男女ともに、依然として全国平

均を下回っているものの、前年度に比べて全国との差

が縮まり、実技では、小学校男女の「握力」「ソフトボール投げ」、中学校男子

の「握力」で全国を上回ったほか、小学校８種目中の男女５種目、中学校９種目

中の男子４種目、女子７種目で全国との差を縮めています。道教委は「休み時間

に（体力づくりにつながる）外遊びやマラソンをするなどの取り組みが成果を上

げた」とみています。本町の小・中学校の児童生徒の結果は、全国平均との比較

で以下の通りでした。

　この結果から、小学校男子は「20メートルシャトルラン」を除いて全国と同程度、または全国より上回り

ました。女子は、「上体起こし」「20メートルシャトルラン」を除いて全国と同程度、または全国より上回

りました。また、児童質問紙では、「運動やスポーツは大切なもの」「やや大切」と回答した児童が全国を

上回りました。一方中学校男子は、全ての種目で全国と同程度、または全国を上回りました。女子は、全て

の種目で全国を上回りました。また生徒質問紙では、「運動やスポーツをすることが好き」「やや好き」、

「運動やスポーツは大切なもの」「やや大切」と回答した生徒が全国を上回りました。  

　以上の結果から、本町の児童生徒の体力・運動能力は「全国と同程度」もしくは「やや上」と言えます。

このことは、児童生徒の運動への関心が高く、日頃より運動に親しんでいることが体力向上につながったも

のと考えられます。ただ残念なことに、児童・生徒質問紙の回答から「朝食を食べない」、「テレビ等の視

聴が長い」ことがうかがえ、改善の必要性を示しています。

　今後、体力向上に関わって道教委は、本道の子どもたち一人一人に、生涯にわたって運動に親しむ資質や

能力等を育むため、平成29年度までに「全国調査における本道の子どもたちの体力合計点が全国平均を上回

ること」を目標に取組を進めていますが、学校・家庭・地域・行政が一体となった体力向上に向けた取組を

一層推進していくことが重要です。本町におきましても、子どもたちに学校の教育活動や家庭生活を通じ

て、運動や外遊び、スポーツの楽しさを実感させ、運動習慣の定着や生活習慣の改善をご家庭とともに図っ

ていきたいと考えていますので、ご協力の程よろしくお願いいたします。

平成28年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果

■お問い合わせ：教育委員会学校教育係　TEL 32-2477

種目 握力(kg)
上体起こし

(回)
長座体前屈

(cm)
反復横とび

(点)
20mシャトル
ラン(回)

50m走(秒)
立ち幅とび

(cm)
ソフトボー
ル投げ(ｍ)

全国平均 16.47 19.67 32.88 41.97 51.89 9.38 151.39 22.41

和小男子 上回っている ほぼ同値 上回っている ほぼ同値 下回っている
やや上回って

いる
上回っている 上回っている

種目 握力(kg)
上体起こし

(回)
長座体前屈

(cm)
反復横とび

(点)
20mシャトル
ラン(回)

50m走(秒)
立ち幅とび

(cm)
ソフトボー
ル投げ(ｍ)

全国平均 16.13 18.60 37.21 40.06 41.29 9.61 145.31 13.88

和小女子
やや上回って

いる
下回っている 上回っている ほぼ同値 下回っている ほぼ同値 ほぼ同値 上回っている

種目 握力(kg)
上体起こし

(回)
長座体前屈

(cm)
反復横とび

(点)
持久走(秒)

20mシャト
ルラン(回)

50m走(秒)
立ち幅とび

(cm)
ハンドボー
ル投げ(ｍ)

全国平均 28.91 27.46 43.06 51.93 391.72 86.24 8.03 194.69 20.59

和中男子
上回って
いる

上回って
いる

上回って
いる

上回って
いる

ほぼ同値
上回って
いる

上回って
いる

上回って
いる

種目 握力(kg)
上体起こし

(回)
長座体前屈

(cm)
反復横とび

(点)
持久走(秒)

20mシャト
ルラン(回)

50m走(秒)
立ち幅とび

(cm)
ハンドボー
ル投げ(ｍ)

全国平均 23.75 23.48 45.46 46.6 288.51 58.8 8.83 168.28 12.85

和中女子
上回って
いる

上回って
いる

上回って
いる

上回って
いる

やや上回っ
ている

上回って
いる

上回って
いる

上回って
いる
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まちのニュース  カメラアイ ～地域の話題をお届けします～

12/14
(水)

12/15
(木)

12/10
(土)

和寒町の未来を考える会

和寒中学校２年生は、奥山町長を教室に招いて

町の課題や活性化策についてプレゼンを行いまし

た。「遊具の設置など町内の公園の整備」「人口

減少を防ぐ子育て環境の充実」「空き地・空き店

舗の有効活用」などについて班ごとに発表し、奥

山町長は、「ほとんどの人が高校進学で町を出る

ことになるが、戻ってもらえるようにするのが私

の仕事。和寒出身だと誇れる町にしたい」と町政

への思いを語りました。真剣に町長の話に耳を傾

け、これからの町づくりについて考えている生徒

の姿がとても頼もしく映りました。

スキーシーズン開幕！

東山スキー場が12月10日にオープンしました。

昨年より２週間ほど早いオープンとなり、地元

の子どもたちも待ちに待ったスキーシーズンに大

はしゃぎです。

オープン初日から家族連れなど町内外から多く

のご利用をいただきありがとうございます。

３月20日までオープンしていますので、皆さま

ぜひご利用ください。

サンタさんがやってきた

保育所とこども館に、サンタさんとトナカイさ

んがプレゼントを届けにやってきました。

箱の中には可愛らしいサンタのケーキが入って

おり、子どもたちは大喜びでおやつにいただきま

した。

これは２年前から、近藤グループ（㈱近藤組、

㈱コンドー興産、㈱Ｈ＆Ｍ）さんが地域貢献活動

の一環として、取り組まれているものです。

素敵なプレゼントをありがとうございました。

新聞配達員が見守り

旭川地方道新会名寄士別地区会（橘清光会長）

と和寒町は、「地域見守り活動に関する協定」を

締結しました。

この協定の締結により、高齢者等が住み慣れた

地域で安心して暮らし続けられるよう、会員販売

所である(株)北海道新聞大畑販売所の従業員が配

達時や集金時に「郵便受けに何日も新聞がたまっ

ている」「家から異臭や異常な音がする」「倒れ

ている」等、緊急な支援が必要な場合に、警察や

関係機関へ連絡をしていただけるようになりまし

た。

12/22
(木)

10広報わっさむ　平成29年２月号　梢



1/8
(日)

1/13
(金)

12/26 ～ 28
(月～水)

1/8
(日)～

110番通報訓練

町交通安全少年隊13名が参加し、「110番の

日」通報訓練がおこなわれました。

和寒駐在所の長井所長と藤村巡査長の指導で、

不審者に声をかけられたとき等の通報訓練、士別

警察署の三谷巡査部長の指導で、事件が起きたと

きに警察の鑑識がおこなう指紋と足跡採取の体験

学習をおこないました。

長井所長は、「交通事故や事件はどこで起きる

かわかりません。現場を目撃したときは、今回の

訓練を思い出して、あわてず110番通報してくだ

さい」と熱心に指導していました。

わかるって、楽しい
12月26日（月）から28日（水）の３日間、小学

校では４～６年生を対象に「冬休みサポート教
室」、中学校では「冬季休業学習会」、教育委員
会では公民館を会場に１～３年生を対象に「ステ
ップアップ冬休み教室」が開催されました。この
「ステップアップ冬休み教室」は、今回で２回目
となり学習習慣の定着と基礎基本の定着を目的に
実施しました。参加した16名の子どもたちは、開
始時刻前からドリルに取り組んだり分からないこ
とを友達に聞いたりして各々の課題に意欲的な態
度で取り組んでいました。
３学期は、この取り組みの成果を生かし大いに

頑張ってくれることを期待しているところです。

スキーって、楽しい

教育委員会主催の「和寒東山ジュニアスキー教

室」を保育所年長児と小学１年生を対象に１月８

日から合計４日間、昼の部と夜の部に分けて開催

しました。

参加した38名の子どもたちは、指導員から安全

でていねいな指導を受け、スキーの技術を学びメ

キメキと上達。

「上手も滑れるようになってうれしい」と喜び

の声が上がっていました。

カレンダーリサイクル市が大盛況

社会福祉協議会が毎年実施している「カレンダ

ーリサイクル市」が、保健福祉センターで開催さ

れました。

町民から寄贈されたたくさんのカレンダーや手

帳などの格安販売に、開場と同時に約100名の来

場者が訪れ、お気に入りの一品を購入したあと

は、ボランティアクラブ手作りの豚汁とおにぎり

をおいしくいただいていました。

この事業の益金は、２年に１回の映画上映に活

用されています。
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２・３月のイベント情報

２/12(日)　10:30～

　　ポコ・ア・ポコ

　　　　バレンタインおはなし会

２/18(土)　14:00～　おはなし会

２/25(土)　14:00～　おはなし会

３/４(土)　14:00～　おはなし会

２/18(土)・19(日)

　　　　　古本リサイクルまつり

話題の新着本

図書館へ行こう！図書館へ行こう！

『ハリネズミ乙女、はじめての恋』

令丈ヒロ子／著
芸人一家に生まれたものの孤独な子ども

時代をすごしたコノカ。ハリネズミのハリ

君との出会いが、新しい自分への一歩と

なったはずが･･･。女の子なら誰にでもあ

る心の傷跡に優しく光をあてた、ピュア

な恋と友情の青春物語。

『時が見下ろす町』� 長岡弘樹／著
様々に変わりゆく風景の中で、唯一変

わらなかった大きな時計が目じるしの

百貨店。その前で繰り広げられてき

た、時に哀しく、時に愛しい事件と

は？心温まる連作ミステリー。

『カズサビーチ』� 山本一力/著
ペリー来航の前に浦賀に入港していた

米国船。洋
よう

上
じょう

で日本人漂流者を救助し

た彼らは、被弾覚悟で鎖
さ

国
こく

中の日本に

針
しん

路
ろ

を取った。言葉を超えた友情と敬

意に江戸幕府老
ろう

中
じゅう

は。実話に基づく歴

史長篇。

『さまよえる古道具屋の物語』

柴田よしき／著
さかさまの絵本、底のないポケット、

持てないバケツ。その古道具屋は、人

生の岐
き

路
ろ

に立った時に現れ、買い主は

品物に人生を支配されていく。

『やみ窓』� 篠たまき／著
古びた団地に住む30代半ばのフリー

ター・柚子は夫を不慮の事故で亡くし

ていた。その日も「かさり･･･」と窓

の外の漆
しっ

黒
こく

の闇から徐々に“あれ”が

近づいてきて･･･。

『かぐや姫はいやな女』

椎名誠／著
なぜ、かぐや姫は高

こう

慢
まん

で、桃太郎は独
どく

善
ぜん

的
てき

で、饅
まん

頭
じゅう

はこわかったのか？な

ぜ、怒りや汚れは水に流せるのに、流

せないモノがあるのか？

おとぎ話を題材にした椎名誠のエッセ

イ集。

今月のＢＥＳＴ本� (12月の貸出回数上位本)

『脇坂副署長の長い一日』� 真保裕一／著
アイドルが一日署長を務める当日、賀江出署は

不測の事態に直面する。謎また謎、次々と連鎖

する事件。捜査に奔
ほん

走
そう

する副署長の脇坂が、最

後に辿り着く真相とは? 分刻みの傑作ミステ

リー。

『赤猫異聞』� 浅田次郎／著
１人でも逃げれば全員死罪－。火

か

勢
せい

が迫る伝馬

町牢
ろう

屋
や

敷
しき

から解き放ちとなった重罪人３人。鎮

火までのいっときの自由を得て、命がけの意
い

趣
しゅ

返しに向かう彼らを、信じられない怪事が待ち

受けていた…。

読み聞かせボランティア「ポコ・ア・ポコ」

メンバー募集中！くわしくは図書館まで

２月の特集コーナー
かわいい本がいっぱい！

２月３月は、バレンタインにホワイトデー、
そしてひな祭り…とワクワクどきどきキラキラ

楽しいイベントがいっぱいです。
そんな季節にいろんな分野から、

心楽しくなる「かわいい」本を一挙にご紹介。
お気に入りの「かわいい」を見つけてみませんか？

古本リサイクルまつり開催

日時　２月18日、19日
　　　午前10時～午後６時　

場所　図書館視聴覚室

●�古い本の中から、関心のある本を探し
てみませんか？

　図書館でお手伝いします！
※不要本の受付は２月16日までです。
　�詳しくは図書館までお問い合わせくだ
さい。
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町立病院の受診状況
町立和寒病院　事務長　袰　田　政　弘

　町立病院の診療動向をお知らせします。患者数は、入院・外来とも年々減少傾向が続いており、外来患

者数の減少は、長期投薬を希望される方や人口の減少などが要因の一つと考えられます。

　町立病院は救急医療指定病院として24時間・365日、急病や事故などの診療時間外の受入体制を整えて

います。また、検査に必要な高度な医療機器を整備し、初期治療や初期救急、予防医療や健診業務など町

民が安心して入院や診察を受けることのできる公的医療機関として医療サービスの向上に努めています。

●外来・入院患者数の推移� ※(　)は1日当たり患者数

区　分 平成27年度 平成26年度 平成25年度 平成24年度 平成23年度

入　院
5,921人
(16.2人)

6,650人
(18.2人)

6,996人
(19.2人)

6,927人
(19.0人)

7,573人
(20.7人)

外　来
14,402人
(59.3人)

15,086人
(61.6人)

15,608人
(63.7人)

16,882人
(68.9人)

17,702人
(72.5人)

時間外患者
654人
(1.8人)

653人
(1.8人)

556人
(1.5人)

655人
(1.8人)

628人
(1.7人)

救急搬送数
96人

(0.3人)
96人

(0.2人)
99人

(0.3人)
80人

(0.2人)
83人

(0.2人)

●医療機器の導入

超音波診断装置

　腹部に超音波を発信し、返ってくるエコー（反射波）を受信して診断するのが腹部超音波検査（腹部エ

コー）です。肝臓、胆
たん

嚢
のう

、腎臓、膵
すい

臓
ぞう

などの臓器を検査し、腫
しゅ

瘍
よう

、ポリープ、炎症、結石などを診断しま

す。頚
けい

動
どう

脈
みゃく

の内側に血
けっ

栓
せん

（プラーク）がないかどうか、狭
きょう

窄
さく

がないかどうか（血
けっ

管
かん

壁
へき

の厚さ）を調べま

す。動脈硬化の状態や血管の狭窄の程度などが簡単に把握できる検査です。

　　年間検査数

区　　分 平成27年度 平成26年度 平成25年度

一般検査 69件 59件 56件

健康診断検査 59件 54件 41件

ＣＴ装置（コンピュータ断層診断装置）

　ＣＴ検査は、Ｘ線を使って身体の断面を撮影する検査です。体内の様々な病
びょう

巣
そう

を発見することができま

すが、特に心臓、大動脈、気管支・肺などの胸部、肝臓、腎臓などの腹部の病
びょう

変
へん

の発見に優れています。

　　年間検査数

区　　分 平成27年度 平成26年度 平成25年度

ＣＴ撮影 　855件 　791件 1,007件

一般レントゲン撮影 2,057件 2,073件 2,173件

内視鏡装置

　胃カメラ検査は口もしくは鼻から食道�→�胃�→� 十
じゅう

二
に

指
し

腸
ちょう

の中に超小型カメラを挿入しテレビ画面に

映し出して観察するものです。比較的楽に検査ができる軽
けい

鼻
び

内
ない

視
し

鏡
きょう

を備えています。また大腸カメラ検査

も実施しており、毎週火曜日に旭川医科大学の専門医により検査を行なっています。

　　年間検査数

区　　分 平成27年度 平成26年度 平成25年度

胃カメラ
(うち軽鼻カメラ)

321件
(241件)

296件
（221件）

236件
（164件）

大腸カメラ 49件 45件 35件

●外来診療時間（祝祭日を除く月～金曜日）

区　　分 午　　前 午　　後

診　察　時　間 ８時30分�～�12時15分 15時�～�17時

受　付　時　間 ８時15分�～�11時45分 13時15分�～�16時30分

休　　　　　診
毎週水曜日　内科
毎週木曜日　外科

　　※毎週水曜日・木曜日の午後は、芳生苑回診のため休診となります。

　　※急病や事故などは、どの時間帯でも診療しています。
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年 金 あ れ こ れ 口座振替が便利でお得です!!

こ れ か ら の 家 庭 教 育 日本の子どもたちの学力

昨年末、経済協力開発機構（OECD）が行っている2015年国際学力調査（pisa）結果が公表されました。

結果はシンガポールがすべての部門で１位に

なり、日本は科学部門で惜しくも２位だったも

のの、いわゆるゆとり教育が始まって以来順位

を下げていた各項目も回復を見せ、子どもたち

はもちろん、先生も教える手法を研究してより

良い教育をしてきた結果が出てきています。

しかし、シンガポールに次いで結果の良かっ

た科学部門で、他国と比べて日本の子どもは興

味関心がとても低いとの結果が出たのです。

（※科学の話題を学ぶとき楽しい、科学に関するテレビを見る、などの項目が低い値）

このことから、日本の子どもたちは楽しいと思っていない（関心の低い）科学の学習を自らではな

く、周りから一生懸命やらされて高いスコアを出していると考えられます。これは同時に、例えば学

校を卒業すると途端に学習しなくなることも示しています。

それらを踏まえ、文部科学省から平成30年度に新しい学習指導要領が出されます。新たな内容に

は、道徳や英語に力を入れ、高校では「理数科」という新たな教科ができることがあげられています

が、最も注目すべき点は、子どもたちのやる気・関心を引き出すための「アクティブ・ラーニング」

と言われる学習方法です。子どもたちが計画的に粘り強く取り組み、自己反省し、次につなげる「主

体的」な学びや、周囲との関わりの中で自らの考えを広げ深める「対話的」な学びをすることで、子

どもたちの育まれた力をさらに発展・向上させることを目的としています。

これからは、学校や家庭に関係なく色々なことを実際に体験したり、感動したりしていく中から、

子どもたちが自ら学びたいという動機をつくっていくことが大切になるのではないでしょうか。　

－和寒町青少年育成町民会議－

■お問い合わせ：住民課お客さま窓口係　TEL 32-2500

国民年金保険料は、金融機関や郵便局の預金口座から自動的に引き落として納めることができます。

口座振替には「前納」「早割」による割引があります。

【前納】

●一定期間をまとめて振替納付することで、

保険料が割引になる制度です。

●期間は６ヶ月・１年・２年の３種類から選

ぶことができます。

【早割】

●当月保険料を当月末に引き落とすことで、

毎月50円の割引になる制度です。

●前納と違い、まとまった保険料が無くても

割引を受けることができます。

【申し込み】

口座振替の申し込みには基礎年金番号の記入が必要です。

年金手帳または納付書、通帳とお届け印を持参し、年金事務所や金融機関、郵便局でお申し込みく

ださい。

※平成29年度分の口座振替による前納希望の方は、平成29年２月下旬までにお申し込みが必要です。

納付書よりも口座振替の方が、

割引になる金額が高くてお得です！

振替方法
当月振替

による早割
納付書

６ヶ月前納
口座振替
６ヶ月前納

納付書
１年前納

口座振替
１年前納

口座振替
２年前納

割引額
毎月50円

(年間600円)
790円 1,110円 3,460円 4,090円 15,690円

（平成28年度割引額）【口座振替日】

●毎月納付（割引なし）・・・・・・・翌月末日

●当月振替（早割）・・・・・・・・・当月末日

●６ヶ月前納（４月～９月分）・・・・４月末日

　　　　　　（10月～翌年３月分）・・10月末日

●１年前納（４月～翌年３月分）・・・４月末日

●２年前納（４月～翌々年３月分）・・４月末日

科学 読解力 数学

1 シンガポール シンガポール シンガポール

2 日本 香港 香港

3 エストニア カナダ マカオ

4 台湾 フィンランド 台湾

5 フィンランド アイルランド 日本

6 マカオ エストニア 北京・上海・江蘇・広東

7 カナダ 韓国 韓国

8 ベトナム 日本 スイス
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■人の動き　　　　　１２月末現在
人　口　　３，５４２人（＋４人）
　男　　　１，６４２人（＋２人）
　女　　　１，９００人（＋２人）
世帯数　　１，７０３戸（＋１戸）

（　）は前月比
出生　２人　　死亡　３人
転入　７人　　転出　２人

■たんじょうおめでとう
　あかちゃん　　　おとうさん・おかあさん　 住　所

佐々木夢
み

歩
と

ちゃん　健太・奈穂子　三　笠
■お悔やみ申し上げます 
	 　氏　名	 年齢	 住　所
藤井ミツ子さん　　82歳　　　　　菊　野
林　　ミツさん　 100歳　　　　　芳生苑
前田　秀夫さん　　80歳　　　　　芳生苑
古川美智子さん　　75歳　　　　　南　町
林　　フジさん　　93歳　　　　　東　町
伊藤　てるさん　　95歳　　　　　芳生苑
今野　昭男さん　　89歳　　　　　川　西
宮谷トミ子さん　　77歳　　　　　東　町
山口ハツヱさん　　95歳　　　　　三　笠
後藤ハル子さん　　88歳　　　　　三　笠

和寒町

▼３万円　亡妻の葬儀に際し、まちづくりに

　　　　　宮　谷　亞　人さん（東　町）

▼ふるさとまちづくり応援寄付金（ふるさと納税）

　12月分　1,483件　計　1,912万円

社会福祉協議会

▼５万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　藤　井　弘　子さん（菊　野）

▼５万円　亡夫の葬儀に際し

　　　　　前　田　悦　子さん（東　丘）

▼５万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　古　川　峰　子さん（南　町）

▼５万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　林　　　博　明さん（東　町）

▼３万円　亡義母の葬儀に際し

　　　　　伊　藤　八重子さん（深川市）

▼10万円　亡父の葬儀に際し

　　　　　今　野　日出夫さん（川　西）

▼５万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　山　口　昭　一さん（旭川市）

芳生苑・健楽苑

▼３万円　亡義母の葬儀に際し

　　　　　伊　藤　八重子さん（深川市）

＝寄　贈（芳生苑）＝　タオル・野菜他

▼松　本　千賀子さん（中　和）

▼伏　見　豊　治さん（中　和）

▼南　　　照　子さん（西　和）

▼大　浦　博　美さん（大　成）

▼薄　井　　　豊さん（三　笠）

▼鷲　見　唯　男さん（菊　野）

▼明光寺仏教婦人会（西　町）

▼和寒ボランティアクラブ（西　町）

＝慰　問（芳生苑）＝

▼睦月ボランティア（抹茶提供）

▼喫茶ルームボランティア（コーヒー提供）

▼草花の会（押し花作品展示）

士別警察署かわら版
～冬道での交通事故防止～

○ストップ・ザ・交通事故○
　凍結路面等におけるスリップ
事故や吹雪による視界不良を伴
う多重事故などの冬型事故が多
発することが予想されます。
　冬道の運転には十分に気を付
けましょう。
■サイバーセキュリティの向上■
　士別署管内でもネット犯罪の被害相談が増え
ています。
　サイバー空間での被害防止は自己防衛が基本
ですが、もしも被害に遭った場合には警察や関
係機関へ速やかに相談しましょう。

士別警察署　TEL 23-0110

公共機関電話番号
和寒町役場（代表）　　　　　　　32-2421
　　お客さま窓口　（１　階）　　32-2500
　　住　民　課　　（１　階）　　32-2422
　　産業振興課　　（１　階）　　32-2423
　　農業委員会　　（１　階）　　32-2435
　　出　納　室　　（１　階）　　32-2420
　　総　務　課　　（２　階）　　32-2421
　　建　設　課　　（２　階）　　32-2424
　　議会事務局　　（３　階）　　32-2436
　　消防和寒支署　（１　階）　　32-2119
　　　　救急・火災の時は・・・・１１９

和寒町教育委員会　（北　町）　　32-2477
公民館　　　　　　
図書館　　　　　　（西　町）　　32-4646
総合体育館　　　　（三　笠）　　32-4470
保健福祉センター　（西　町）　　32-2000
保育所　　　　　　（三　笠）　　32-2242
こども館　　　　　（三　笠）　　32-3125
町立和寒病院　　　（西　町）　　32-2103
農業活性化センター（日ノ出）　　32-2010

バス予約（専用電話）　　　　　　32-2525
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広 報 わっさむ

12月中交通事故状況 （12月末現在）

発生件数
人 身  　０件（　　３件）

物 損　１７件（１０９件）

死　　者 ０人（　　１人）

傷　　者 ０人（　　４人）

道内での死者 １４人（１５８人）

（　）内は28年累計

交通事故死ゼロ日数　６８日

■編 集 後 記■
平成８年度生まれの新成人の皆さん、おめ

でとうございます。二度目の成人式を迎えた
と言っている昭和51年度生まれの皆さん、お
めでとうございます・・・。
さて、今冬は根雪になるのがとても早かっ

たのですが、昨年１月の積雪深は92㎝、今
年の１月24日時点では52㎝と少なく、その分
-20℃を下回る日が多く（昨年1/1～1/24は４
回、今年は10回）なっています。個人的には大
雪よりはしばれる方がまだマシかなと思いま
すが。� （三）

梶原　寿
こと

乃
の

ちゃん《H28.2.10生まれ》
　三笠　梶原　三亀博さん・たまきさんの長女

藤井　結
ゆ

菜
な

ちゃん　《H28.2.18生まれ》
　三笠　藤井　博章さん・香苗さんの長女

はじめまして、わたしの名前はかじわらことのです♪
みんなはことちゃん、こっちゃん、あ、ジジは姫～♥って呼ぶよ(笑)
たべることと絵本が大好きで
とくぎはダンスとまねっこ！
みんなとい～っぱいおはなししたいのでまちであったら
声をかけてくださいね♪

はじめまして、結菜です☆
チャームポイントはクルクルの髪の毛とまつ毛だよ♪
ニコニコ癒し系だね～と言われるけど、おうちではいたずら大好き&
ママがいないとすぐ泣いちゃうの♡
いつも町の皆さんが優しく声をかけてくれて嬉しいです。
またどこかでお会いできたら笑ってお返事するよ(^^)

「和寒ふるさと写真館」

消防１号車更新（昭和36年12月）

お詫びと訂正

　広報わっさむ１月号のハローベイビーで、齋藤琉月
ちゃんの生年月日が正しくはH28.2.6でした。訂正しお
詫び申し上げます。
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