
 

 

 

   
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メニュー 実施時期 

パークゴルフ１日券＋塩狩峠記念館観覧 5～10 月 

三笠山こどもの国のりもの回数券 6～9 月 

どんとこい！わっさむ夏まつりジンギスカン券 7 月下旬 

極寒フェスティバル飲食・スノーモービルチケット 2 月中旬 

東山スキー場リフト 3時間券 12～3 月 

トマトジュース 1本（500ml） 通 年 

 

  

宿泊場所 料  金 体験期間 備  考 

エココテージ 5 泊まで 
１泊当たり

※1棟につき 

7,000 円 1 週間～ 

1 ヶ月 

生活に必要な家具、家電、

寝具等は用意しております。 

食事は自炊となります。 

料金は光熱水費を含む。 

10 泊まで 6,500 円 

15 泊まで 6,000 円 

16 泊～1ヶ月 定 額 90,000 円 

暖房料：1泊当たり 500 円(11 月～4月) 

研修館「楡」 5 月～10月 

（夏期） 

大人１泊 2,100 円   3 泊～ 

13 泊 

いずれも１泊料金。 

食事代は別途かかります。  小人１泊 1,400 円 

11 月～4月 

（冬期） 

大人１泊 2,400 円 

小人１泊 1,700 円 

ご希望のメニューをお選びください。（時期により利用できないﾒﾆｭｰもあります） 

● 町内案内・・・町内各施設をご案内します 

● 創作活動・・・そば打ち、カヌー【いずれも有料】 

● 農業体験・・・農家での農作業【有料】、町の施設見学 

 

 和寒町では、移住希望者が一定期間滞在し、自然・風土を満喫しながら 

生活体験や農業体験を通して和寒町の魅力を味わっていただき、和寒町への 

移住を検討していただく移住体験事業を実施しています。 

この機会に是非、和寒町で暮らしてみませんか。 

移住体験事業宿泊先 

体験メニュー 

体験期間中の宿泊先は次からお選びください 

滞在期間中の各種体験メニューを準備しています 

上記のほか、次のメニューからお一人様ひとつ無料でプレゼント 

平成 29 年度版 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記イベント情報は予定ですので、日にちが変わる場合もございます。 

  

和寒町の紹介 おいしい特産物や楽しいイベントなど和寒町のことを 
ご紹介します 

 

日  付 イベント 

平成 29 年 5 月 12 日（金） 三笠山夜桜まつり 

平成 29 年 7 月 16 日（日） 全日本トライアル選手権 

平成 29 年 7 月 30 日（日） どんとこい！わっさむ夏まつり 

平成 29 年 9 月 3 日（日） 全日本玉入れ選手権 

平成 29年 10 月 8 日（日） パンプキンフェスティバル 

平成 30 年 2 月 4 日（日） 極寒フェスティバル 

 

主な特産物 

イベント情報 

日本一のかぼちゃ 作付面積・収穫量日本一 

寒暖差が大きい和寒町では、でんぷん、糖分が高く、甘くておいし

いかぼちゃが収穫できます。しっとりした味わいの「えびす」、ホク

ホク感がおいしい「こふき」、「雪化粧」など種類も豊富。 

長期貯蔵で甘みを増したかぼちゃは冬至まで出荷されています。 

ペポかぼちゃ   鉄分・亜鉛がアーモンドの約２倍 

種子は硬い殻がなく、大きくコクがありナッツの感覚で食べられ、

鉄分・亜鉛がアーモンドの約２倍含まれています。市販の塩昆布を

混ぜ合わせたり、砕いてふりかけゴマのようにしても使えます。 

和寒町ではペポかぼちゃを使ったお菓子などが誕生しています。 

トマトジュース  完熟トマトの自然そのままのおいしさ 

昼と夜の温度差が大きいと甘みが増します。太陽の光をいっぱい浴

び、畑で真っ赤に完熟したトマトは、朝収穫しその日のうちにジュ

ースにされます。トマトと少量の甘塩以外には、防腐剤などの添加

物は一切使用していません。 

 

 

越冬キャベツ  

 

大玉で肉厚、雪中貯蔵により甘み旨みが増し、煮物、炒め物、お好

み焼きに良く合います。 

いろいろなお店で生で添えられることも多いです。 

秋に収穫したキャベツを冬の間、雪の下で寝かせる 
ことによって、甘みが増したみずみずしいキャベツ 
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旭川中心部から約 38ｋｍ（約 55 分） 

 

札  幌 IC～和寒 IC 約 157ｋｍ（約 2時間） 

旭川鷹栖 IC～和寒 IC 約 30ｋｍ（約 20分） 

 

札幌駅～和寒 約 177ｋｍ（約 2時間） 

 

旭川空港から車で約 1時間 

国道 40 号 

高速道路 

ＪＲ 
飛行機 

和寒町には特急が停車する 

『ＪＲ和寒駅』や高速道路の

『和寒ＩＣ』があるほか、 

『都市間高速バス』が運行 

されています。 

また、『旭川空港』も約１時間の距離にあり、 

交通アクセスに優れています。 

面  積 ２２４．８３ｋ㎡ 

人  口 ３，５０３人 

  男性 １，６２６人 

  女性 １，８７７人 

世 帯 数 １，６８９戸 

学  校 小学校 1 中学校 1 

医療機関 病院 1 診療所 1 歯科 2  

福祉施設 保育所 1 特養 1  

※人口は住民基本台帳（H29.3 末時点）による 

町のすがた 気 候 

和寒町へのアクセス 

 

※H22～H26 平均値 
（気象庁 HP による） 

(℃) (mm)(cm) 
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ＪＲ（約44分）

バス（約1時間10分）

車（約55分）

※高速道路

旭川鷹栖ＩＣ－和寒ＩＣ

（約20分）

車（約1時間）

バス

（約20分）

ＪＲ

（約35分）

飛行機

（約1時間30分）

飛行機

（約1時間45分）

高速道路 新千歳空港－和寒ＩＣ（約2時間10分）

ＪＲ（約2時間）

高速バス（約2時間15分）

高速道路 札幌ＩＣ－和寒ＩＣ（約2時間）

JR 

飛行機 



 

 

 

 

 和寒町で暮らしましょう
空き家・空き店舗情報の提供、家主と希望者のマッチングを実施してい
ます。

 和寒町農林業定住促進施設
農林業経営に従事することを目的として定住を考えている方に、一定期
間、生活の拠点として滞在できる施設をご用意しています。

 マイホーム応援事業
住宅の新築、中古住宅の購入・改修に対し、最大200万円（別途子育て加
算あり）の支援をします。また合併浄化槽の設置にも支援をします。

 にれの町ようこそ祝金
転入者1人につき1万円、1年経過後に1万円、2年経過後に1万円、
合計3万円を贈呈します

 農村生活体験事業
農業に興味のある方を対象に、農家で5か月間の実習を行う、実習生の受
け入れを行っています。

 新規就農対策事業
　(就農奨励補助)

新規就農後、奨励金を交付します。
(後継者50万円、新規参入者100万円)

 新規就農対策事業
　(新規参入農業者促進補助)

農地取得費用の一部を支援します。（就農後10年以内）
①購入：田15,000円/10ａ、畑5,000円/10ａ
②賃貸：賃借料の1/2(5年間)

 新規就農対策事業
　(生活支援補助)

研修中の新規就農者に対し、家賃及び上下水道料の基本料金を全額助成
します。(2年以内)

 商工業新規就業対策事業補助
①新規就業後、奨励金を交付します。
　(後継者50万円新規参入者100万円)
②事業用建物の新築・購入費用に対し支援します。(上限50万円)

 結婚祝金 町内在住の方の結婚に5万円を贈呈します。

 妊婦健康診査費助成
妊娠から出産、産後まで、妊婦健診にかかる費用を助成します。
国の基準に町が上乗せし、回数制限はありません。
（産後検診は、1回の出産につき、1回分のみです。）

 にれっこ祝金 子どもが生まれたときに1人当たり10万円を贈呈します。

 わっさむ健やかこども医療費助成 中学生までの入・通院にかかる自己負担を無料としています。

 予防接種料金助成
任意の予防接種のうち、ロタウイルス、水ぼうそう、おたふくかぜ、イ
ンフルエンザ、成人の風しん、成人用肺炎球菌等の予防接種にかかる費
用の全部または一部を助成します。

 保育料の軽減
町独自に国の基準の3割程度になるよう保育料を軽減しています。
（第2子は半額、第3子以降は無料）

 学校給食費の軽減 小学生、中学生の学校給食費を3割軽減しています。

 高校生徒通学費補助制度 高校生の通学費の一部(ＪＲ3ヶ月定期の1/2)を支援します。

 奨学資金貸付制度

高校、専修学校、短大、専門学校、大学に在籍する学生に対して、学校
の種類によって月額1～3万円を無利子で貸し付けします。
（卒業後、町内に居住する方は、貸付金返還額の1/2を免除、医師は全額
免除）

事業名 制度の概要

事業名 制度の概要

事業名 制度の概要

住 ま い

し ご と

子育 て

●お申し込み・お問い合わせ先● 

和寒町役場総務課まちづくり推進係  

〒098-0192 北海道上川郡和寒町字西町120番地 

電話：0165-32-2421 FAX：0165-32-4238 E-mail：ki-kikaku@town.wassamu.hokkaido.jp 

移住・定住の支援 和寒町での暮らしを応援する制度をご紹介します 


