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平成 30年成人式のお知らせ 

平成 30年消防出初式について 

 

カレンダーリサイクル市を開催します 

木炭湯で温かく！ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

2017.12.26 

NO.221 

 平成 30年成人式は、下記の日程で開催します。 

●日 時 平成30年１月７日（日） 
     開会 午後３時30分～ 
●場 所 公民館恵み野ホール 
●対象者 平成９年４月２日から平成10年４月１日生までの方 

 平成30年成人式該当者については、住民基本台帳等を用いて案内状を発送しました。
もし、手元に届いていない場合はお手数ですが教育委員会までご連絡ください。 

～成人式申込期日～ 
 平成30年成人式の出欠確認（ハガキ）についてまだ投函していない方がいましたら、
お急ぎの上ご投函ください。 

■詳しくは教育委員会社会教育係まで（℡.32-2477） 

■詳しくは消防署和寒支署まで（℡32-2119） 

下記の通り平成 30年消防出初式をおこないます。 
午後１時にサイレンを吹鳴しますので、火災とお間違いになりませんようご注意ください。  

   
    
    ●日 時 平成 30年１月８日（月） 
●日 程 ・整  列 － 消防庁舎前 （午後１時） 
     ・パレード － 市街地区  （午後１時 20分頃） 
     ・分列行進 － 役場前   （午後２時頃） 
     ・式  典 － 恵み野ホール（午後２時 30分頃） 
    
    

カレンダーや手帳を格安で販売する『カレンダーリサイクル市』を開催します。各種カレンダーや手帳が
たくさんそろいますので、ぜひ足をお運びください。 
また、ご家庭で不要のカレンダーなどありましたら提供をお願いします。 
なお、当日はボランティアクラブ手作り軽食の提供があります。たくさんの町民の皆さまのお越しをお待

ちしています。 

■詳しくは和寒町社会福祉協議会まで（℡32-3666） 

●日 時  平成 30年 1月 17日（水） 午前 11時～午後２時 
●場 所  保健福祉センター 多目的ホール 
●内 容  2018年版 カレンダーや手帳類の格安販売 

■詳しくは住民課環境衛生係まで（℡32-2422） 

1/21 
(日) 

●日 時 １月 21日(日) 
午後３時 30分～午後９時 00分 

●場 所 保養センター 

今回の変わり湯は、｢木炭湯｣です。 
この湯は、身体を芯から温めてくれます。ぜひ、木炭を入れたお風呂

をお楽しみください。 

１/７ 
(日) 

１/８ 
(月) 

1/17 
(水) 
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糖尿病教室のお知らせ 

介護予防講座『運動のススメ！』 

第 17回 全町レディースミニバレー大会 

女性セミナーを開催します 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■詳しくは総務課まちづくり推進係（℡32-2421） 

 町では移
住に関する
情報のひと
つとして、
空き住宅・
空き店舗の
情報を提供
す る 事 業
『わっさむ
町で暮らし
ましょう』
を実施して
います。 
事業実施

にあたり、
広く町民の
みなさまか
ら 空 き 住
宅・空き店
舗に関する
情報を募集
しています
ので、ご協
力よろしく
お願いしま
す。 

●募集期限 
５月１５日
（金） 
※今年度更
新作業の関
係上期限を
記載してお
りますが、
情報につい
ては、随時
受け付けし
て お り ま
す。ご協力
よろしくお
願 い し ま
す。 
※寄せられ
ました「空
き家情報」
は後日、建
築面積、構
造、築年等
を調査し整
理した後に
ホームペー
ジで全国に
向けてＰＲ
し ま す 。

 

体を動かす機会が減り、体重調整が難しくなるこれからの時期、食品の選び方や目安量を確認しておくこ
とは大切です。調理実習をしながら、普段の食生活を振り返りましょう。 

●日 時 １月 24日（水）午前９時 30分～午後１時 
●場 所 保健福祉センター（２階 調理実習室） 
●テーマ 「食べ方で変わる！自分のからだ」～食品の目安量～ 
●対 象 ・糖尿病と診断を受けた方 
     ・糖尿病予備群と言われている方 
     ・そのご家族の方  
●持ち物 糖尿病連携手帳、筆記用具、お薬手帳 

（教室に参加したことがある方は、過去の資料もご持参ください） 
●参加費 300円 
●お申込 １月 17日（水）までに保健福祉課保健係までお願いします。 

●募集期限 ５月１５日（金） 
※今年度更新作業の関係上期限を記載しておりますが、情報について
は、随時受け付けしております。ご協力よろしくお願いします。 
※寄せられました「空き家情報」は後日、建築面積、構造、築年等を
調査し整理した後にホームページで全国に向けてＰＲします。

 ■詳しくは総務課まちづくり推進係（℡32-2421） 

１/24 
(水) 

１/25 
(木) 
 

歳を重ねると、どんなに健康な方でも体力は徐々に低下していきます。夏場はウォーキングやパークゴ
ルフ、畑仕事でからだを動かしている方も、雪が積もると家で過ごす時間が長くなることでしょう。冬に
こそ楽しくからだを動かし、健康で元気なからだを保ちましょう！ 

●日 時 １月 25日（木）午前 10時 00分～11時 30分 
●場 所 和寒町保健福祉センター 
●講 師 公認スポーツプログラマー 渡辺 道太郎 氏 
●申込み １月 18日（木）までに保健福祉センターへご連絡ください 
     ＊参加人数を 20名程度とさせていただきますので、申し込みは早め

にお願いします。 
●持ち物 タオル、飲み物 
     ＊当日は運動しやすい服装でいらしてください。   
●主 催 和寒町地域包括支援センター 

■詳しくは保健福祉課 地域包括支援センターまで（℡32-2000） 

運動不足になりがちなこの時期、ミニバレーで心地よい汗を流してみませんか？ 

●日   時 ２月11日（日）  開会式：午前９時  競技開始：午前９時30分 
●場   所 和寒町総合体育館 
●参加対象者 町内に在住および勤務する18歳以上の女性 
●参 加 料 １チーム500円 
●チーム編成 １チーム６人以内（４人制・交替２名・主将含む） 
       ◎ミドル ：コート内４人の合計年齢が150歳以上229歳以下 
       ◎シニア ：コート内４人の合計年齢が230歳以上 
       ※コート内４選手の合計が常時、上記区分であること。 
       ※年齢計算は平成30年２月11日現在とする。 
●ゲーム方法 全日本ミニバレーオフィシャルルールに準ずる 
●入   賞 各組３位まで表彰 
●申 し 込 み 参加ご希望の方は 1 月 31 日(水)までに総合体育館（℡32-4470）又は､和寒郵便局（℡ 32-

2080）へお申込みください。 
 

■詳しくは保健福祉課保健係まで（℡32-2000） 

2/11 
(日) 
 

■詳しくは、ミニバレー協会事務局 赤石和子さん(32-2607)まで 
 

 例年好評の女性セミナーを本年度も開催します。第１回目は「年をとっても暮らしたい町」と題して講
師 保健福祉課長 辻 博幸 氏と一緒に、お茶とお菓子をいただきながら座談会をおこないます。 
女性セミナー参加・登録希望者は事前に教育委員会までご連絡ください。 
※登録していただいた方には２回目以降のセミナー予定を直接ご案内します。 

 ●日 時 ：１月 26日（金）午後１時 30分～午後３時 00分頃まで 
●場 所 ：公民館恵み野ホール ２階大会議室 
女性セミナー登録資格 ：女性（年齢問いません） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■詳しくは教育委員会社会教育係まで（℡32-2477） 

1/26 
(金) 
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スノーシューとノルディックウォーキング体験 

東山スキー場 オープンしています 

犬の散歩マナーについて ～ 必ず守って下さい！ ～ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 スノーシューを履いたハイキング体験と、ストックをついて歩くノルディックウォーキング体験をおこな
います。外は寒く外出する機会が減ってきますが、この機会にぜひ一緒に歩きませんか。 
 

●開催日時 平成 30年１月 19日(金)  ９:30～11:00（スノーシュー） 
      平成 30年１月 26日(金)  ９:30～10:30（ノルディックウォーキング） 
●集合場所 総合体育館 
●内  容 総合体育館周辺をウォーキングします。 
●申 込 み １月 17日（水）〆切（総合体育館までご連絡ください） 
●服  装 屋外で歩行しますので、防寒の上ご参加ください。 
      スノーシューは、履き物の上から装着します。 
●持 ち 物 手袋、水、お茶（水分補給）、タオル等 
●そ の 他 ・保険については加入しませんので、各自でご対応願います。 

・用具についてはお貸ししますので、お気軽にご参加ください。 

■詳しくは指定管理者一般財団法人和寒町体育協会まで（℡32-4470） 

東山スキー場をオープンしています。 
シーズン券やお得なナイター券などありますの

で、ご家族そろってのご来場お待ちしています。 
 
【オープン期間】 
３月 21日（水祝）まで 

【年末年始のお知らせ】 
12月 31日お休み、１月１日から通常営業 

【ナイター券が安い！】 

大人 500円、小人 300円 
※営業日、リフト料金はホームページなどでご
確認ください。 

 
■詳しくは和寒東山スキー場券売所まで（℡32-4385） 

 

犬の散歩の際、必ず次の注意事項を厳守しましょう。 

●排せつ物の後始末は飼主の責任です。袋などを持参して排せつ物は必ず持ち帰り
ましょう。 

 
●他人の所有物等にマーキングをさせないなど、周辺住民の方に迷惑がかからないよ
うマナーを守りましょう。 

 
●他人に迷惑や危害を与えないためにも必ずコントロールできる長さのリードで繋
ぎましょう。 

■詳しくは住民課環境衛生係まで（℡32-2422） 

また、積雪により道路が狭く、左右の見通しが悪くなっています。交通事故に
も十分注意しましょう。 

 

 

    和寒フォートクラブ写真展 

図書館ロビーで和寒フォートクラブによる写真展を開催します。 
美しい景色などの写真を多数展示しますので、多くの皆様のご来館をお待ちしています。 

●日  時  １月９日（火）～28日(日) 
●場  所  図書館 ロビー 
●主  催  和寒フォートクラブ 

■詳しくは図書館まで（℡32-4646） 
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不妊治療費の一部助成について 

 

忘れていませんか？「チャレンジの扉」助成金制度 

●文芸誌名 「文芸和寒第 47号」 
●応募資格 町民もしくは和寒町ゆかりの方 
●作品内容 随想（4,000字以内）詩・短歌・俳句（10点以内） 
●応募方法 住所、氏名、サークル等に加盟している場合は団体名を明記し 

１月 31日（水）までに教育委員会社会教育係までお寄せください。 
 

文芸和寒第 47号 原稿募集 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

■詳しくは保健福祉課保健係まで（℡32－2000） 

不妊治療は一般的に高額で、継続した治療を必要とする場合も少なくないことから、町では不妊治療費
の一部を助成しています。下記の要件を満たす方はぜひご利用ください。 
 

‘【対象・要件】 
治療期間初日における妻の年齢が 43歳未満である夫婦で以下のすべての要件を満たす方 
・夫婦いずれかが和寒町に住所を有し、婚姻している 
・北海道知事が指定する医療機関で治療を受けた方 
・夫婦の前年の所得合計額が 730万円未満 

【助成内容および限度額】 
① タイミング法および人工授精等の治療について、1回につき 10万円まで 

② 特定不妊治療について「北海道特定不妊治療費助成事業」による助成を受け、それを上回る費用につい

て 1回につき 20万円まで 
【助成回数】 
 ・40歳未満の方･･･①と②を合わせて 10回まで 
 ・40歳以上 43歳未満の方･･･①と②を合わせて 6回まで 
【申請方法】 
下記の必要書類を添付のうえ、保健福祉センターにて申請手続きを行ってください。  

 ・夫婦の所得を証明する書類 
 ・『和寒町不妊治療費助成事業受診等証明書』（保健福祉センターにて交付）、または『北海道特定不妊治

療助成事業にかかる特定不妊治療費助成事業受診等証明書』および『交付決定通知書』 
 ・治療費及び調剤に係る領収書 
 

■詳しくは教育委員会社会教育係まで（℡32-2477） 

今年度よりスタートしました、漢字検定、英語検定、数学検定の受験者に対して、検定料を全額助成する
「チャレンジの扉」助成金制度について再度お知らせします。 
和寒町民を対象に、年度内に各検定料１回分を合格、不合格に関わらず、 

助成します。今年検定を受けた、これから受けようと思っている方、 
申請をお忘れ無いようご注意ください。 
 
●対 象 者：和寒町に住所を有する高校生以上 

和寒町立学校の児童および生徒（学校を通して申請） 
        
●対象検定：英語検定・漢字検定・数学検定 
     （検定の級は問いません） 

公民館では、豊かな心と潤いのある地域づくりを目指した文化活動の推進のため、町民の皆さまからの作
品をまとめた町民文芸誌『文芸和寒』を発刊します。 
 多くの皆さまの作品をお待ちしています。 

■詳しくは教育委員会社会教育係まで（℡32-2477） 

ご家庭でのごみ焼却の禁止について 

 

 

 

 

 

ご家庭でのごみの焼却は、ごみの種類や量にかかわらず禁止されています。ごみの焼却により発生する
煙は、有害物質を含んでおり、空気を汚す原因です。ごみはしっかりと分別していただき、決められた曜
日に出していただきますようお願いします。 

 
■詳しくは住民課環境衛生係まで（℡32-2422） 
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国際交流の会ホストファミリーの募集!! 

和寒町保育所臨時職員を募集します 

 

 

 

 

 

 

和寒町職員を募集します 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

区 分 応 募 要 領 
１．採 用 職 種 和寒町では、保育士、看護師を募集します。 

２．試験の種類 社会人基礎力試験、作文試験 

３．受 験 資 格 保育士：保育士の有資格者又は平成 30年４月までに取得見込みの方 

看護師：正看護師の有資格者又は平成 30年４月までに取得見込みの方 
４．試 験 日 平成 30年２月４日 

５．試 験 会 場 上川合同庁舎（旭川市永山６条 19丁目） 

６．受 付 期 間 平成 30年１月９日（火）から 23日（火）まで 

７．合 格 発 表 平成 30年２月９日（金） 

８．そ の 他 詳細につきましては、町ホームページに掲載します。 

ご不明な点は役場総務課までお問い合わせください。 
       
 
 
 
 
 

区  分 応      募      要      領 

１．職  種 臨時保育士 

２．募集人員 若干名 

３．応募資格 ・保育士の資格を有する方 
・和寒町に通勤可能な方、又は居住可能な方 

４．雇用期間 平成 30年４月１日～平成 30年９月 30日 
※更新の場合あり 

５．勤務時間 ・月～金曜日 午前７時 30分～午後６時 30分のうち７時間 45分 
※早番、遅番のシフト制。土曜日勤務もあり。 

６．雇用条件 ・賃  金  月額 159,500円～ 
〔時間外手当、2km以上通勤手当あり。6月･12月賞与あり〕 
※保障制度 社会保険、雇用保険、労災保険加入 
※有給休暇 労働基準法に基づく年次有給休暇日数 

７．応募要領 ・市販の履歴書に自筆で記入の上、最近３ヶ月以内の写真を貼付し、 
 期日までに提出してください。 

８．選考方法 ・書類選考及び面接 

９．応募期日 ・平成 30年１月 31日（水）まで 

10．応 募 先 
 

・〒098－0111 上川郡和寒町字三笠 95番地 
和寒町保育所  

 

●日 程 ２月３日（土）～６日まで（３泊４日） 
 
※国際交流の会から、ホストファミリー（受入家庭）に係る費用の補助があります。 
申し込み、詳しい内容は、国際交流の会事務局 西川 直哉まで 

（自宅℡ 090－2692-6493 ） 

 和寒町国際交流の会では、毎年夏季と冬季の２回、「国際交流の集い inわっさむ」と題して外国人留学生
を受け入れしています。 
 冬季間の受入を下記のとおり開催します。留学生は道内に留学中の学生なので、最低限のコミュニケーシ
ョンに問題はありません。ぜひこの機会に留学生の受入（ホストファミリー）を体験してみませんか？ 

■詳しくは国際交流の会事務局 西川直哉まで（℡090-2692-6493） 

和寒町保育所では、下記要領により臨時職員を募集します。採用を希望される方は、期日までに応募して
ください。 

 

■詳しくは保育所まで（℡32-2242） 

 平成 30年度上川管内町村専門職員採用資格試験が次のとおり実施されます。 

■詳しくは総務課庶務係まで（℡32-2421） 
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工事に伴う交通量の増加について 

節電にご協力ください 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 30年１月から 2月にかけて、道営土地改良事業による客土工事が始まります。 
工事に伴い、下記の地図に示す路線について土砂を運搬するダンプカーの交通量が増加します。皆様にご

迷惑をおかけすることとなりますが、工事車両の運行につきましては、交通規制を遵守し、安全に細心の注
意を払って運行をおこなうとともに、危険と考えられる交差点等に交通整理員を配置する予定ですので、交
通整理員の指示に従って通行して頂きますようお願いします。 
なお、冬期通行止めとなっている路線について、当該工事による除雪を行う区間があります。一般車両及

び歩行者の通行はできませんので、ご注意頂きますよう重ねてお願いします。（通行止め路線の出入り口に
は、看板やバリケードを設置します。） 

問い合わせ先 
発注者 上川総合振興局北部耕地出張所工事第３係  ℡ 23-5191 
受注者 近藤・イトイ・親松 JV現場事務所            ℡ 32-2210 
受注者 佐藤・浜田経常建設共同企業体            ℡ 32-2378 
和寒町 産業振興課土地改良係               ℡ 32-2423 

工事概要 

工 事 名 経営体和寒北部外 2地区 64工区 

工  期 平成 29年 5月 10日～平成 30年 3月 9日 

受 注 者 近藤・イトイ・親松 経常建設共同企業体 

工事内容 客土面積：11.4ha、客土量：6,854ｍ3 

運搬期間 平成 30年 1月 9日～2月 10日 

工事概要 

工 事 名 中山間和寒西部外 1地区 64工区 

工  期 平成 29年 5月 10日～平成 30年 3月 9日 

受 注 者 佐藤・浜田 経常建設共同企業体 

工事内容 客土面積：6.6ha、客土量：4,484ｍ3 

運搬期間 平成 30年 1月 10日～2月 10日 

7線 

8線 

9線 

10線 

11線 

12線 

13線 

14線 

15線 

16線 

客土（きゃくど） 
田や畑を耕す土の厚さを確保するた
め、他の場所から土を運搬し、田や畑
に運び入れること 

8号 7号 6号 5号 4号 

土取場 

■詳しくは住民課環境衛生係まで（℡32-2422） 

冬は、暖房の使用により、ご家庭等での電気の使用量が増える傾向にあります。万が一電力不足等になっ
た場合は、北海道電力による計画停電等も考えられます。厳寒の北海道において計画停電等により暖房が使
えないことは、皆様の安心・安全な生活を脅かすことになります。ご家庭などで無理のない節電にご協力く
ださい。 

 


