
２０１５年１０月号 

☆子育てサロンだより☆ 
                  和寒町子育て支援センター『こども館』 

                  電話（0165）32-3125 
 

 秋も近づき、朝晩はとっても肌寒く感じられるようになってきましたね。 

 これからは気温の変化が大きくなるので、親子共々、健康管理には十分気を配っ

てくださいね。 

10 月の行事予定 

月 火 水 木 金 土
1 2 3

あそびの広場 あそびの広場
親子遊び体験

「積み木で遊ぼう
（10：00～）

5 6 7 8 9 10
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場
※避難訓練 「ティータイム」

（10：00～）
　　

12 13 14 15 16 17
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

体育の日 乳児健診 おやこっこ教室
（休館） (13:00～) （10：00～）

19 20 21 22 23 24
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

親子遊び体験 （休館）
「風船で遊ぼう
（10：00～）

26 27 28 29 30 31
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

お誕生会 (休館）
（10：30～）

2 3 4 5 6 7
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

文化の日 身体測定 (休館）
（休館） （10：００～）

(休館）

(休館）

(休館）

あそびの広場

あそびの広場

 
◆あそびの広場（月～金：9:00～15:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放して

います。 

◆親子遊び体験（金曜日：10:00～11:30）～保育士が遊びの紹介をしていきます

ので、親子で楽しく遊びましょう。 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

 １０月１日(木)・５日（月）・２６日（月）は小学校がお休みのため、児童

クラブの子どもたちも朝から利用しています。 



こども館では昨年に引き続き、万が一の災害に備え「避難訓練」を行う予定です。 

今年度は１０月５日（月）の午前中に実施予定ですので、その時間サロンを利用され

ている方は、館外への避難にご協力下さい。 

雨天時は、内容が変更となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 10 月９日（金）は 10：00～今年度第 2 回目の「ティータイム」を行ないます。 

同世代のお子さんを持つ親同士、ゆっくりお茶を飲みながら語り合いましょう。 

ちょっとしたレクリェーションも用意していますので、初めてのお母さんもぜひ足を

運んでくださいね。 

 尚、お茶代としてお母さんの分のみ 100 円をいただきます。 

 

 

 １０月１６日(金)１０時～今年度第 2 回目の『おやこっこ教室』を行ないます。 

手遊び・設定遊びを楽しんだり、栄養士による手作りおやつもありますよ。 

 後半は、『栄養士さんからのお話し会』を開催したいと思います。対象は 1 歳６ヶ

月～となっていますが、それ以外のお子さんも参加できますので、気軽に遊びに来て

くださいね。参加を希望される方は、 

１０月９日（金）までにこども館へお申し込み下さい。 

※食べ物によるアレルギーがあるお子さんは、申し込み時にお伝えください。 

 

 

 

 

 

自由にご参加下さい。 

しっかりカメラ目線

で、パシャ♡ママのマ

ッサージは気持ちよ

くて最高だよ。 

生後２ヶ月前の、小

さな赤ちゃんもゆ

ったり気持ちよさ

そう♡ 

参加者みんなで記念

撮影。あれっ？ 

気持ちよくて寝ちゃ

ったのね☆ 


