
2017 年４月号 

☆子育てサロンだより☆ 
                  和寒町子育て支援センター『こども館』 

                  電話（0165）32-3125 

子育て支援センター「こども館」では、今年度もみなさんに気軽に足を運んでもらえるように、

楽しい行事などをいろいろと計画していきますので、ぜひ遊びに来てください。また 0 歳児の

お子さんを持つお母さんも大歓迎ですよ！お子さんが遊べる年齢ではなくても、同世代の子を持

つお母さん同士で交流を図りましょう。 

 可愛い笑顔にお会いできるのを、職員一同お待ちしております。 

4 月の行事予定 

月 火 水 木 金 土
3 4 5 6 7 8

あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場
乳児健診 親子遊び体験

(13：00～） ｢折り紙であそぼう」

（10：00～）

10 11 12 13 14 15
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

親子遊び体験
「風船で遊ぼう」

（10：00～）

17 18 19 20 21 22
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

親子遊び体験
「こいのぼり作り」

（10：00～）

24 25 26 27 28 29
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 遊びの広場

「お誕生会」
昭和の日
(休館）

（10:30～）

5月1日 2 3 4 5 6
あそびの広場 あそびの広場

憲法記念日
(休館）

みどりの日
(休館）

こどもの日
(休館）

(休館）

(休館）

(休館）

(休館）

 

 

◆あそびの広場（月～金：9:00～15:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放しています。 
 

◆親子遊び体験（金曜日：10:00～11:30）～保育士が遊びの紹介をしていきますので、親子

で楽しく遊びましょう。 

 



 

  

 今年度も子育てサロンは、「保育担当」大野由美子、佐々木明美、「保健師」福川瑞恵（月・

水・金の 10：00～12：00）が担当しますので、よろしくお願いいたします。尚、相談業務、

身体測定も行なっておりますので、お気軽に声をかけて下さい。 

 

 

こども館では、毎月『お誕生会』を行なっています。（10：30～です。） 

対象のお子さんには、月初めにご案内のハガキを送付いたしますので、ぜひ参加してください

ね！また、お誕生者以外のお子さんとお母さんも参加して、みんなで 

お祝いをしてあげましょう。みんなで成長を分かち合えるの、嬉しいですね♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡子育て支援センター「子育てサロン」では・・・ 

・子育て講座…お母さん方のリフレッシュを目的とした、各種講座を予定しています。 

少しの時間、自分の為だけの時間を過ごしてみませんか？     【年間 5 回開催予定】 

・おやこっこ教室…年齢別（月齢別）教室の開催を予定しています。年齢に合った遊び・栄養士の講話

なども予定していますよ。遊びに来てね♡        【年間 4 回開催予定】 

・おやこバス遠足…お子さんとバスに乗って近隣の施設に遊びに行きますよ。 

バスに乗ってＧＯ!ＧＯ!                  【年 1 回開催予定】 

・ベビーマッサージ教室…生後 1 歳未満のマッサージ教室です。年 3 期を予定しているので和寒町の赤

ちゃんすべてが受講できますよ!       【年間 3 期 6 回開催予定】 

・マタニティ教室…妊産婦さん対象の教室です。昨年度は、1 回のみでしたが、今年度から 2 回を 

        予定しています。スキンマッサージ等の講座を予定しています。【年 2 回開催予定】 

                        他にも、季節の行事など行なっていますよ♡ 

～いずれも、参加申し込みが必要になりますので、配付されるお手紙で詳細をご確認くださいね～ 

絵本の紹介です。『ママのスマホになりたい』 さく・のぶみ 

 ママって呼んでも、ママは赤ちゃんのお世話とスマホをいじっているばかりで、ぼくが呼ぶ声にはしらんぷ

り!もう、ぼくはママのスマホになりたいんだー!…色々な情報を、すぐに手に入れることができるスマホです

が、まずは目の前のお子さんと向き合うことが大切な時期ですね。お子さんが寝てから、ゆっくりと自分時間

を楽しめたらいいですね♡（子育てサロン室の本棚にあります。）            （さ） 

子育て支援センター『こども館』では、児童クラブ事業も行なっており

ます。4 月５日（水）までは春休みのため、17 日(月)は学校振休のため、

朝から小学生も利用していますが、通常通り「あそびの広場」は行ってお

ります。遊戯室の開放は時間で区切らせていただきますので、ご了承くだ

さい。 


