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☆子育てサロンだより☆ 
                  和寒町子育て支援センター『こども館』 

                  電話（0165）32-3125 
 

 今年の夏は冷夏で、なかなか太陽が出てきてくれませんね。今後の天気に期待しま

しょう！8 月前半、お天気の良い日は火曜日も水遊びを予定していますので、ぜひ

遊びに来てくださいね。 

8 月の行事予定 

月 火 水 木 金 土
1

（休館）

3 4 5 6 7 8
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

「水遊び 」 親子遊び体験
（１０：００～） 「水遊び 」

（１０：００～）

10 11 12 13 14 15
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

歯科健診 ※親子遊び体験
（１３：００～） はお休みです

17 19 19 20 21 22
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

乳児健診 子育て講座③
（１３：００～） 「足つぼマッサージ講座」

（１０：００～）

24 25 26 27 28 29
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

お誕生会
（１０：３０～）

31 9月1日 2 3 4 5
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ 親子遊び体験
（１０：３０～） 「お外遊び」

（１０：００～）

(休館）

(休館）

(休館）

(休館）

(休館）

 
 

◆あそびの広場（月～金曜日：9:00～15:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由 

開放しています。 

◆親子遊び体験（金曜日：10:00～11:30）～保育士が遊びの紹介をしますので、

親子で楽しく遊びましょう。 

  



こども館はお盆も開館していますが、１４日の「親子遊

び体験」はお休みさせていただきます。 

 尚、８月１８日（火）まで小学校が夏休みのため、朝か

ら児童クラブの子ども達も来館していますが、「あそびの

広場」「親子遊び体験」は通常通り行なっております。 

 

 

８月２１日（金）に今年度３回目の子育て講座｢足つぼマッサージ講座｣を行ないま

す。日頃の、育児・家事などで疲れている身体のメンテナンスをしてあげましょう！ 

参加希望の方は、8月 18日(火)までにこども館へお申し込み下さい。 

 

 ◆日 時   8 月 21 日(金)   １０:００～ 

 ◇場 所   子育て支援センター「こども館」 

 ◆講 師   佐々木 真由美さん〔足つぼマッサージ有資格者〕 比布町在住 

 ※足を組んだりするので、動きやすいズボンなどで参加して下さい。 

  当日、裸足になって行います。 

 

 

  

  今年度も 0 歳児のお子さんを対象とした『ベビーマッサージ教室』を行います。 

マッサージを通して親子のきずなを深めるとともに、お母さん同士の交流も図りま 

しょう！（参加希望の方は、こども館までお申し込みください。） 

 日 時  ９月１日(火)、９日(水)、１６日(水)、２９日(火)  10:30～12:00 

 場 所  子育て支援センター「こども館」 

 参加費  1 回につき 300 円（オイル代として） ＊オイルをお持ちの方は無料 

      ※対象者の方には、別途詳細のおたよりを送付いたします。 

  

☆「水遊び」のおねがいです☆ 
  ８月４日・７日は、「水遊び」を予定していますが、水中に入る場合は、衛生面

から「水遊び用オムツ」の着用をお願いいたします。水中に入らず、水遊びのみ行

う場合は、普段のオムツで参加できます。 

 

 

    ○●○●○おしらせ○●○●

○ 

 


