
2019 年２月号 

☆子育てサロンだより☆ 
                  和寒町子育て支援センター『こども館』 

                    電話（0165）32-3125 

風邪やインフルエンザ等、感染症がますます流行する時期となりました。手洗い・うが

い、ビタミンたっぷりの食事などで感染症をやっつけちゃいましょう！ 

２月の行事予定
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◆あそびの広場（月～金：9:00～１６:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放しています。 

                     ※時間帯によって遊戯室は使用できない時もあります。 

◆親子遊び体験（金曜日：10:３0～11:30）～保育士が遊びの紹介をしていきますので、親子で楽し

く遊びましょう。 

◆保健師来館（月・水・金:10:00～12:00）～変更があるときは、お手紙・貼り紙などでお知らせい

たします。 

 

 

 

 ※戸外遊びは、11 時過ぎくらいから、こども館裏グラウンドで行えます。遊ぶ方は、 

先月号で申込みを受け付けていました 2月８日（金）の保育所給食試食会ですが、メニューは 

『味噌汁・高野豆腐の肉詰め煮・ポパイサラダ・果物』の予定です。申し込みされている方は、 

 11 時 20 分までにこども館へお越しください。(アレルギー食はありません) 尚、給食代として、 

1 食につき 210 円いただきます。（副食のみとなります。） 

【申し込みは、2/5(月)まで】 



 

  ※戸外遊びは、１１時くらいから、こども館裏グラウンドで行えます。遊ぶ方は 

こども館にお声掛け下さい。 

 

 ２月１５日(金)に、育児広場｢ママコヤ｣を開催します。前半は、『雪中運動会遊び』

を行い、後半は、お母さん同士の座談会『お子さんの食事について』を行い、日頃悩

んでいる事や、他のママ達に聞いてみたいことなどをたくさんお話ししましょう！ 

お話し合いの間、職員が託児を行いますので、参加希望の方は２月７日(木)までに 

お申込み下さい。今回は、戸外遊びの為、対象年齢が 1才 6 ヶ月～となっています。 

(おやつも食べるので、アレルギーのあるお子さんはお知らせください。) 

対象者には、個別にお手紙を送付いたします。 

 

 

お し ら せ 

2 月１３(水)・２７日(水)に、今年度最後のベビーマッサージ教室を開催します。 

  満 1 歳未満の赤ちゃんが対象になります。お部屋を暖かくしてお待ちしているの

で、是非、参加してくださいね♡（対象者には、個別にお手紙を送付させていた

だきます。）※2 月６日までにお申し込み下さい。 

 

 

 

 3 月１日（金）は 10 時 30 分～『ひな祭り会』を行ないます。 

ひな祭りにちなんだものを楽しんだり、皆さんでサンドイッチを作って 

食べる予定です。(イチゴジャムサンド・ハムチーズサンドの予定です)  

参加希望の方は、2 月 22 日（金）までにこども館へお申し 

込みください。尚、参加費として 1食分 150円をいただきます。 

 ※参加申し込みの際、お子さんのアレルギーの有無をお伝え願います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

申し込みが必要です！ 

12 月 25 日(火)に、「クリスマス会」を行いました。前半は、人形劇団「キノッピー」による人形劇

公演で、おなじみの絵本「どうぞのいす」の人形劇や、皆が知ってる歌に合わせた人形劇等を楽し

みました。人形劇が終わった後は、サンタクロースさんからクッキーのプレゼントがありました。

真っ赤なお洋服のサンタさんの姿に、少しびっくりする様子のお子さんもいましたが、ちゃんと「あ

りがとう♡」も言えましたよ！サンタさんは子育てボランティアに登録していただいている丹野幸

男さんで、それぞれのお子さんに「メリークリスマス」と言って、プレゼントをくばっていただき

ました。(小さな女の子サンタさんもプレゼントをもらっています♡) 

 

 

申し込みが必要です 


