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　第16回統一地方選挙は、北海道知事選挙が３月24日に告示、４月10日に投票が行われまし
た。また、北海道議会議員（上川総合振興局）については、定数内の３名の立候補のため、無投票
となりました。
　私たちの一番身近な町議会議員選挙については、４月19日告示の立候補届出で定数内の10
名の立候補のため、前回に続き無投票となりました。
　北海道知事選挙、北海道議会議員選挙の結果、並びに和寒町議会議員選挙の当選者は次の
とおりです。
　町議会議員の当選者には、４月25日に坂本選挙管理委員長から当選証書が附与されました。

北海道知事選挙
　○和寒投票区の結果

投票率(％)投票者数当日有権者数

77.44（前回83.77）1,1571,494男

74.26（前回80.86）1,3531,822女

75.69（前回82.19）2,5103,316合計

全道得票数
和寒投票区

得票数
新旧

党派

（推薦・支持）
年齢氏　名

1,848,5041,891現
無所属

（自）
57高　橋　はるみ

544,319450新
無所属

（民・社・国）
50木　村　俊　昭

176,544103新
無所属

（共）
48宮　内　　　聡

92,49150新無所属60鰹　谷　　　忠

北海道議会議員選挙（上川総合振興局）定数３ 無投票

新旧
党派

（推薦・支持）
年齢氏　名

現自民66本　間　　　勲

現自民51竹　内　英　順

現
民主

（社・国・大）
54北　口　雄　幸
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和寒町議会議員選挙当選者
氏　　名届出順氏　　名届出順

金　谷　浩　幸6中　原　浩　一1

塚　崎　　　正7虻　川　政　義2

石　田　利　美8下　條　美　恵3

中　道　眞佐義9酒　向　　　勤4

佐々木　広　行10兼　丸　　　曻5

氏　　名　　虻　川　政　義

年　　齢　　75歳

住　　所　　字日ノ出

党　　派　　日本共産党

新　　旧　　現

当選回数　　９

氏　　名　　塚　崎　　　正

年　　齢　　66歳

住　　所　　字西町

党　　派　　無所属

新　　旧　　現

当選回数　　６

氏　　名　　兼　丸　　　曻

年　　齢　　71歳

住　　所　　字東丘

党　　派　　無所属

新　　旧　　現

当選回数　　５

氏　　名　　酒　向　　　勤

年　　齢　　53歳

住　　所　　字東丘

党　　派　　無所属

新　　旧　　現

当選回数　　３

氏　　名　　中　原　浩　一
年　　齢　　49歳
住　　所　　字松岡
党　　派　　無所属
新　　旧　　現
当選回数　　３

氏　　名　　佐々木　広　行

年　　齢　　60歳

住　　所　　字三笠

党　　派　　無所属

新　　旧　　現

当選回数　　２

氏　　名　　石　田　利　美

年　　齢　　57歳

住　　所　　字三笠

党　　派　　無所属

新　　旧　　現

当選回数　　２

氏　　名　　中　道　眞佐義

年　　齢　　58歳

住　　所　　字菊野

党　　派　　無所属

新　　旧　　新

当選回数　　１

氏　　名　　金　谷　浩　幸

年　　齢　　50歳

住　　所　　字中和

党　　派　　無所属

新　　旧　　新

当選回数　　１

氏　　名　　下　條　美　恵

年　　齢　　49歳

住　　所　　字中和

党　　派　　無所属

新　　旧　　新

当選回数　　１

　永年にわたり農業委員としてご活躍されておりました鷲見孝和氏が北ひびき農業協
同組合の役員改選により退任され、後任として、今野政志氏を新たに４月12日付で農
業委員に選任する辞令が伊藤町長から交付されました。
　農業委員は、選挙委員９名、選任委員５名、計14名で構成され、今野さんは、北ひ
びき農業協同組合推薦の選任委員となります。
　任期は、平成23年４月12日から平成23年７月19日までです。

農業委員に今野政志氏選任

今野政志さん
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　３月11日、宮城県三陸沖でマグニチュード9.0というわが国の観測史上最大の地震が発生
し、多くのかたがたがお亡くなりになられたことに対し、謹んで哀悼の意を表すとともに、
被災された皆さまに心からお見舞い申しあげます
　和寒町では、被災されたかたがたの復興に協力するため、未使用のタオル・バスタオルの
支援物資などの受付を行いました。皆さまのご協力に対しまして、感謝申しあげます。
　また、募金については、９月30日まで受け付けしています。

■義援金の受付
●義援金の状況
　４月22日現在の義援金の金額は5,905,695円となっております。
　大変多くの町民の皆さんからの善意に感謝申しあげます。
　受付状況については、団体での受付分のみお知らせいたしますのでご了承願います。

金額（円）団　　体　　名

10,000仲町シルバーホープ

24,500和寒小学校６年保護者有志一同

30,000西町自治会

55,338和寒小学校児童・教職員一同

46,446和寒中学校生徒・教職員一同

25,008和寒町三笠山大学

23,005大通自治会

276,802stiff neck mam

30,000和寒町役場職員同交会

30,000和寒町商業振興協同組合

10,000遠藤農機　有限会社

100,000有限会社　藤田造花店

1,000,000株式会社　近藤組

8,000ダンス愛好会

50,000株式会社　ライフサポート

81,077芳生苑職員一同

9,561健楽苑利用者・職員一同

36,047YASU&ブラックビートルズコンサート来場者一同

204,000三笠南自治会

10,000太極拳和寒かたくりクラブ

10,000太極拳和寒愛好会

60,000恵みヶ丘自治会

30,905SKILL ACTOR

30,000三和菊野自治会

100,000和寒町議会議員会

10,000松風会一同

63,000和寒町商工会女性部

金額（円）団　　体　　名

300,000和寒町役場公栄会

176,512チャリティーダンスパーティ実行委員会

30,000市町村職員年金者連盟上川支部和寒分会

30,000仲町自治会

2,000,000和寒町

【順不同】

　義援金は、下記の場所にて受付しています。

　町民の皆さまから寄せられた善意の義援金は、中央共同募金会及び日本赤十字社の義援金窓口を通じて被
災地の救援活動に役立てられます。

募金箱の設置場所
・役場出納窓口　・町立病院受付窓口　　　・保健福祉センター窓口　・公民館窓口
・北星信金窓口　・ＪＡ北ひびき貯金窓口　・郵便局窓口　　　　　　・丸〆商会㈱

募金箱設置期間　平成23年３月14日（月）～平成23年９月30日（金）まで
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■公営住宅を活用して被災者を受け入れます
　東日本大震災の被災者のかたに向けて公営住宅での受け入れを開始しています。
受け入れ住宅の概要
１．対象者など

２．公営住宅
・戸　　数　８戸　　　・間 取 り　２ＤＫ～３ＬＤＫ　　　・家　　賃　免除（敷金含む）
・支援期間　１年以内　・光熱水費　無料（全額町負担）　　・日用品支給（洗剤、トイレットペーパーほか）
・設備など　町で用意いたします。
　　※設備とは、灯油タンク・給湯設備・暖房設備・家電製品･寝具・ガスコンロ・照明器具など
・入居条件　震災の被災者及び一時避難者
　民間住宅についても提供の申し出がありますので紹介いたします。
・戸　　数　４戸
・間 取 り　４ＬＤＫ～７ＬＤＫ　３戸　　１ＬＤＫ（２世帯仕様で家主居住）　１戸

住宅に関するお問い合わせは　役場建設課管理係（電話32－2424）まで　

■支援物資（タオル）の送付
　和寒町では、東日本大震災で被災地に対し、町内の企業、団体、個人、
多数のかたから未使用のタオル・バスタオルを提供していただき、支援
物資として３月28日（一次搬送分）自衛隊を通じ被災地へ届けました。
　また、２次搬送については、被災地の受け入れ態勢が整いしだい搬送
します
　提供いただいた支援物資の内訳

※支援物資の受付は終了しております。

■緊急援助隊派遣
　士別地方消防事務組合では、被災地からの緊急援助隊
派遣要請を受け、宮城県石巻市に北海道隊の派遣部隊の
一隊として救急隊を派遣しました。
　本町の和寒支署からは、３月22日から27日の６日間、
第４次隊として秋濱消防司令補、４月17日から23日の７
日間、第11次隊として窪田消防士長の２名を、それぞれ
事務組合の隊員として被災地に派遣しました。

必要書類など対　象　者

罹災証明書罹災証明書がない場合は、免許証や保険
証等で住所を確認し、後日、罹災証明書を提出

震災による家屋倒壊等により住居を失ったかた

免許証や保険証等で住所を確認できるもの
福島第１、第２原子力発電所事故に伴う、避難指示
地区指示地域に居住されているかた

割りばしバスタオルタオル受付件数

10万膳
（北産木材工業㈱提供）

485枚11,604枚384件

物
資
受
付
の
様
子

積
み
込
み
の
様
子

全国の消防が被災地へ

緊急援助隊救急活動レポート
秋　濱　修　二

　東日本大震災に伴う緊急消防援助隊　第４次北海道派遣隊として23日の夕方に活動拠点である宮城県石巻市

に到着し石巻総合運動公園内駐車場でテントによる野営を行いながら26日までの３日間、24時間体制で現地で

の救急活動を新潟県隊から10隊50名、北海道隊から６隊30名による部隊編成で活動にあたりました。

　当救急隊が担当した出動件数は11件、主に避難所や被災住宅で生活しているかたを現地の医療拠点である石

巻赤十字病院まで搬送収容する活動で、現地では朝晩は氷点下まで温度が下がり、日中も肌寒い日が続く中、電

気や水道・暖房などもなく、また余震が続く中、環境の悪化やストレスなどによる呼吸困難や発熱・嘔吐・腹痛

など震災に伴う症状の急患がほとんどでした。

　また救急車で現場に向かう途中に見る市内の光景は道路やマンホールが陥没や隆起し泥や砂の粉塵が舞い埃

っぽい状態で、車がおもちゃのように転がり、瓦礫が散乱し建物が破壊されている様子は、とても言葉では表現

できないぐらい悲惨な状況であり、改めて災害の恐ろしさと災害への備えが大切なことを痛切に感じました。
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　和寒町では、子育て支援対策として妊婦健康診査費用、おたふくかぜ・みずぼうそうワクチン接
種費用について全額助成いたしますのでお知らせいたします。
　今回お知らせする内容や４月号でお知らせしている乳幼児等の医療費助成事業の拡大など和寒町
は子育て支援事業に力をいれ、子どもを安心して生み育てる環境づくりの整備を進めています。

妊婦健康診査費用助成の拡大につい妊婦健康診査費用助成の拡大についてて
　町では、妊婦さんが母子ともに健康で妊娠・出産ができることを目的とし、妊娠にかかる経済的負担の軽減
を図るため、妊婦健診費用の助成を行っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　これまでは１回の健診料につき１万円を限度に助成していましたが、平成23年４月以降に受診した妊婦健
詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫
診につきましては、助成の限度額を撤廃し、健診料を全額助成します。
詣 警罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

【助成の内容】
・対象は和寒町に住所があり、居住する妊婦のかた
・妊娠時点から出産までの妊婦健診にかかった費用
・一般の妊婦健診以外のものは含みません。（貧血や切迫など治療のための
服薬や処置・検査、及び入院による費用などは対象外となります。）

【申請方法】
・病院で料金を精算後、保健福祉センター窓口で申請

月末までに申請された分は翌月の25日（休日の場合は前日）に指定の口
座に振り込みます。（償還払い）

【持参するもの】
　・母子手帳　　・印鑑（シャチハタ不可）　　・領収書（支払いの内訳がわかるもの）
　・口座番号など振り込み先が確認できるもの

おたふくかぜ（流行性耳下腺おたふくかぜ（流行性耳下腺炎炎））、水痘（みずぼうそう）、水痘（みずぼうそう）ワクチンの接種費用を助成ワクチンの接種費用を助成
　平成23年４月からおたふくかぜ（流行性耳下腺炎）及び水痘（みずぼうそう）ワクチンの接種費用を助成い
たします。
＊ワクチン効果と接種方法＊

水痘（みずぼうそう）おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）

・水痘・帯状疱疹ウイルスを触ったり、空気中に
漂っているウイルスを吸い込むことによって起
り、５歳までに約80％の子どもがかかると言わ
れる感染力の強い病気です。
・ウイルスが増えると通常13～17日後に発病し、
発熱とかゆみを伴う発疹が特徴です。まず、斑
点状丘疹が現れ、３、４日で水泡になり、その
あと顆粒状のあとが残り、しだいに消えて治り
ます。
　まれに、肺炎、気管支炎、肝炎などを合併する
ことがあります。

・患者の出す咳（せき）のしぶきに乗ったムンプ
スウイルスを、吸い込むことによって起こる感
染症です。
・からだの中でムンプスウイルスが増えると、２
～３週後に発病して耳下腺が腫れ、発熱を伴う
こともあります。
・合併症として、無菌性髄膜炎や思春期以降の成
人が感染すると、ときに精巣炎や卵巣炎を起こ
すことがあります。また、最近は難聴への注意
が促され、その割合はおたふく発病者の1000人
に１人との調査報告もあります。

どんな病気？

和寒町在住の満１歳から小学校に入学するまでのお子さんで、それぞれの病気にかかったことのな
いかた
●助成期間：お子さんが小学校入学する年の３月31日までとなります。

（４月に入学するお子さんは、たとえ入学式前でも４月１日以降の接種は対象外とな
ります。）

●１歳の誕生日を迎えられましたら、ＭＲ(麻しん風しん混合）の予防接種を先に受けた後、それぞ
れのワクチンを接種されますようお勧めいたします。

接種対象者

１回接種接種回数

　　町立和寒病院（32-2103）
　　野々瀬クリニック(32-3612)　

事前に医療機関にご予約のうえ接種してください。接種場所

無料（本来かかる費用6,300円）無料（本来かかる費用4,200円）接種費用

　上記の予防接種はいずれも任意の予防接種となります。法律上の接種義務はないため、ワクチン効果や副
反応を十分ご理解のうえ、接種するかしないかは、接種対象者の保護者の希望と医師の判断によります。
　万が一、接種による健康被害が起きた場合は独立行政法人医薬品医療機器総合機構法に基づく救済の適用
となります。

■詳しくは保健福祉課保健係（℡32-2000）　　　
　または子育て支援センター保健師（℡32-3125）
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～台湾の文化を学ぶ～

　平成23年３月27日から31日までの５日間、和寒町未来を拓く人づくり推進事業補助金を活用し、
和寒中学校３年生６名が台湾へ行き、現地の同年代の学生との交流をとおし価値観や、考え方、文
化に触れ、様々な事を学んできました。
　今回は、参加者６名を代表して加藤翔華さんの感想を掲載します。また、参加者全員の感想文を
公民館で閲覧することができます。

●研修参加者

　和寒中学校３年生

　　　稲　安　輝　叡 くん

　　　酒　向　  　航 くん

　　　渡　邊　一　宝 くん

　　　今　北　花　怜 さん

　　　岡　　　ななみ さん

　　　加　藤　翔　華 さん

～　国際交流研修事業に参加して　～

　　　　　　　　　　　　　　　　　加　藤　翔　華

　私達は３月27日から31日までの５日間、国際交流研修で台湾に行ってきました。私にとって初の海外だっ
たので、何日も前からずっと楽しみにしていました。台湾に行ってみると、全部が日本と違うことばかりで、
始めは少しとまどったけど、だんだんと慣れてきました。
　特に不便だと思ったのはトイレです。トイレットペーパーが流せな
いので、ゴミ箱に捨てなければいけませんでした。なので、日本のト
イレはとても使いやすいと思いました。他にもテレビで日本のＣＭが
放送されていたり、コンビニで日本の商品が売っていたりして、日本
はやっぱりすごいと思うことがよくありました。
　台湾に行って１番印象に残ったことは、やはり学校交流です。台北
の中学校に行ったときは、私たちは英語と理科の授業をうけました。
台湾の子たちは、英語がとても上手ですごいなと思いました。英語の
授業は先生も全部英語で話していました。隣にいた子が私に何か英語
で話してきたけれど、私は全然分からなかったので、答えることができませんでした。高雄の学校は生徒数
が約5,000人という学校で、校内を案内してくれた先生でもコンピューター学科を見つけることができないぐ
らい大きな学校でした。日本語を習っている人がたくさんいて、一緒に話したりしました。学校交流はとて
も楽しく、いろんなことを交流することができました。台北で歴史的建造物の見学をしたことや、町の中を
歩いたこと、夜市に行ったことも印象的です。中正記念堂には、絶対に動かない兵隊がいて、すごいなと思
いました。故宮博物院では、白菜の石と角煮の石がありました。これは、１つの石を削って作ったというも
のでした。近くで見ても本物そっくりでした。台湾の町中や夜市は人がとてもたくさんいて、賑やかでし
た。日本と違うなと思ったことは、バイクやスクーターの数が多いことです。車の数と同じくらいバイクや
スクーターがたくさんありました。食べ物も日本よりたくさんフルーツが売ってました。
　私は今回、この台湾の旅行でたくさんのことを学び、感じました。日本以外の事を知ることで、改めて世
界の広さを知りました。自分の将来のためにもとても良い経験になり、夢が広がりました。５日間のこの研
修はとても短く感じました。もっと台湾にいたかったなと今でも思っています。今回台湾に行ったときは、
中国語が全くわからなかったので、中国語を勉強してもう一度台湾に行きたいです。
　とても楽しくて、ためになる経験ができて、台湾に行って本当によかったと思います。

台湾の学生と記念写真
　前列左から　加藤さん　今北さん　岡さん　
　　  　　　酒向くん　渡邊くん　稲安くん

現地での授業参加の様子
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■詳しくは保健福祉課保健係（℡32-2000）　　　
　または子育て支援センター保健師（℡32-3125）
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平成23年７月24日でアナログテレビ放送が終了　あと約３カ月！

～地デジの準備は、お済みですか？～
角ここに「アナログ」と出ているテレビは、そのままでは地デジが見られません。

どうすれば地デジが見られる

地デジを見るためには、デジタルテレビに買い換える、または、地デジチューナーを

買い足すなどの準備が必要になります

地デジについてのご相談、お問い合わせは

デジサポ  電話0166-30-0101　または 　地デジコールセンター　電話0570-07-0101

(平日9：00～21：00、土・日・祝日9：00～18：00)

役場総務課まちづくり推進係　32-2421

施行業者完成期限金　額（円）施　　行　　内　　容工　　事　　名場所

㈱ 近 藤 組８月31日40,845,000

旧ひまわり保育所解体(木造平屋建595㎡)
環境整備
(排水整備･フェンス取替･物置２棟)

グラウンド整備･駐車場整備･遊具整備

保育所周辺環境整備工事三　笠

㈱ 橘 組７月29日6,331,500
水洗化工事･外部改修工事･
内部改修工事一式他

三笠南集会所改修工事三　笠

共栄建設㈱７月29日5,775,000駐車場整備一式　Ａ＝600㎡駅裏通り改修工事東　町

㈱ 浜 田 組６月30日2,331,000外壁塗装・内部改修他
町立和寒病院職員住宅
改修工事

西　町

㈲ 大 石
工 務 所

７月29日7,581,000メーター取替戸数199戸
平成23年度
各戸水道メーター取替工事

町　内
一　円

工事着工の状況

　エルタックスで法人道民税・法人事業税・地方法人特別税の申告、各種届出が提出できます。
利用の開始、詳しい内容は エルタックス（eLTAX）ホームページ（http://www.eltax.jp/）をご覧ください。
※エルタックス（eLTAX）とは、地方税ポータルシステムの呼称で、地方税における手続きを、 
インターネットを利用して電子的に行うシステムです。

　　　　　　　　　　　　問い合わせ先
　　　　　　　　　　　　　　上川総合振興局地域政策部名寄道税事務所課税係電話　01654－２－4148

エルタックス（eLTAX）をご利用下さい！

　人権擁護委員法の施行日である６月１日を「人権擁護委員の日」と定め、全国一斉に特設相談所を開設し
ます。
　全国の人権擁護委員がその使命を再認識するとともに、全国各地でこの日を中心として地域の実情に応じ
た啓発行事等を実施し、人権擁護委員制度の周知の徹底と人権擁護思想の一層の普及高揚を図ることを目的
としています。
　近年、我が国の人権に関する現状を見ますと、不当な差別、信条、性別、障害などの差別、その他の人権
侵害が今なお存在し、また、我が国社会の国際化、高齢化、少子化、情報化等の社会の変化に伴い、人権に
関する新たな課題も生じてきています。
　家庭、職場、地域社会など様々な場面で、普段から人権とは何かということを一人ひとりが考え、人権尊
重の意識を高めることが強く求められております。
　現在、和寒町には町長から推薦され、法務大臣が委嘱した次の人権擁護委員が各種相談に応じております。

詳しくは、保健福祉センター内保健福祉課福祉係（電話32－2000）にお問い合わせください。

人権擁護特設相談所が開設されます

荒　瀬　龍　男さん
　字西町196番地　　 電話　32-4505
打　田　幸　江さん　
　字三笠５番地　　　電話　32-2982

◎人権擁護特設相談日程
　１．相談実施日：６月１日（水）
　２．相 談 時 間：午前10時から午後３時まで（４時間）
　３．相 談 場 所：保健福祉センター１階「相談室」

[相談は無料で、秘密は固く守られます]
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～「あいさつ」のもたらすパワー～

　おはよう！　こんにちは！　こんばんは！　日常生活の中で当たり前のようにするあいさつです。特に

意識をせずに毎日自然としているものですが、あいさつは誰にでもできるけど、意外と難しいものなので

す。

○あいさつは相手の心の扉を開くカギ

　“心のドアノブは内側にしかついていない”と言います。他人がいくら開けようとしても開かないもの

です。しかし、相手に対して信頼・信用が生まれると開こうとする、それが心の扉です。そして、その扉

を開くカギとなる第一歩それがあいさつです。

○言われて返すのは簡単、自分から言うことが大事

　他人からあいさつをされて返すのは簡単ですが、自分からのあいさつは“勇気”が必要です。お互い

に、自分からあいさつをするという気持ちを持ちましょう。

○せっかくするなら、気分良く挨拶をしよう

　笑顔であいさつをされると、無表情であいさつをされるよりずっといい雰囲気が出ます。笑顔は雰囲気

を変える力を持っています。

　みなさんも明るいあいさつで気持ちのいい一日を過ごしましょう！

－和寒町青少年育成町民会議－

こ れ か ら の 家 庭 教 育

安心して学生生活を送るために

【学生納付特例制度】
　平成22年度に学生納付特例制度の承認を受けたかたで、引き続き平成23年度も同じ学校に在学される
かたにつきましては、日本年金機構から送付される学生納付特例申請書（ハガキ）に必要事項をご記入の
うえ、返送することにより平成23年度（平成23年４月１日～平成24年３月31日）についても学生納付特
例申請を行うことができます（学生証の写しなどを添付する必要はありません）。
　ただし、在学中に20歳に到達し学生納付特例を希望されるかた、在学される学校に変更のあるかたな
ど、学生納付特例申請書（ハガキ）が送られていないかたは、窓口での申請が必要となりますので、手続
きを行ってください。
　学生には、学生本人の前年の所得が118万円（給与収入で約194万円）以下の場合、保険料の納付が卒
業まで猶予されます。
　しかし、以下の点に注意が必要です！
①この期間は、老齢基礎年金を受けるために必要な期間（受給資格期間）に算入されますが、年金額には
反映されません。　

②10年以内に追納すると、通常に納付したのと同じことになります。
③障害基礎年金、遺族基礎年金の受給資格期間に算入されます。
④毎年度申請が必要です。（一部不要）

保険料を納めるのが経済的にキビしい30歳未満のかたへ

【若年者納付猶予制度】
　30歳未満の第１号被保険者のかたには、本人と配偶者の前年の所得が一定以下の場合、申請をし、承認
されると保険料の納付が猶予される制度があります。
しかし、以下の点に注意が必要です！
①この期間は、老齢基礎年金を受けるために必要な期間（受給資格期間）に算入されますが、年金額には
反映されません。

②10年以内に追納すると、通常に納付したのと同じことになります。
③障害基礎年金、遺族基礎年金の受給資格期間に算入されます。
④申請が必要です。

保険料納付を忘れずに……納めて安心国民年金

年 金 あ れ こ れ
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が
ん
が
起
き
る
要
因
に
は
、
た

ば
こ
や
お
酒
、
脂
肪
・
塩
分
の
摂

り
す
ぎ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
た
ば

こ
が
な
く
な
れ
ば
、
日
本
人
男
性

の
が
ん
の
約
３
割
を
予
防
で
き
る

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
禁
煙
に

加
え
て
お
酒
や
塩
分
を
控
え
、
野

菜
中
心
の
食
事
や
運
動
を
心
が
け

る
と
、
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
は
少

な
く
な
り
ま
す
。
で
も
、
ゼ
ロ
に

は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
次

の
備
え
と
し
て
「
が
ん
検
診
」
で

早
期
に
発
見
す
る
こ
と
が
大
切
な

の
で
す
。

　

生
活
習
慣
の
改
善
と
が
ん
検
診

の
２
段
が
ま
え
で
、
が
ん
に
よ
る

死
亡
率
は
大
き
く
下
が
り
ま
す
。

　

近
年
、
大
腸
が
ん
に
か
か
る
人

が
急
増
し
て
い
ま
す
。
大
腸
が
ん

の
自
覚
症
状
に
は
、
が
ん
が
で
き

た
場
所
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

が
、
「
便
の
表
面
に
血
が
つ
く
」

「
以
前
に
比
べ
て
便
秘
や
下
痢
が

多
く
な
っ
た
」
「
腹
痛
が
あ
る
」

な
ど
の
ほ
か
、
腸
が
詰
ま
っ
て
し

ま
う
「
腸
閉
塞
」
を
お
こ
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
こ
れ
ら

の
症
状
は
、
が
ん
が
あ
る
程
度
大

き
く
な
ら
な
い
と
現
れ
ま
せ
ん
。

早
期
の
大
腸
が
ん
で
は
症
状
が
な

釈
若

錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫

い
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

釈
若
錫　

大
腸
が
ん
の
検
査
に
は
、
症
状

が
な
い
人
を
対
象
に
し
た
「
検

診
」
と
、
が
ん
が
疑
わ
れ
る
人
や

症
状
が
あ
る
人
を
対
象
に
し
た

「
精
密
検
査
」
が
あ
り
ま
す
。

　

検
診
で
は
「
便
潜
血
検
査
」
が

行
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、
便
の
一

部
を
採
取
し
、
便
の
な
か
の
目
に

は
見
え
な
い
血
液
の
有
無
を
調
べ

る
も
の
で
す
。

　

大
腸
が
ん
が
あ
る
人
の
う
ち
、

４
分
の
３
程
度
は
便
潜
血
検
査
で

が
ん
が
発
見
で
き
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
残
り
４
分
の
１
程
度
の

人
は
、
が
ん
が
見
逃
さ
れ
て
し
ま

う
場
合
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

便
潜
血
検
査
を
毎
年
受
け
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
大
腸
が
ん
で
死
亡
す

る
確
率
が
下
が
る
こ
と
が
研
究
で

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
に
１
度

の
が
ん
検
診
は
、
が
ん
が
進
行
す

る
前
に
発
見
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
ぜ
ひ
積
極
的
に
が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
！ 

【
検
診
の
対
象
】

○
胃
が
ん
（　

歳
以
上
）

35

○
大
腸
が
ん
（　

歳
以
上
）

35

○
乳
が
ん
（　

歳
以
上
の
女
性
）

20

○
子
宮
が
ん
（　

歳
以
上
の
女
性
）

20

○
骨
粗
鬆
症
（　

〜　

歳
の
女
性
）

40

70

○
そ
の
他
（
喉
頭
が
ん
、
前
立
腺

が
ん
）

【
検
診
の
種
類
】

○
が
ん
検
診
ツ
ア
ー
（
旭
川
）

…
胃
・
大
腸
・
子
宮
・
乳
房
・
骨

旭
川
へ
無
料
送
迎
バ
ス
が
出
ま
す

○
夏
の
が
ん
検
診
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

…
胃
・
大
腸
・
喉
頭

○
冬
の
が
ん
検
診
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　

…
胃
・
大
腸

※
詳
し
い
日
程
や
料
金
に
つ
い
て

は
３
月
発
行
の
お
知
ら
せ
版
を
ご

覧
下
さ
い
。

※
平
成
　
年
度
国
の
が
ん
検
診
推

23

進
事
業
を
う
け
、
和
寒
町
で
も
大

腸
が
ん
検
診
の
受
診
勧
奨
を
積
極

的
に
実
施
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
保
健
係
（
電

話　

―
２
０
０
０
）
ま
で
お
気
軽

32
に
ご
連
絡
下
さ
い

保
健
師　

吉
岡
瑞
季

★赤ちゃんおはなし会はじめます！（第１土曜日、10時30分～幼児コーナーにて★）

新

着

本

の

ご

案

内〔
児
　
童
　
書
〕

▼
ミ
ル
ク
マ
ン
と
い
う
名
の
馬

（
ヒ
ル
ケ
・
ロ
ー
ゼ
ン
ボ
ー
ム
）

▼
ノ
ー
ス
ウ
ッ
ズ
の
森
で（
大

竹
英
洋
）▼
マ
ド
レ
ー
ヌ
、ホ
ワ

イ
ト
ハ
ウ
ス
に
い
く（
ジ
ョ
ン
・

ベ
ー
メ
ル
マ
ン
ス
・
マ
ル
シ
）▼

パ
パ
・
カ
レ
ー（
武
田
美
穂
）▼

み
ら
く
る
ミ
ル
ク（
中
西
敏
夫
）

▼
菜
の
子
先
生
の
郊
外
パ
ト
ロ

ー
ル（
富
安
陽
子
）▼
ろ
ば
の
と

し
ょ
か
ん（
ジ
ャ
ネ
ッ
ト
・
ウ
ィ

ン
タ
ー
）

〔
一
　
　般
　　
書
〕

▼
鼠
、影
を
断
つ（
赤
川
次
郎
）

▼
赤
の
他
人
の
瓜
二
つ（
磯
崎

憲
一
郎
）▼
ち
ょ
ち
ょ
ら（
畠
中

恵
）▼
ラ
イ
麦
畑
で
熱
血
ポ
ン

ち
ゃ
ん（
山
田
詠
美
）▼
感
染
遊

戯（
誉
田
哲
也
）▼
白
の
祝
宴

（
森
谷
明
子
）▼
も
も
こ
の
ま
ん

ね
ん
日
記
２
０
１
１（
さ
く
ら

も
も
こ
）▼
花
の
鎖（
湊
か
な

え
）▼
仏
の
発
見（
五
木
寛
之
）

▼
統
ば
る
島（
池
上
永
一
）▼
ゴ

ル
ゴ
　
は
い
つ
終
わ
る
の
か
？

13

（
竹
熊
健
太
郎
）▼
マ
ン
ガ
の
深

読
み
、大
人
読
み（
夏
目
房
之

介
）▼
四
十
九
日
の
レ
シ
ピ（
伊

吹
有
喜
）▼
徹
子
ザ
・
ベ
ス
ト

（
黒
柳
徹
子
）▼
天
女
湯
お
れ
ん

（
諸
田
玲
子
）▼
淡
雪
記（
馳
星

周
）▼
ト
ロ
ン
プ
ル
イ
ユ
の
星

（
米
田
夕
歌
里
）▼
う
か
ら
は
ら

か
ら（
阿
川
佐
和
子
）▼
子
子
家

庭
の
身
代
金（
赤
川
次
郎
）▼
花

桃
実
桃（
中
島
京
子
）▼
人
質
の

朗
読
会（
小
川
洋
子
）▼
い
と
ま

申
し
て（
北
村
薫
）▼
恋
し
ぐ
れ

（
葉
室
麟
）▼
や
わ
ら
か
な
レ
タ

ス（
絵
國
香
織
）▼
ぼ
く
か
ら
遠

く
離
れ
て（
辻
仁
成
）▼
カ
サ
サ

ギ
た
ち
の
四
季（
道
尾
秀
介
） 

―話　題　の　本―
『きことわ』芥川賞受賞作
（朝吹真理子/著）

　葉山の高台にある別荘で、幼い日を

ともに過ごした貴子と永遠子。ある

夏、突然断ち切られたふたりの親密な

時間が、25年後、別荘の解体を前にし

てふたたび流れ始める・・・。

☆毎週土曜日

　14時00分～

おはなしかい開催

健
康
メ
モ

～
年
に
１
度
の
が
ん
検
診
～
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～地域の話題をお届けします～

お客さま窓口開設

　４月４日（月）役場庁舎１階に行政手続きなどを１つの

窓口で行える「お客さま窓口」を開設しました。利用され

たかたからは「座って手続きできるので、子どもと一緒で

も便利で良かった」と好評で、この日は、窓口開設を記念し

伊藤町長が窓口で証明書の交付も行いました。

　詳しい業務は、広報誌３月号を参照ください。

三笠山大学卒業式

　３月24日（木）に平成22年度三笠山大学卒業式が行われ

ました。本科・大学院の課程を修了し、晴れて卒業された

６名の卒業生は、楽しく学び、たくさんの思い出の詰まった

６年間の大学生活を振り返りながら卒業証書を受け取りま

した。

子どもの安全見守り隊

　４月７日（木）から12日（火）までの間、新一年生を重

点とした街頭指導が行われ、子どもの安全見守り隊の隊員
が通学路を中心に新一年生の登下校を見守りました。ピカ
ピカのランドセルを背負った新一年生は、元気に挨拶をし
ながら、登下校をしていました。
　子どもの安全見守り隊は随時募集をしています。一緒に
子どもの安全を見守りませんか。
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ＹＡＳＵ＆ブラックビートルズ

　３月19日（土）に公民館恵み野ホールでカーナビラジオ

午後一番や全日本玉入れ選手権でおなじみのＹＡＳＵさん

率いる「ＹＡＳＵ＆ブラックビートルズコンサート」が行

われました。軽快なトークや、馴染みのあるビートルズの

演奏に、訪れた方は楽しいひとときを過ごしました。

3/24

和寒小学校、和寒中学校入学式

煙 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

3/19

4/4

4/7  
～12

　４月６日（水）、和寒小
学校、和寒中学校入学式が
それぞれ行われました。
　和寒小学校には28名が、
和寒中学校には39名が入
学を迎え、児童、生徒は父
母などが見守る中新たな生
活をスタートさせました。小学校入学小学校入学式式 中学校入学中学校入学式式
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古紙配合率50％再生紙を使用しています
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■人　口　３，８６８人（△31人）
　・男　　１，７６９人（△24人）
　・女　　２，０９９人（△７人）
■世帯数　１，７５１戸（△７戸）
　　　　　（　）内は前月対比
　　出生　４人　　死亡　３人
　　転入　20人　　転出　52人
　　　　　　　　　４月１日現在

人
の
動
き

ハローベイビー

太 田 優太　田　優　成成くく
んん

≪Ｈ21.12.５生まれ≫

西　町　太田和成さ
ん・利早

さ
んの長男

　こんにちは、ゆうせいです。

　ぼくは追いかけっこ遊びが大好きで、い

つもお家で走り回っているよ。お風呂上り

に裸で逃げ回るのが１番おもしろいんだ。

音楽も大好きで、楽しい音楽が流れると、

ついつい手拍子をしてダンスを踊っちゃう

よ。よくお散歩しているから、見かけたら

声をかけてね☆

ゆう せい　　ゆう　　せい　

大 久 月大　久　月　詩詩ちちゃゃ
んん

≪Ｈ22.２.５生まれ≫

西　町　大久秀一さ
ん・邦江さ

んの長女

　はじめまして、大久月詩です。

　私の大好きな事は、小学校に通っている

お兄ちゃんに遊んでもらう事と、お人形の

「ぽぽちゃん」のお世話をすることです。

お兄ちゃんが学校に行っている間は、寂し

いので音楽を聴いて踊っています。

　お散歩で皆様に会えるのが楽しみです。

これからもよろしくお願い致します。

つくつく　　　　　しし

インターネットでも情報満載！
和寒町ホームページアドレス
http://www.town.wassamu.hokkaido.jp/
和寒町携帯電話サイト
http://www.town.wassamu.hokkaido.jp/08_mobile/mobile_top.htm
E-MAIL info@town.wassamu.hokkaido.jp
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