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 インフルエンザの予防接種をうけましょう 

文化祭共催事業 道立図書館貴重資料展 

「懐かしのアイドル特集～思い出の時代を振り返る～」 

 

 

文化祭共催事業 「風樹舎展 ～草樹によりそう日々～」 

 

保養センター営業時間の変更 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●募集期限 ５月１５日（金） 
※今年度更新作業の関係上期限を記載しておりますが、情報につい
ては、随時受け付けしております。ご協力よろしくお願いします。 
※寄せられました「空き家情報」は後日、建築面積、構造、築年等
を調査し整理した後にホームページで全国に向けてＰＲします。

 

■詳しくは総務課まちづくり推進係（℡32-2421） 

2013.7.22 

NO.123 

2015.10.20 

NO.173 

■詳しくは保健福祉課保健係まで(TEL32-2000) 

その時代時代の夢や憧れだったスターやアイドルたちの歴史を、道立図書館所蔵

の貴重な雑誌で振り返って見ませんか？みなさん、お揃いでどうぞ。 

●日 時  10 月 24 日（土）から 11月８日（日） 

●場 所  図書館  
 ■詳しくは図書館まで（℡32-4646） 

旭川のギャラリー風樹舎
ふうじゅしゃ

が所蔵する貴重資料展を開催します。大正時代に作成され、ボルタニカアート 

（植物学的な絵画）としての評価も高い「北海道主要樹木図譜
ず ふ

」の復刻版など、樹木に関する貴重な書籍

を展示するほか、染布見本や木工品の数々なども見ることができます。 

樹や森たちの声に耳をかたむけてみませんか。 
 
●日 時  10 月 31 日（土）から 11月 15 日（日） 

午前 10 時から 

●場 所  図書館 ロビー 
 ■詳しくは図書館まで（℡32-4646） 

保養センター営業時間 

 午後３時 30 分～午後９時（11月１日～４月 30日） 

■詳しくは住民課環境衛生係まで（℡32-2422） 

10/31～ 
（土） 
 

 

強力な感染力を持つインフルエンザは、時として重症化し、命を落とすこともあ

ります。今年度は３価ワクチン（Ａ型２種類、Ｂ型１種類）から４価ワクチン（Ａ

型２種類、Ｂ型２種類）となり、より多くのタイプのウイルスに対応できるように

なりました。 

【料  金】町民に限り、お１人１回あたり自己負担 1,000 円で接種できます。 

【医療機関】町立和寒病院 

※町立病院以外で接種する場合、上記自己負担額が違う場合があります。 

 直接、医療機関に問い合わせて確認してください。 

【予約方法】 

予約を開始していますので、町立和寒病院へ直接お申込みください。 

●電話 32-2103 

※流行期に備え、遅くても 12 月中には接種を終えるようおすすめします。 

【接種回数】 

（年齢）        （回数） 

●６ヵ月～13歳未満 → ２回 （接種間隔は４週間が最適です） 

●13歳以上     → １回 

※13 歳以上で基礎疾患のある方は、医師の判断により２回接種対象となる場合が

あります。 

◎本ワクチンは個人の予防目的でおこなうものです。接種内容をよく確認し、自ら

の意志と責任に基づいて接種を受けてください。 

10/24～ 
（土） 

11/1～ 
（日） 
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「思春期のこころの病気」～上川北部精神保健大会開催のお知らせ～ 

 

保養センターで日本の名湯めぐり 

 

看護師等の届出制度がスタートします 

 

平成 27年度 和寒町表彰式を挙行します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 複雑化する社会の中で、大人へと変わっていく不安定な時期にある思春期の子どもたちの中には、ここ

ろの病気を発症する場合が少なからずあります。周囲の者が「悩み」と「病」を識別することは簡単では

ありません。思春期のこころの病気について、専門医から基本的な知識やヒントを学びましょう。 

●時 間 10 月 31 日（土）午後１時 30 分～午後３時 30 分 

●場 所 士別市勤労者センター（士別市東５条９丁目） 

●講 師 市立旭川病院精神科診療部長 武井 明 氏 
●演 題 『思春期の悩みと、こころの病気』 
●対 象 一般住民、思春期精神保健活動にかかわる方 
●参加料 無料（事前予約および当日の参加も可能） 

●主 催 上川北部精神保健協会、北海道名寄保健所、士別市 

■詳しくは 北海道名寄保健所まで（℡01６５-3－３１２１） 

） 

 保養センターでは、日本の名湯めぐりを 11 月から実施します。 

全 10 回を予定し、全てに入浴された方には入浴券プレゼントの特典を用意しています。第１回目は、

11 月 12 日（木）に、美肌に効果があるといわれている「嬉野温泉の湯」です。 

多くの方のご利用をお待ちしています。 

※全て木曜日におこないます。 
 

1回目 嬉野温泉 (11/12) 6回目 草津温泉 (1/28)

2回目 別府温泉 (11/26) 7回目 鳴子温泉 (2/11)

3回目 道後温泉 (12/10) 8回目 乳頭温泉郷 (2/25)

4回目 白浜温泉 (12/24) 9回目 十和田湖温泉郷 (3/10)

5回目 箱根温泉 (1/14) 10回目 登別温泉 (3/24)

■詳しくは住民課環境衛生係まで（℡32-2422） 

 平成 27年 10 月１日から「看護師等の届出制度」がはじまりました。 

 保健師、助産師、看護師、准看護師の免許をお持ちで、お仕事をされていない方

は「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき、北海道ナースセンターへ

届け出ることが努力義務になりました。 

 届け出により、離職者の状況に合わせて、看護職としての切れ目のないキャリア

を積むことができるよう支援が受けられます。 

 届け出は、e ナースセンター（看護協会無料職業紹介サイト）から個人で登録す

るか、離職時の就職先でおこなうことができます。 

■詳しくは北海道ナースセンター（札幌市）まで（℡011-863－6794） 

10/31 
（土） 
 
 

11/３ 
（火） 
 
 

 表彰式では、各部門での功績や功労、善行のある方、活躍された方など

を称え、功労賞、功労表彰、善行表彰、ふるさと永住功労表彰、褒賞、栄

誉賞、文化奨励賞、スポーツ奨励賞の贈呈をおこないます。 

 表彰式はどなたでも観覧できますので、希望される方は式典開始前に会

場にお入りください。 

●時 間 11 月３日（火）午前 11時 

●場 所 公民館 

 ■詳しくは総務課庶務係まで（℡32-2421） 
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所得税及び復興特別所得税の予定納税（第 2期分）の納付をお忘れなく！ 

 

前年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告に基づき計算した予定納税基準額が

15 万円以上である場合に、原則、その 1/3 相当額をそれぞれ７月（第１期分）と 11

月（第２期分）に納めていただく制度です。 

 (注) 平成 27 年分の予定納税基準額については、復興特別所得税の額（所得税額

の 2.1％）を含めて計算されています。 

予定納税が必要な方には、６月中旬に税務署から「平成２７年分所得税及び復興特

別所得税の予定納税額の通知書」が送付されます。この通知書に記載された第２期分

の金額が納税する額です。 

予定納税額及びその計算の詳細は、「予定納税額の通知書」に記載されています。 

平成 27 年 10 月 31 日（土）の現況で、廃業や業況不振、災害などの理由により、

税務署から通知されている「予定納税基準額」よりも少なくなると見込まれる場合

は、予定納税の減額申請をすることができます。（減額申請書は国税庁ホームページ

に掲載しています。また税務署にも用意してあります。） 

※第２期分の予定納税の減額申請をする場合は、平成 27 年 11 月 16 日（月）までに

減額申請書を名寄税務署に提出してください。 

北・北海道の市町村情報コーナー『天塩川だより』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

振替納税を利用 

している方 

 

 

その他の方 

 

納期限（平成 27 年 11 月 30 日（月））に指定の金融機

関の口座から自動的に納付されます。納期限前日までに口

座の残高をご確認ください。 

納期限までに金融機関または名寄税務署の窓口で納付

してください。 

 納付税額が 30 万円以下の場合には、コンビニエンスス

トアで同封のバーコード付納付書で、納付できます。 

 また、インターネットを利用して電子納税をご利用い

ただけます。電子納税ご利用の手続きは、e-Tax ホーム

ページ（www.e-tax.nta.go.jp）でご確認ください。 

 

予定納税とは 

納税する額 

予定納税の 

減額申請 

予定納税額の 

納 付 

■詳しくは名寄税務署まで（℡01654-2-2157） 

 所得税及び復興特別所得税の予定納税（第２期分） 

納付期間 平成２７年１１月１日～１１月３０日 
（注）土・日・祝日は、金融機関及び税務署の窓口での納付はできませんので、ご注意ください。 

 

秋の星雲・星団観望会（名寄市） 

●日    時 11 月 10 日（火）～11月 15 日（日）午後５時 30 分～午後８時 

●場    所 なよろ市立天文台きたすばる 

●参  加  費 一般 410 円 大学生 300 円 高校生以下 無料 

●お問い合わせ なよろ市立天文台きたすばる ℡01654-2-3956 

秋の夜空は一等星が１つしかありませんが、その代わり空の遠くが見えるようなイメージがあります。 

 そんな夜空で見られる秋の星雲・星団をぜひ望遠鏡で見てみませんか？まさに遠くの宇宙を見ていると

いう感覚が味わえます。 


