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士気高らかに
士別市、剣淵町、和寒町の消防団員による「士別分会

総合訓練大会」が総合運動公園広場で開催されました。

今回で57回目を迎えたこの大会には、１市２町の消防団

員206名が集まり、各種訓練がおこなわれました。

一斉放水訓練では11台の消防車がサイレンに合わせ放

水。そのほかに分列行進、小隊訓練、ポンプ車操法訓練

をおこない、大会を締めくくりました。

夕方のひとときを
西町駐車場で「ゴールデンタイムin軽トラ市」が開催

されました。

駐車場には７台の軽トラ店舗が並び、食べものや日用

品などを販売、また、新車の試乗会も催され、子どもか

ら大人まで美味しそうな匂いに誘われ、熱い夏のひとと

きを過ごしました。

～地域の話題をお届けします～

地域で支え合い
保健福祉センターで『わっさむの地域支え合いを考え

る』と題し、旭川大学保健福祉学部コミュニティ学科

林 芳治教授を迎え、講演会が開催されました。前段に

は、奥山町長と町内介護サービス事業者から『和寒町の

現状について』の報告を受けたあと参加者で活気あるデ

ィスカッションがおこなわれました。今後開催予定の住

民参加型意見交換会につなげる良いきっかけづくりとな

りました。

満員の聴衆を魅了
みりょう

海上自衛隊大湊音楽隊コンサートが公民館恵み野ホー

ルで開催されました。

明るく華やかな「クラリネットキャンディ」、映画

「永遠の０」より「蛍」、軽快な「シング・シング・シ

ング」などバラエティに富んだ演奏が披露されました。

会場をいっぱいにした約450人の来場者は音楽隊の演

奏に終始魅了されていました。
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熱戦繰り広げ観客魅了
みりょう

わっさむサーキットで全日本トライアル選手権第４戦

北海道大会が開催されました。

大会当日は79名の選手がエントリーし、晴天の中、次

々と岩や急斜面のセクションをクリアしていくライダー

の高度なバイクテクニックに、町内外から訪れたたくさ

んの観客から熱い声援が送られていました。
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「子どものスポーツ栄養」
教育力向上講演会第２回「子どものスポーツ栄養」が

公民館恵み野ホールで開催されました。

ヤクルト本社管理栄養士の佐藤彩良さんを講師に迎

え、小中学生がとるべき栄養素やメニュー例の紹介を交

えながら進められました。

持久力を高める食事、瞬発力を高める食事、試合当日

にとるべき食事、といったスポーツと食事との関係を説

明すると来場者は熱心に聞き入り、メモをとる姿が多く

見られました。
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ナイスショット！ パークゴルフ選手権大会
パークゴルフ協会主催の「第６回和寒町パークゴルフ

選手権大会」が総合運動公園パークゴルフ場で開催さ

れ、晴天の下、73人の選手が参加しました。沓澤教育長、

太田体育協会会長の始球式のあと、競技はホールストロ

ークプレーでおこなわれ、参加者は優勝をめざしながら

も和気あいあいとプレーしていました。

優勝者は男子・田嶋薫さん、女子・山本敏子さんです。

水の中で歩いて、泳いで全身トレーニング
体育協会主催による水中ウォーキング体験（６日）と

大人のプール授業（７日）がおこなわれました。水中運

動は関節に負担をかけにくく、かつ全身を動かすことが

できる運動方法で、水中ウォーキングの参加者からは

「膝の負担が少なく歩けるし、涼しく運動できて良かっ

た。」大人のプール授業の参加者からは「細かな指導で

泳ぎが楽しくなりました。」「あっという間に時間が過

ぎました。」と喜びの声が聞かれました。
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こども館で楽しい夏休み
こども館で小学生を対象とした「夏休みお楽しみ会」

がおこなわれました。

いつもお世話になっている人へ感謝をこめ絵手紙を書

き、消しゴムで落款を作り、思い思いのかわいい絵手紙
らっかん

を完成させていました。

昼食には、士別更生保護女性会和寒分区の方々が作っ

た焼きそばをたくさんおかわりする子もいて、楽しい夏

休みのひとときを過ごしました。
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思い思いの作品を
公民館講座「陶芸入門教室」が生きがいセンターで開

催されました。

陶芸クラブで活動する会員４名が講師になり参加者は

皿、湯呑み、花器といった思い思いの作品を作り上げま

した。

陶芸は初めてという参加者も多く、講師の補助を受け

ながら製作に熱中し、完成した陶器に参加者は充実した

表情を見せていました。


