
短い夏、思いっきり泳ぎ倒そう
　水の安全紙芝居やライフジャケット体

験、水中パン食い競争、水中玉入れなど

をおこない、参加した子どもたちの楽し

い声がプール中に響き渡りました。最後

にはスイカ割りをおこない、普段プール

ではできない催しにとても楽しんでいま

した。

　４日間にわたり、２段階のレベルに分けた小学生対象の

水泳教室がおこなわれました。

　この教室を通して、とても上手に泳げるようになり、参

加者からは「プールが楽しくなった」と喜びの声が上がっ

ていました。

　小学１年生から中学２年生の子どもたち25名が参加し、

ビート板や自由形で泳ぎ、自分の記録に挑戦しました。

体育協会主催の、４日間にわたる体力アップのトレーニング

男子　ビート板

１位 ２位 ３位

小学１・２年 大塚　叶夢 牧　　寿也 栗山　由葵

小学３・４年 渡邊柊太郎 牧　　将多

女子　ビート板

１位 ２位 ３位

小学１・２年 高橋　　響

小学３・４年 藤井　詠真 大塚　沙知 佐々木　紅

男子　自由形

１位 ２位 ３位

小学１・２年 諸岡　洸佑 伊藤　　楽 梅本　　仁

小学３・４年 村上　楓人 宮崎　悠雅 高橋　　樹

中学生 村岡　来玖
女子　自由形

１位 ２位 ３位

小学３・４年 福井ちひろ 澁谷くらら 諸岡　杏那

小学５・６年 澁谷　綺星 弓場　美璃 梅本　ひな

水中レクリエーション大会

少年少女水泳大会

大人の「夏の集中トレーニング教室」

7/25 7/27～30

8/6～9

7/31

水泳教室

Ｂ＆Ｇ北海道ブロックスポーツ交流交歓会
　「水泳の部」で和寒勢大活躍！

10種目中６種目で入賞

村岡　来玖
中学生男子　バタフライ 50m １位
中学生男子　自由形100m　 ２位

和久　　泰
小学生男子(高学年)　平泳ぎ50m ６位
小学生男子(高学年)　バタフライ50m ６位

和久　穂香
小学生女子(低学年)　平泳ぎ50m ２位
小学生女子(低学年)　自由形50m ５位

澁谷　綺星
小学生女子(高学年)　平泳ぎ50m １位
小学生女子(高学年)　バタフライ50m ２位

澁谷くらら
小学生女子(低学年)　背泳ぎ50m ３位
小学生女子(低学年)　自由形50m ９位

団体 小学生メドレーリレー　100m ６位

　剣淵町Ｂ＆Ｇプールで開催

され、全道各地から150人の

選手が出場しました。
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