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２月３日（水）こども館の子どもたちに、「わっさむルパン三世」と名乗る方から
節分にと、たくさんのお菓子がプレゼントされました。
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　２月７日（日）、三笠山ふれあいのもりで極寒フェスティバルが開催さ
れました。今回から『アイス「ガリガリくん」早喰い競争』『千切り越冬
キャベツ早喰い競争』の２つの楽しいイベントが増え、苦悶の表情を浮か
べながらアイスを食べる様子や、噛み応えのある生キャベツを必死に飲み
込もうとする出場者に会場から大きな笑いと声援が飛び交いました。
　また、キャベツ１個分の参加料でお得にキャベツが当たる「越冬キャベ
ツくじ」や「越冬キャベツ掘り大会」には多くの方が詰めかけ大盛況とな
りました。
　そのほか、アトラクションでは「ジャンボすべり台」「アウトコーリン
グ」「ニアピンコンテスト」「スノーラフティング」「決定！極寒カラオ
ケ王」がおこなわれ、多くの参加者で賑わいました。
　イベントの最後、恒例のもちまきと大抽選会には会場中の人がステージ
前に集まり、真冬の１日を満喫しました。

開村100周年記念

『元祖越冬キャベツの里』
第27回わっさむ極寒フェスティバル

梢
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　２月14日（日）、東山スキー場で13年ぶりの和寒開催と
なった北海道障がい者冬季スポーツ大会が開催されました。
　大会には全道各地から選手148名（大回転50名、距離98
名）、引率者80名、合計228名の方々が参加し、町内からは
４名の選手が距離競技に出場しました。
　当日は２月にはめずらしい雨が降るなどあいにくの天気と
なりましたが、選手の皆さんは練習の成果を十分に発揮し、
ウィンタースポーツを満喫しました。
　昼食会場となった公民館では、近隣の障がい者施設の方た
ちのパンや工芸品の他、和寒の特産品などの販売もおこなわ
れ、多くの来場者で賑わいました。

開村100周年記念

第35回
北海道障がい者冬季スポーツ大会

In わっさむ
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第37回全道ジュニアクロスカントリー和寒大会

　１月23日(土)、東山スキー場クロスカントリーコースで、第37回全道ジュニアクロスカント
リー和寒大会がおこなわれました。
　全道各地の小中学生約230名が出場、本町からは21名の選手が出場し、午前には個人競技、
午後からリレー競技がおこなわれ、優勝めざして熱戦が繰り広げられました。
　個人では中学3年生男子組で村上伊吹さん、中学3年生女子組で瀬川結貴さんがそれぞれ優勝、
リレー中学女子組で和寒中学校が優勝するなど好成績を収めました。

○個人競技

小学１年女子組 3 位 酒　井　碧　子
5 位 和　久　葉　澄

小学３年男子組 8 位 和　久　斡　希

小学３年女子組 4 位 窪　田　くるみ
5 位 和　久　穂　香

小学６年男子組 5 位 吉　田　健　人
中学２年男子組 3 位 村　岡　来　玖

中学２年女子組 3 位 松　村　美　緒
4 位 鬼　頭　くるみ

中学３年男子組 1 位 村　上　伊　吹

中学３年女子組 1 位 瀬　川　結　貴
3 位 辻　あ　す　か

○リレー競技

中　学
女子組 1位

和寒中学校
1 走 松　村　美　緒
2 走 辻　あ　す　か
3 走 鬼　頭　くるみ
（敬称略　町内入賞者のみ）
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１月の貸出回数上位本

第154回芥川賞直木賞受賞作入荷！

読み聞かせボランティア
「ポコ・ア・ポコ」
メンバー募集中！

くわしくは図書館まで
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活動量が少ない

サルコペニア
(筋肉量の低下)

肥 満
(脂肪の増加)

基礎代謝の低下
(消費カロリーの減少)
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国民年金の加入と保険料の納付はお忘れなく
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𡈽

士別警察署かわら版
伊勢志摩サミット等の警備にご協力を！
　本年４月10日から広島県で開催される外務
大臣会合を皮切りに、５月26日から２日間、三
重県伊勢志摩において第42回主要国首脳会議
が開催されます。これに伴い、警察から
次のことについてご協力をお願いします。
◆伊勢志摩サミットの開催に伴い、
　空港や港、駅などの警戒警備が強化
　されます。
◆不審な人や車、物などを発見された
　場合は、警察への通報をお願いします。

士別警察署　☎㈹23－0110

す。。

。
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はじめまして、陽太です。
毎日お兄ちゃんたちと賑やかに過ごしてるよ。最近つたい歩きができる

ようになったから、いろんなおもちゃに手が届くんだ！とっても楽しい
よ!! お兄ちゃんたちはちょっと困ってるみたいだけど(笑)
早く歩けるようになってお散歩もしたいな～☆
皆さんどうぞよろしくね♪

はじめまして☆海理です!!
習得したハイハイとつたい歩きで家中動きまわってるよ！いた

ずらも覚えたからお父さんとお母さんは困ってるみたいだけど…
ぼくには関係な～い♪
２人の困った顔を見ても笑っちゃうんだ(^ｍ^*)
今日もたくさんいたずらしちゃおー♡

春の塩狩峠を走るスーパー宗谷
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