
健 康 診 査

以下のいずれかを受けた方

・町の健康診査

・個人で受けた人間ドック ※1

・職場の健康診査 ※1

　　（特定健診に準ずる項目）

がん検診2種類以上

・肺がん検診

・胃がん検診

・大腸がん検診

・子宮がん検診

・乳がん検診

このうち、

2種類以上を

受けた方 ※2

３年連続
（2017～2019年度）
受診すると…

抽選で10名様に
健康グッズをプレゼント！

特賞１名・ヘルシー賞２名・減塩賞７名

抽選対象者は自動でエントリーされます。
当選者は２０２０年６月の広報誌等でお知らせします。

【お問い合わせ】保健福祉センター 保健福祉課保健係（電話32-2000）

　町では今年度から、健診を一定以上受けた方を対象に、健康に関するグッズを抽選でプレゼントいたし

ます。健康は自覚症状だけではわかりません。健診を受けて本当の健康を手に入れましょう！

〈対象条件〉20歳以上の町民で以下の条件に該当する方

健康づくりは、健診から

１年間に健診とがん検診２種類を

３年連続受診

※1　個人や職場の健康診査（人間ドック）等で受けた方は、結果（写）を保健福祉センターにご提出ください。

※2　２０～３４歳以下の男性については、健康診査を３年間受診していただくと抽選対象になります。

が始まります
和寒健康づくり応援事業
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