
まちのニュース  カメラアイ ～地域の話題をお届けします～

日頃の体力づくりと練習の成果を発揮

北海道警察逮捕術大会が札幌市で開催され、士別警察

署チームが第２部団体戦で３位入賞しました。士別警察

署チームには和寒駐在所の佐藤 吏(西町)所長もメンバー

として出場。団体戦は徒手対徒手、警棒対短刀、警棒対

警杖の３種目で実施。各種目三本勝負で２本先取すれば

勝ちとなるルールで、佐藤所長は、警棒対短刀の次鋒と

して３位入賞に大きく貢献しました。

10/9
(水)

８
ハチマルゴーマル

０５０問題について考えよう！

50代のひきこもりや精神疾患などの障がいを持つ子ども

を、80代の親が面倒をみるケースが増えている「８０５０

問題」をテーマとした権利擁護セミナーが、和寒町主催で

保健福祉センターにおいて開催されました。高齢者や障が

いのある方などの生活や就労支援を専門に活動されている

４名の方をパネラーに招き、それぞれの立場で支援に関わ

った経験談や、パネラーと保健福祉課職員による寸劇を行

い、参加された約60名の来場者は楽しみながら８０５０問

題について理解を深めていました。

10/25
(金)

知っておきたい認知症ケアのヒント

和寒町地域包括支援センター主催の認知症講演会が、

有限会社 ライフアート会長の武田 純子氏を講師に、保

健福祉センターで開催されました。講演では認知症にな

ることは自然なことであると、「老い」を受け入れる前

向きな生き方のヒントをこれまでの経験や日常生活を例

にお話しいただきました。また、具体的な認知症行動な

どもわかりやすくご紹介いただき、約90名の来場者は和

やかな雰囲気のなか、認知症の理解を深めていました。

10/31
(木)

受験種別 応募資格 受付期間 試験日　及び　会場

自衛官候補生

（男子・女子）

18歳以上33歳以下

（令和２年４月１日現在）

受付中～12月９日（月）締切

※12月以降の試験も随時受け

付けています

12月15日（日）・16日（月）のいずれか１日

を指定できます。

(旭川)

陸上自衛隊

高等工科学校生徒

（一般男子）

15歳以上17歳未満

令和２年４月１日現在

中卒（見込み含む）

令和２年１月18日 一次試験は名寄

自衛官募集

■興味のある方は、お気軽に下記までご連絡ください。
　自衛隊旭川地方協力本部　名寄出張所　
　TEL　 01654-2-3921
　住所　〒096-0011　名寄市西１条南９丁目45
　※受験申込は、和寒町役場総務課でも対応します。
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