
地域おこし協力隊 りよだ

坂口 美洋子 隊員

　11月は第１回目の『和寒産カボチャを美味しく食べよ

うの会』が開催されました。みんな初めてなのに手際が

良く上手に「ケーク・サレ」が焼けました！！

　カボチャの甘みやベーコン・玉ねぎの旨味、チーズの

とろける感じが加わって美味しく出来上がりました。

和寒産カボチャを美味しく食べようの会

第３回　和寒産カボチャを美味しく食べようの会
「カボチャのどら焼き」を作ります。和寒にどら焼きを焼くための銅板をもっている方が
いらっしゃいまして、お借りして本格的などら焼き作り体験ができます。お楽しみに！！

日時　1 月 22 日（日）
場所　公民館（調理実習室・町民室）

　　午前　９：00 ～ 12：00　料理教室／参加費 300 円／定員５名

　　　料理内容　カボチャのどら焼き

　　　　　

※料理教室の持ち物　エプロン・三角巾・手拭き
※料理教室は小学生が参加する場合は、必ず保護者と一緒に参加をお願いします。
※料理教室に参加された方はレシピをお渡しします。また試食会の参加料は頂きません。

午後　13：00 ～ 14：00　試食会／参加費 300 円／定員 10 名

※試食会はどなたでも参加可能です。最後にアンケートにご協力お願いします。

申し込み（連絡先）　０９０－５２２４－９８１４／melon-owner@outlook.jp　(坂口美洋子まで )

当日は銅板の上で焼きます。

熱の伝導率がいいので、

美味しく焼き上がります。
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