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町政懇談会日程 

 公民館講座「高齢者のメンタルヘルス」  

 Jアラート（全国瞬時警報システム）緊急情報伝達テスト放送  
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 2024.８.20発行 
NO.373 

編集 総務課情報防災安全係（TEL32-2421） 

※お知らせ版は全ての人が読みやすいユニバーサルデザイン

フォントを使用しています 

 令和６年度町政懇談会の８月 20日以降の開催日程について、お知らせします。 

日 程 対象自治会 開催場所 時 間 

８月 23日（金） かたくり かたくり自治会館 午後６時～ 

 

 

 
 

■総務課情報防災安全係（℡32-2421） 

 

７/26
（金） 
９/10 
(火) 

心の健康について一緒に学びませんか。現代社会において高齢者のメンタルヘルスは大きな課題にな
っています。 
本講座ではシニア層のうつ病や認知症などについて、専門的な視点からわかりやすく説明していただ

きます。 
●日 時 ９月 10日（火） 午前 10時～お昼 12時 
●場 所 公民館恵み野ホール  
●講 師 旭川医科大学 社会医学講座 准教授 吉岡 英治 様 
●参加費 無料 
●申 込 ９月３日（火）までにＱＲコード又は教育推進課社会教育係へお申し込みください。 

      （学び舎みかさやまも参加します。） 
 ※荒天の影響で延期していましたが、開催日が決まりましたのでお知らせします。 

 

 

■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）で、国から送られてくる緊急伝達テスト放送を、防災行政無線
から放送します。 

●実 施 日 時  ８月 28日（水）午前 11時 
●放 送 内 容  ①上り４音チャイム 
        ②「これは、Ｊアラートのテストです。」×３回 
        ③「こちらは、防災わっさむです。」 
        ④下り４音チャイム 

 ■総務課情報防災安全係（℡32-2421） 

７/26
（金） 
８/28 
(水) 

９月１日は防災の日 

1923 年（大正 12 年）、日本に未曽有の被害をもたらした「関東大震災」の発生日である９月１
日は『防災の日』として定められ、一人ひとりが地震や台風などの災害について認識を深め、災害
への備えや確認をしていこうという日になります。 
北海道でも、2018年（平成 30年）に発生した北海道胆振東部地震など、災害は例外でなく、大

きな災害に直面した時、どのような行動をとる必要があるのかなど、一人ひとりが「日頃からの備
え」について確認しておきましょう｡ 

 

 

 

【和寒町に起きた過去の災害】 

■総務課情報防災安全係（℡32-2421） 

 

ＱＲコードで予約ができます。 
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 令和７年 二十歳を祝う会 

「三浦文学でフットパス」～塩狩峠から夫婦岩の道～ 参加者募集 

粗大ごみ収集の受付を行っています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年二十歳を祝う会を開催します。 

■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

●日 時  令和７年１月 12日（日）   

開 会 午後３時～ 

●場 所  公民館 恵み野ホール 

●対象者  平成 16年４月２日～平成 17年４月１日までの方 

※令和７年二十歳を祝う会の対象者については、住民基本台帳等を用いて案内状を発送します。 

差し支えのある方は教育推進課社会教育係までご連絡ください。 

～二十歳を祝う会の実行委員を募集しています～ 

教育委員会では、二十歳を祝う会の企画や運営に携わる実行委員会を募集しています。 

皆さんのアイディアで素敵な会を一緒に企画してみませんか。  

塩狩峠駅前から夫婦岩を目指す「三浦文学でフットパス～塩狩峠から夫婦岩の道～」を、今年も開催し

ます。 

三浦文学や和寒町の歴史に触れ、和寒の自然を満喫しながらフットパスを楽し 

んでみませんか。 

参加希望の方は９月 19日（木）までに産業振興課商工観光労政係にご連絡、 

または右記ＱＲコードを読み取りご予約ください。 

 ●開 催 日 10月６日（日） 

 

              

●開催内容 フットパス：塩狩駅前～夫婦岩  

※昼食はご用意していません。 

●参 加 料 1,000円 

（記念館入館料、お菓子、飲み物代、保険料含む） 

※参加料は当日受け付けます。 

●集合場所 ８時 45分までに役場町民センター前に集合（塩狩駅まで送迎します）または、９時 10分

までに各自現地集合（JR、バス、自家用車、その他可） 

 ■産業振興課商工観光労政係（℡32-2423） 

  
 

９月 14日（土）に実施する粗大ごみ戸別収集の受付を行っています。 

 収集を希望される方は、事前にＱＲコード又は住民課環境衛生係へお申し込みください。 

●申し込み締切日  ９月６日（金）まで 

（収集物の運搬ルートや配車手配のため締切後は受付できません。） 

   ※収集可能な粗大ごみは一戸５品までです。 

   ※収集手数料は 300円／10㎏です。 

   （収集に伺った際に手数料を徴収させていただきます。不在の場合は 

後日納付書を送付します。） 

※粗大ごみの出し方について、詳しくは『ごみ分別のてびき（７ページ）』でご確認ください。 

 

 

■住民課環境衛生係（℡32-2422） 
 

ＱＲコードで予約ができます。 

ＱＲコードで予約ができます。 

８:45～受付開始 

９:10オリエンテーション等 

12：00頃解散予定 
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大雨災害義援金のお願い 

令和７年度採用の町職員（消防職）の募集について  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大雨災害により秋田県、山形県に甚大な被害が発生しました。 

 日赤和寒町分区、和寒町共同募金委員会では被災された方々への支援のため、義援金を受け付けて

います。 

皆さんから寄せられた善意の義援金は、日本赤十字社や中央共同募金会を通じて被災地の救援活動

に使用いたしますので、ご協力お願いします。 

●義 援 金 受 付 窓 口  （日赤）保健福祉センター、役場お客さま窓口 

（共募）社会福祉協議会 

※受領証をご希望の方は窓口でお申し出ください。 

●個人で振り込まれる場合   郵便局・ゆうちょ銀行 

               口座記号番号 00150－4－325649 

               口座加入者名 日赤令和６年７月 25日からの大雨災害義援金 

               ※郵便局、ゆうちょ銀行での取り扱いの場合、振替手数料は免除さ 

れます。 

                受領証をご希望の場合は、通信欄に「受領証希望」とご記載くだ 

さい。 

●受 付 期 間    12月 27（金）まで 

 ※寄せられた義援金の情報は、被災地の日本赤十字社支部と中央共同募金会で共有される場合があります。 

義援金に関する詳細につきましては、日本赤十字社ホームページをご確認ください。 

 
■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 

町では、令和７年度採用の職員（消防職）を募集します。「町の安全のために働きたい！」「町民に

安心して住んでもらいたい！」という熱意があり活躍できる人材を求めています。就職や転職を考え

ているご親戚や知人の方がいましたら、お声がけなどをお願いします。 

 ●採 用 予 定 数  消防職（１名） 

●採 用 予 定 日  令和７年４月１日 

●試 験 日  令和６年 10月 19日（土） 午前９時 

●試 験 会 場  和寒町民センター（役場併設：和寒町字西町 120番地） 

●試 験 内 容  ＳＰＩ３による総合適性試験、作文、面接試験及び体力測定試験 

●申 込 期 限  令和６年 10月 11日（金）午後５時必着 

●受験資格・要件  【消防職】 

           満 25歳以下の方で、高等学校卒業程度の学力を有し、次の身体的条件を全て満た

している方 

・身体に職務遂行上、支障がないこと 

            ・視力（矯正視力を含む。）が両眼で 0.8以上、かつ、一眼でそれぞれ 0.5以上

あること 

            ・赤色、青色及び黄色の識別ができること 

            ・聴力が左右とも正常であること 

●そ の 他   試験申込書や応募方法など、詳細は町ホームページをご覧ください。 

 ■総務課庶務係（℡32-2421） 
 

詳細はこちらから 
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秋の集団健診の予約を受け付けています 

和寒元気！プレミアム応援券 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所 

日時 

保健福祉センター 

〇10月 26日（土） ７:00～９:40 

（胃ﾊﾞﾘｳﾑ検査・大腸がん検診同時実施） 

〇10月 28日（月） ７:00～９:40 

対象者 

自己負担額 

○20～39歳の町民           ：1,000円 

○40～74歳の和寒町国民健康保険加入者 ：1,000円    いずれかに該当する方 

○後期高齢者医療保険加入者            ：500円 

※令和６年４月以降に集団健診や節目ドック、JA組合員で JAドックを受診されたかたは受

診できません。 

健診内容 

身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（腎機能検査含む）、問診、診察、眼底検査、心電図 

 

 

 

令和６年４月以降まだ健診を受診されていない方は、保健福祉課保健係へお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

■詳しくは和寒元気！プレミアム応援券実行委員会（商工会内）まで（℡32-2341） 

物価高騰等で落ち込んだ町内消費の早期回復と地域経済の活性化を、町民等で取り組み和寒町の元

気を取り戻すため、20％のプレミアム付き商品券を販売します。 

 世帯人数（７月１日現在住民票）によって購入限度冊数が異なりますので、町から郵送された通知

書と引換券の両方を持参して購入してください。 

  

●販 売 額  5,000円/冊   

●利 用 額  6,000円/冊（プレミアム分 20％ 1,000円） 

 ●使用期間  ９月 1日（日）～令和７年２月 28日（金） 

 ●購入限度 【町 民】 １人世帯・・・・・・14冊（ 70,000円） 

             ２人世帯・・・・・・18冊（ 90,000円） 

             ３人以上世帯・・・・22冊（ 110,000円） 

       【町外者】 １戸・・・・・・・・６冊（ 30,000円） 

 ●販売期間・場所 

      【町 民】①８月 30日（金）９:00～19:00 

商工会・役場町民センター 

②９月２日（月）～10月 31日（木） 

商工会  ９:00～17:00 

ホクレンショツプ ９:30～17:00 ※平日のみ 

③９月９日（月）～10月 31日（木） 

セブンイレブン・ローソン ※曜日、時間制約なし 

      【町外者】 ９月 17日（火）～10月 23日（水） 

             商工会 

 

■保健福祉課保健係（℡32-2000） 

 

QRコードからもご予約いただけます！ 


