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診療所からのお知らせ 

【インフルエンザ予防接種】 
●接種開始     10月 16日（水）から 
●受付時間     13：15～16：30 （土曜日は 8：15） 
●予約申込開始   10月７日（月）から 
●接種費用     3,300円（１回あたり） 
 町から助成が受けられる方の費用 1,300円 
【新型コロナ予防接種】 
●接種開始     10月 15日（火）から毎週火曜日 
●受付時間     13：15～16：30  
●予約申込開始   10月７日（月）から 
●接種費用     15,300円 
 町からの助成が受けられる方の費用 3,500円 
※インフルエンザと新型コロナの同時接種を希望される場合は火曜日になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2024.10.４発行 
NO.376 

編集 総務課情報防災安全係（TEL32-2421） 

※お知らせ版は全ての人が読みやすいユニバーサルデザイン

フォントを使用しています 

 診療所、10月１日から 11月２日までの勤務医をお知らせします。 

■診療所（℡32-2103） 

 ※診療所の開錠時間は午前８時です。 
 ※午前の受付時間は 11時 45分まで、午後は４時 30分までです。 
※診療所内ではマスクの着用をお願いしています。指示に従っていただけない場合は、診療をお断り
することがあります。ご協力をよろしくお願いします。 
※平日午前中の上段は内科、下段は外科を担当する先生です。 
※山下院長が不在のため、28日(月)～11/１日(金)の外科診察は出張医（伊尻医師）です。 
  

 

 

区分 月 火 水 木 金 土

午前
1

安孫子

伊　尻

2

安孫子

伊　尻

3

安孫子

伊　尻

4

安孫子

伊　尻

5

安孫子

午後 伊　尻 伊　尻 伊　尻 伊　尻

午前
7

安孫子

山　下

8

安孫子

山　下

9

安孫子

山　下

10

安孫子

山　下

11

安孫子

山　下

12

山　下

午後 山　下 安孫子 山　下 安孫子 山　下

午前
１5

安孫子

山　下

１６

安孫子

山　下

１７

安孫子

山　下

１８

安孫子

山　下

19

山　下

午後 安孫子 山　下 安孫子 山　下

午前
21

安孫子

山　下

22

安孫子

山　下

23

安孫子

山　下

24

安孫子

山　下

25

安孫子

山　下

26

安孫子

午後 山　下 安孫子 山　下 安孫子 安孫子

午前
28

安孫子

伊　尻

29

安孫子

伊　尻

30

安孫子

伊　尻

31

安孫子

伊　尻

1

安孫子

伊　尻

2

安孫子

午後 伊　尻 伊　尻 伊　尻 伊　尻 伊　尻

14

スポーツ

の日

必ず事前に予約

してください。 
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秋の読書週間企画「頂上めざして！読書ですごろく山登り」の開催 

悩みや困りごとの相談会 

映画上映会のご案内 

秋季消防訓練の実施について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生を対象にしたすごろくの楽しいブックラリーを開催しています。 

ゲームや読書を楽しみながら、すごろくカードで山の頂上をめざし、頂上に到達するとお楽しみプレゼ

ントがもらえます。ぜひ、お友達と参加してください。 

●日  時 10月１日（火）～11月 10日（日） 

●対  象 小学生  

●場  所 図書館 

 

10/1 
(火)～ 

■図書館（℡32-4646） 

■消防署和寒支署（℡32-2119） 

暮らしに関する悩みや困りごとについて、一人で悩まずにご相談ください。（仕事、お金、家族、人との

関係のことなど）一緒に解決方法を考えます。 

●日  時 10月 15日（火） 

①午後１時～午後１時 50分 ②午後２時～午後２時 50分 

●場  所 保健福祉センター 

●申込方法 開催日の前日までに電話、FAX、メールで予約【要事前予約】 

●申 込 先 自立相談支援事業所「かみかわ生活あんしんセンター」 

       電話 0166-38-8800 FAX0166-33-0021 メール anshin@kamikawa19.hokkaido.jp 

●相 談 料 無料 

●そ の 他 「かみかわ生活あんしんセンター」の相談支援員が対応します。 

10/15 
(火) 

■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 

映画「ぼけますから、よろしくお願いします。～おかえり お母さん～」を上映します。認知症ととも
に生きる夫婦の姿や、家族の苦労を描いたドキュメンタリー映画です。多くの方のご来場をお待ちしてい
ます。 

 

 

■地域包括支援センター（℡32-2000） 

●日 時  10月 18日(金) ①朝の部：10時 30分～12時 15分 

               

 

●場 所  ①、②図書館 視聴覚室（定員各 35名） 

      ③  公民館恵み野ホール 

      ※会場が異なるので、お間違いのないようにお越し 

ください 

●申込み  ①、②のみ前日までに保健福祉センター（℡32-2000） 

または QRコードから申し込みください。 

      夜の部の申込は不要です 

●主 催  社会福祉協議会 

●共 催  地域包括支援センター 

②昼の部：14時 00分～15時 45分  

③夜の部：18時 30分～20時 15分 

 

監督：信友直子 

 

10/18 
(金) 

消防団員による模擬火災訓練を行います。 

●日  時  10月 11日（金曜日）午前５時 30分～ 

●場  所  総合体育館東側 ふれあいの森周辺 

              ※当日、サイレン吹鳴はしません。 

 

 

10/11 
(金) 
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文化祭共催事業のお知らせ 

ほうじ茶湯でお肌すべすべ！ 

秋の全道火災予防運動の実施について 

スポチャレ第６弾「かんたんダンスエアロ」を開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館では、文化祭共催事業としてフランスの「ル・サロン展」など歴史ある国際公募展で数々の入選
を果たされている小林白炎さんの迫力ある墨絵詩書の作品展を図書館ロビーにて開催します。また閲覧室
では小林紀子さんによる美しいパステル切り絵の展示もあります。 

11月３日（日・文化の日）には白炎さんを講師に迎え、アート体験教室を開催します。こどもから大人
まで誰もが楽しめる内容です。ぜひ、ご来館ください。 
【作品展示】 
●期 間 10月 26日（土）～11月 17日（日）午前 10時～午後６時 ※月曜休館 

（初日は午前 11時から午後６時、最終日は午前 10時からお昼 12時まで） 
●場 所 図書館ロビー     「命の言霊 ～小林白炎墨絵詩書展～」 

       閲覧室内（同時開催） 「小林紀子 いやし展」（パステル切り絵） 
 【アート体験教室】 
  ●日 時 11月３日（日・文化の日） 午前 10時～お昼 12時 
●場 所 図書館視聴覚室 

  ●講 師 墨絵詩書家 小林白炎さん 
 

 

10/26 
(土)～ 

■図書館（℡32-4646） 

10/23 
(水) 

■教育推進課スポーツ推進係（℡32-2477） 

10/20 
(日) 

保養センター10月の変わり湯は「ほうじ茶湯」です。 
この湯は、美肌効果や消臭効果があると言われています。 
ぜひお楽しみください。 
●日 時 10月 20日（日） 

午後４時 30分～午後９時 30分 
※土日はサウナもご利用できます 

10月 15日（火）から 31日（木）までの 17日間、「令和６年秋の全道火災予防運動」が実施されます。
これからは空気が乾燥し、強風が吹くなど火災が発生しやすい時期になりますので、火の取扱いには十
分注意し、火災の無い安心・安全な町づくりにご協力ください。 
 また、「令和６年秋の全道火災予防運動」の一環として、一般家庭防火広報を市街地区の一部地域を
対象に実施します。当日は消防団員が各家庭を巡回し、火災予防の呼びかけを行いますので、ご協力お
願いします。 
 
●日 時  10月 23日（水曜日） 午前８時 30分～ 

 
【全国統一防火標語】 「守りたい 未来があるから 火の用心」 
 

■消防署和寒支署（℡32-2119） 

■住民課環境衛生係（℡32-2422） 

10/21 
(月) 

スポチャレ第６弾「かんたんダンスエアロ」を開催します。秋の寒さからくる腰や背中の痛みをスト

レッチとダンスで解消しませんか？子どもから大人まで多くの皆さんのご参加をお待ちしています。 

●日 時 10月 21日（月）午後７時～午後８時 １時間程度 

 ●場 所 公民館恵み野ホール 

 ●参加料 無料 

 ●申込み 教育推進課スポーツ推進係または 

QRコードからお申し込みください。 

 ※動きやすい服装でご参加ください。 ＱＲコードで申し込みできます。 
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指定管理者の募集について 

スマホをもっと便利に！スマホ教室 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 分 応 募 要 領 

１．職    種 特別支援員 

２．募集人員 ３名 

３．応募資格 教員免許を有している方 

４．任用期間 11月中旬～令和７年３月 31日（勤務状況により更新有り） 

５．勤務時間 １日５時間程度  

６．報  酬 時給 1,278円～（社会保険、労災保険加入あり） 

７．業務内容 和寒小中学校で児童生徒学習サポート 

８．応募要領 市販の履歴書に自筆で記入のうえ、最近３ヶ月以内の写真を添付してください。 

９．応募期間 11月５日（火）まで 

10．選考方法 書類選考、面接選考 

11．応 募 先 〒098-0133上川郡和寒町字北町 61番地 和寒町教育委員会教育推進課庶務学校教育係 

12．そ の 他 詳細については教育推進課庶務学校教育係にお問い合わせください。 

 和寒町では、特別支援員を募集します。希望される方は、期限までに応募してください。 

会計年度任用職員（特別支援員）募集 

■産業振興課商工観光労政係（℡32-2423） 

 令和７年３月 31日で三笠山自然公園、東山スキー場の施設の指定管理期間が満了となることから、次

のとおり公募します。 

 ●対象施設  三笠山自然公園（字三笠 149番地５） 

        東山スキー場 （字日ノ出 49番地） 

 ●期    間  令和７年４月１日～令和 12年３月 31日 ５年間 

 ●応募資格  和寒町内の法人、団体 

        ※施設及び業務などの具体的な内容は募集要項に記載していますので、配付書類又は和

寒町 HPをご覧ください。 

 ●配布場所  申請書様式、管理仕様書などを含む募集要項は、産業振興課商工観光労政係で配付し 

ています。（休日は除く） 

※和寒町 HPからもダウンロード可能 

 ●提出期限  11月 15日（金）までに産業振興課商工観光労政係へ提出してください。 

 ●問い合せ  施設の詳細に関するお問い合わせ先は以下のとおりです。 

        ・三笠山自然公園 産業振興課商工観光労政係（℡32-2423） 

        ・東山スキー場  教育推進課スポーツ振興係（℡32-2477） 

 

和寒町 HP 

■教育推進課庶務学校教育係（℡32-2477） 

スマートフォン初心者や使い慣れていない方などを対象とした、スマホ教室を開催します。 

 ●日   時 11月８日（金）午後１時 30分～午後３時 30分 
●内   容 ・電源の入れ方、ボタン、カメラの操作方法  ・インターネットの利用方法 
       ・SNSの使い方 
●場  所 町民センター １階 町民研修室 
●講   師 (株)北海道通信特機  
●定   員 先着８名 
●参 加 料 無料 
●必要なもの 筆記用具、スマートフォン（お持ちでない方用に貸出用スマートフォンもあります。） 
●そ の 他 次回は 12月 12日（木）を開催予定です。２月末までに５回スマホ教室を開催予定です。 
●申し込み 10月 30日（水）までに総務課情報防災安全係または QRコードでお申し込みくだ 

さい。       
■総務課情報防災安全係（℡32-2421） 

11/８ 
(金) 
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大規模な土地取引には届出が必要です 

児童手当制度改正のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制度改正内容 
これまで 令和６年 10月分から 

第１子・２子 第３子以降 第１子・２子 第３子以降 

年
齢 

３歳未満 15,000円 15,000円 

30,000円 

３歳以上小学校終了前 10,000円 15,000円 

10,000円 
中学生 10,000円 

高校生 
(年度末時点の年齢 18歳) 

支給なし 
(支給対象ではないが第１子と数

える） 

大学生 等 
(年度末時点の年齢 22歳） 支給なし 

支給なし 
（支給対象ではないが第１子と数

える） 

所
得 

所得制限限度額未満 5,000円（特例給付） 

所得制限なし 

所得上限限度額以上 支給なし 

支 給 日 年３回支給 
(２月、６月、10月に４月分ずつ） 

年６回支給 
(12月、２月、４月、６月、８月、 

10月に２月分ずつ） 

 国土利用計画法に規定する一定面積以上の土地取引を行ったときは、契約締結日から２週間以内に、

譲受人は土地の利用目的などを土地の所在する市町村に届出をする必要があります。 

 【和寒町の届出の対象となる面積】10,000㎡以上 

  ●届出をしないと法律で罰せられることがあります、届出期限が過ぎた場合でも、届出が必要です。 

  ●制度の詳細や届出様式等については、町のホームページをご覧いただくか、お問い合わせくださ

い。 
 

■総務課まちづくり推進係（℡32-2421） 

令和６年 12 月支給（令和６年 10 月分）から児童手当制度が変わります。和寒町で確認がとれた受給

者へは制度改正についての案内をお送りしています。 

改正内容については、下記のとおりです。 

 

■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 

●制度改正の主なポイント 

① 支給期間が年度末時点の年齢 18歳まで延長 

  ② 収入に関係なく支給 

  ③ ３人目以降のお子さんの支給額が増加  

※大学生世代のお子さんから年齢順に第１子と数えます 

  ④ 支給月が年６回 

※和寒町に住所をおいていないお子さんを養育している等、和寒町で確認がとれない世帯には、案内を 

お送りしていない場合があります。案内が郵送されず、対象となるお子さんを養育している世帯があ 

りましたらご連絡ください。 

※職種が公務員の方の手続き等については勤務先に確認してください。 



15 (火) 悩みや困りごとの相談会 15 31 (木)
　　　　　（13:00～13:50、14:00～14:50

保健福祉センター） 16

16 (水) 16 11 月 お話し会（10：30～ こども館）

1 (金)

17 (木) 2 (土) おはなし会（14:00～ 図書館）
17

18 (金) 親子遊び体験（10:30～ こども館） 18 3 (日) 白炎先生のアート体験教室
映画上映会 18 （10:00～ 図書館）
(朝の部 10：30～、昼の部 14：00～ 図書館）
(夜の部 18：30～ 公民館恵み野ホール）

18

19 (土) 和寒小学校学習発表会（8:00～ 小学校） 19 4 (月)
おはなし会（14:00～ 図書館）

20

20 (日) 変わり湯　ほうじ茶湯 21 5 (火) 予防接種（乳幼児)
（16:30～21:30 保養センター） 21  （14:00～ 保健福祉センター）

21 (月) 22 6 (水) ベビー・キッズマッサージ教室
22 （10:30～ こども館）

がん検診ツアー
22 （7:15～ 大成、保健福祉センター）

22 (火) 予防接種（乳幼児) 7 (木)
 （14:00～ 保健福祉センター）

23 (水) 8 (金) 親子遊び体験（10:30～ こども館）

24

24 (木) 楽笑体操教室（9：30～11：00、 24 9 (土) おはなし会（14:00～ 図書館）
13：30～15：00 保健福祉センター）

25

25 (金) お話し会（10:30～ こども館） 25 10 (日)
26

26 (土) おはなし会（14:00～ 図書館） 11 (月)
命の言霊　小林白炎墨絵詩書展

（～11/17日まで 図書館）
集団健診、結核・肺がん検診、にれっこ健診

（7:00～9:40 保健福祉センター）
秋のがん検診(7:00～9:40 保健福祉センター）

27 (日) 27 12 (火) 予防接種（乳幼児)
27  （14:00～ 保健福祉センター）
27

28 (月) 集団健診、結核・肺がん検診、にれっこ健診 #REF! 13 (水) ふれあい遊び（10:30～ こども館）
（7:00～9:40 保健福祉センター） 28

乳児健診（13:00～ こども館）

29 (火) #REF! 14 (木) 楽笑体操教室（9：30～11：00、
29 13：30～15：00 保健福祉センター）

30 (水) 育児広場ママコヤ（10:30～ こども館） #REF! 15 (金) 子育て講座・ストレッチ教室
（10:30～ こども館）

ホームページアドレス　http://www.town.wassamu.hokkaido.jp

　　ＴＯＷＮ　　ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ 行事日程は、変更になる場合がありますので、
お確かめのうえご利用ください。
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