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診療所からのお知らせ 

新型コロナの予防接種は３月 25日で終了します。 
ご予約は診療所まで。（要予約 ℡32-2103） 
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※お知らせ版は全ての人が読みやすいユニバーサルデザイン

フォントを使用しています 

■診療所（℡32-2103） 

※診療所内ではマスクの着用をお願いしています。ご協力をお願いします。 
 

 
【夜間や休日などの診療時間以外の時は・・・】 

  ●体調が悪い。気になる身体の症状がある。 
  ●けがの応急処置方法が知りたい。 
  ●医療機関の情報が知りたい。   等々 

 そんな時は、『わっさむ健康あんしんダイヤル 24』をご利用ください。 
 

※急病、重症のときは、119番（救急要請）におかけください。 
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悩みや困りごとの相談会 

公民館講座「そば打ち体験教室」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暮らしに関する悩みや困りごとについて、一人で悩まずにご相談ください。（仕事、お金、家族、人との

関係のことなど）一緒に解決方法を考えます。 

●日  時 ３月 18日（火） 

①午後１時～午後１時 50分 ②午後２時～午後２時 50分 

●場  所 保健福祉センター 

●申込方法 開催日の前日までに電話、FAX、メールで予約【要事前予約】 

●申 込 先 自立相談支援事業所「かみかわ生活あんしんセンター」 

       電話 0166-38-8800 FAX0166-33-0021 メール anshin@kamikawa19.hokkaido.jp 

●相 談 料 無料 

●そ の 他 「かみかわ生活あんしんセンター」の相談支援員が対応します。 

３/18 
(火) 

■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 

そば打ちにチャレンジしてみませんか。自分で打ったそばは、

きっと格別な味！ 

「わっさむそば研究会」が丁寧に指導をしてくれますので、そ

ば作り未経験者でも安心して参加できます。どうぞお気軽にお申

込みください。 

 ●日  時 ３月 17日（月） 

①午前８時 30分～午前９時 15分   有段者によるそば打ちの実演 

②午前９時 30分～午前 10時 30分  第１部（定員 20名） 

③午前 10時 30分～午前 11時 30分  第２部（定員 20名） 

      ※②と③は同じ内容になります。 

●場  所 公民館２階 大会議室 

●講  師 わっさむそば研究会    

●参 加 費 500円 

●持 ち 物 エプロン、三角巾、手拭きタオル 

●申し込み ３月 13日（木）までに、QRコードまたは教育推進課社会教育係までご連絡ください。  

●そ の 他 打ったそばはお持ち帰りになります。  

※学び舎「みかさやま」登録生も参加します。 

 

 
■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

３/17 
(月) 
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いつもと違うお風呂はいかがですか 

図書館「春のミニコンサート」 

令和７年度「おでかけハイヤー」の受付を開始します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■住民課環境衛生係（℡32-2422） 

保養センターは、３月に次の行事を行いますので、ぜひご利用ください。 

３月 13日(木) ｢日本一周湯めぐり紀行（９回目） 秋保
あきう

温泉(宮城)｣ 

３月 16日(日) 変わり湯「緑茶湯」 

※消臭作用や美肌効果があると言われています。 

３月 27日(木) ｢日本一周湯めぐり紀行(最終回) 十勝川温泉(北海道)｣ 

●開館時間 午後４時 30分～午後９時 30分 

※土日はサウナも利用できます。 

 

 

 

 

図書館で「春のミニコンサート」を開催します。 

「ふるさと」や「千の風になって」などみんなが知っている名曲を迫力のあるオペラで楽しみましょう！

音楽と本の楽しいお話もいっぱいです。多くの方のご来館をお待ちしています。 

●日 時  ３月 22日（土）、午後２時から 1時間程度 

●場 所  図書館 視聴覚室 

●出演者  歌（バリトン）菅原 征信 氏  

ピアノ    長谷川 純 氏 

※予約不要・入場無料 

 

３/22 
(土) 

■図書館（℡32-4646） 

 75歳以上の方に初乗り運賃の一部を助成するハイヤー券（４月以降利用分）を３月 17日（月）から

販売します。 

ハイヤー券１枚（300円）で、初乗り運賃（720円）分を利用できます。 

●ハイヤー券  ６枚つづり １組 1,800円 ※１人８組まで購入できます。 

 ●販売場所   保健福祉センター または 役場お客さま窓口 

 ●その他 

・令和８年３月 31日までに 75歳に達する方が対象です。 

・現在利用しているハイヤー券（ピンク色）の有効期限は３月 31日（月）までです。 

返金または今回のハイヤー券（オレンジ色）購入の際に交換することができます。 

   返金・交換は４月 30 日（水）までです。 

 

 

■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 
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区 分 応 募 要 領 

１．職    種 一般事務（中学校事務員） 特別支援員 

２．募集人員 １名 １名 

３．応募資格 

・パソコン操作（ワード・エクセル等）が

出来る方 

・和寒町に在住もしくは居住可能な方 

教員免許を有している方 

４．任用期間 令和７年４月１日～令和８年３月 31日（勤務状況により更新あり） 

５．勤務時間 午前７時 30分から午後３時 30分まで １日５時間程度  

６．報  酬 

月額 165,742円～ 

期末勤勉手当、社会保険、雇用保険 

労災保険あり 

時給 1,413円～ 

社会保険、雇用保険、労災保険あり 

７．業務内容 和寒中学校での一般事務等 和寒中学校で生徒学習サポート 

８．応募要領 市販の履歴書に自筆で記入のうえ、最近３ヶ月以内の写真を添付してください。 

９．応募期間 ３月 19日（水）まで 

10．選考方法 書類選考、面接選考 

11．応 募 先 
〒098-0133上川郡和寒町字北町 61番地 和寒町公民館内  

和寒町教育推進課庶務学校教育係 

12．そ の 他 詳細については教育推進課庶務学校教育係にお問い合わせください。 

会計年度任用職員（一般事務・特別支援員）募集 

 和寒町では、会計年度任用職員を募集します。希望される方は、期限までに応募してください。 
 

■教育推進課庶務学校教育係（℡32-2477） 
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令和７年度 学び舎「みかさやま」登録者募集 

「英語」「漢字」「数学」検定料の一部を助成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

学び舎「みかさやま」は、皆さんが気軽に、集い・学び・交流の場として開設されています。 

講座や様々な体験活動、視察研修などを予定しています。 

活動に参加してみませんか。 

【募集事業概要】 

●期  間 令和７年５月から令和８年３月まで 

●対  象 おおむね 60歳以上の町民 

●実施内容 ①学習講座       

月に１回開催 

      ②自主企画講座  

（サークル活動、親睦・自治会活動） 

●登 録 料 無料（参加する講座や活動により自己負担が 

発生する場合があります） 

※申込書は教育委員会・図書館にて用意しています。 

 ※会場は主に公民館を使用します。 

■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

 生涯学習活動を推進するため、検定料の一部を助成しています。 

おうち時間を活用してチャレンジしてみてはいかがでしょうか。 

●対 象 者  高校生以上の町民（小中学生は、学校を通じての申し込みとなります。） 

 ●助成金額 検定料の２分の１以内 

 ●対象検定  英語検定、漢字検定、数学検定（１人につき、それぞれ年度内１回のみ） 

 ●申請手続 場所：教育委員会窓口 

   必要なもの：検定結果通知書または検定料の領収書、印鑑、振込先がわかるもの 

 



15 (土) おはなし会（14:00～ 図書館） 15 31 (月)
16

16 (日) 16 4 月 予防接種（乳幼児）
1 (火) （13:45～ 保健福祉センター）

17 (月) 公民館講座「そば打ち体験教室」 2 (水) ふれあい遊び(10:30～ こども館）
(8:30～ 公民館大会議室)

17

18 (火) 悩みや困りごとの相談会 18 3 (木)
(13:00～ 保健福祉センター)

18

19 (水) 和寒小学校卒業式（10：00～ 和寒小学校） 19 4 (金) お話し会(11:00～ こども館）
ふれあい遊び(10:30～ こども館）

20

20 (木) 全道ジュニアアルペンスキー大会 21 5 (土) おはなし会（14:00～ 図書館）
（9:45～ 東山スキー場) 21

21 (金) 保育所卒園式（10:00～ 保育所） 22 6 (日)
親子遊び体験「手作りおもちゃ」

(10:30～ こども館）
22

22 (土) 春のミニコンサート（14:00～ 図書館） 7 (月) 和寒小中学校着任式・始業式

23 (日) 8 (火) 和寒小学校 入学式（10:00～ 和寒小学校）
和寒中学校 入学式（13:30～ 和寒中学校）
予防接種（乳幼児）

（13:45～ 保健福祉センター）
24

24 (月) 24 9 (水) ふれあい遊び(10:30～ こども館）

25

25 (火) 和寒小・中学校修了式、離任式 25 10 (木) 楽笑体操教室（9:30～11:00、
予防接種（乳幼児） 13:30～15:00 保健福祉センター）

（13:45～ 保健福祉センター)
26

26 (水) ふれあい遊び(10:30～ こども館） 11 (金) 親子遊び体験「感覚遊び」(10:30～ こども館）

こども館春休みお茶会(14:00～ こども館）

27 (木) 楽笑体操教室（9:30～11:00、 27 12 (土) おはなし会（14:00～ 図書館）
13:30～15:00 保健福祉センター）

三笠山大学卒業式（10:00～ 公民館）
27

28 (金) #REF! 13 (日)

29 (土) おはなし会（14:00～ 図書館） #REF! 14 (月)
#REF!

30 (日) #REF! 15 (火)

ホームページアドレス　http://www.town.wassamu.hokkaido.jp

　　ＴＯＷＮ　　ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ 行事日程は、変更になる場合がありますので、
お確かめのうえご利用ください。
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