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北海道チアリーディング選手権大会で和寒っ子が大活躍！！

　６月 22 日に千歳市で開催された第 35 回北海道チアリーディング選手権大会 自由演技競技で、「絵

本の里けんぶちジュニアチアリーディングクラブ ( 中学校の部 )」が総合優勝を果たしました。今大

会では和寒町出身選手 13 名が各部門で素晴らしい演技を披露しました。なお、高校生、中学生、小

学校高学年の８名は８月 28 日から東京で行われるＪＡＰＡＮ ＣＵＰ 2025 日本選手権大会に出場す

る予定となっています。

部　門 チ ー ム 所　属　選　手 結　果

自
由
演
技
競
技

DIVISION ①

高等学校の部
帯広北高等学校 菅井　結

ゆ

愛
あ

さん (高３) 優　勝

DIVISION ①

中学校の部

絵本の里けんぶち

ジュニアチアリーディング

クラブ

五十嵐柚
ゆず

紀
き

さん (中３)

遠山みるくさん (中３)

渡邊　璃
り

々
り

さん (中３)

菅井　結
ゆ

夢
め

さん (中２)

五十嵐俊
しゅん

哉
や

さん (中１)

優　勝

小学校

高学年の部

渡邊　瑠
る

々
る

さん (小６)

露久保理
り

凛
りん

さん (小４)
準優勝

小学校

低学年の部

石持　沙
さ

來
ら

さん (小２)

大槻　璃
り

歩
ほ

さん (小２)

露久保真
ま

凛
りん

さん (小２)

優　勝

荒瀬　乃
の

映
え

さん (小１)

田中　心
ここ

梛
な

さん (小１)
第４位

　７月 17 日には「絵本の里けんぶちジュニアチアリーディングクラブ」の選手が優勝報告のため役

場を訪れ、中学校の部キャプテンの渡邊璃々さんから「全道大会では総合優勝を通過点としていた。

ＪＡＰＡＮ ＣＵＰではより難易度を上げ、練習から強い心を持って本番に臨めるよう、チームのた

めに毎日練習します」と力強い言葉をいただきました。

全国でも実力を発揮し、躍動する姿を期待しています！！がんばれ和寒っ子！

帯広北高等学校帯広北高等学校

前列左から２番目菅井さん

結果報告会結果報告会

広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号　梢梢22



中体連地区大会で和寒中学校生徒が健闘

・陸上

　６月５日に士別市で開催された地区大会では、中学１年男子100ｍで岡蓮
れん

翔
と

さんが14秒67のタイム

で優勝しましたが、全道大会参加標準記録を切ることができず、全道大会出場とはなりませんでした。

・バスケットボール

　６月20日、21日に美瑛町で開催された地区大会では、和寒中、士別中との合同チームで出場した女

子バスケットボール部が３位となり、上川代表決定戦への出場を決めました。

　７月４日、５日に名寄市で開催された上川代表決定戦では健闘しましたが、１回戦敗退となりました。

メンバー
３年：平崎柑

かん

名
な

さん、明田こくわさん、遠山みるくさん

２年：土井彩
あや

愛
め

さん、保土澤舞
ま

音
のん

さん　

１年：市村叶
と

月
づき

さん、中原唯
ゆい

花
か

さん

・卓球

　６月20日に士別市で開催された地区大会では、女子団体戦、女子個人戦で今野陽
ひ

菜
な

さん（３年）と

牧つぼみさん（３年）が、上川代表決定戦に出場を決めました。

　７月４日、５日に富良野市で開催された上川代表決定戦では健闘しましたが、団体戦、個人戦とも

予選リーグ敗退となりました。

メンバー
３年：牧つぼみさん、吉田結

ゆ

美
み

子
こ

さん、今野陽菜さん、辻口葵
あおい

さん、西田莉
り

瑚
こ

さん、藤原ももかさん

２年：佐藤那
な

帆
ほ

さん　１年：大瀨幸
さち

帆
ほ

さん

・柔道

　７月４日、５日に旭川市で開催された上川代表 

決定戦では、男子55kg級に杉澤柊
しゅう

さん（３年）、 

大西悠
ゆう

太
た

さん（１年）、男子81kg級に遠藤瞭
りょう

太
た

さん 

（２年）、女子52kg級に杉澤心
ここ

美
み

さん（１年）の 

４名が出場しました。

　大西くんは１回戦敗退、杉澤柊さんと遠藤さん

は３位となり、全道大会出場とはなりませんでし

たが、杉澤心美さんが優勝し、７月29日から岩見

沢市で開催される全道大会への出場を決めました。

壮行会であいさつする平崎さん

左から遠藤さん、杉澤（心）さん、大西さん、杉澤（柊）さん

梢梢　広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号33



災害に備え防災研修
　大雨災害等が増える季節をむかえ、２つ

の自治会で防災研修会が実施されました。

　６月22日（日）若草自治会で「防災の集

い」が開催され、もしもに備えて消防署職

員からＡＥＤ（自動体外式除細動器）の基

本的な使用方法や傷病者への手当の方法、

防災担当からは、水害対策への備えについ

て説明がありました。

　７月６日（日）には、三和菊野自治会で「防災講習会」を開催し、上川総合振興局の防災担当職員

を講師として、災害発生時の行動や避難所での生活で使用する可能性がある段ボールベッドの設置実

演などについて講演をいただき、参加された皆さんは慣れないながらも段ボールベットの設置方法を

学んでいました。

第34回YOSAKOIソーラン祭りの結果報告会
　６月30日（月）に札幌市で開催された第34

回YOSAKOIソーラン祭りにおいて、和寒町の

YOSAKOIソーランサークル「和凛-KARIN-」が、

マルちゃん presents U-40大会（40人未満の

チーム）において準大賞を受賞しました。これ

を受け、代表の青山康俊さんが町長へ結果報告

を行いました。

　青山さんは「活動拠点である和寒町に賞状を

持ち帰ることができ、本当に嬉しく思っていま

す。これからも応援してくださる皆様に、笑顔

と感動を届けられるよう精進していきます」と、

力強い想いを語ってくれました。

　詳しい結果については、広報誌７月号（右の

ＱＲコード）に掲載していますので、ぜひご覧

ください。

　なお、受賞した賞状は公民館に展示されてい

ます。お立ち寄りの際は、ぜひご覧ください。

広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号　梢梢44



ふるさと会　会員を募集しています
　ふるさと会は、和寒町外にお住まいの本町出身の方や和寒町に縁のある方で構成されており、旭川

和寒会、札幌和寒会、東京わっさむふれあい会の各ふるさと会が懇談会や総会、交流会を通じて本町

在住者との交流を行っており、また、事あるごとにふるさと和寒を応援していただいています。

　現在、各会とも、今後の活動継続のために新たな会員を募集しています。

　各会の近郊にお住まいのご親戚やご友人がいましたら、ぜひお声がけください。

　・東京わっさむふれあい会　　会　長　髙岡　　覚　様　　　 事務局　菅原　充子　様

　・札幌和寒会　　　　　　　　会　長　伊藤　忠弘　様　　　 幹事長　窪田　和行　様　　

　・旭川和寒会　　　　　　　　会　長　未定　　　　

　　各会に関するお問い合わせについては、総務課まちづくり推進係までお願いします。

� （連絡先　0165-32-2421）

各ふるさと会交流会の様子

【札幌和寒会】（令和６年開催） 【旭川和寒会】（令和元年開催）

【東京わっさむふれあい会】（令和７年開催）

場 所 工　　事　　名 施　　行　　内　　容 金　額(円) 完成期限 受注者

北　原 北照橋長寿命化（修繕）工事 橋梁修繕一式 10,450,000
令和７年
10月20日

㈱近藤組

西　和 開林橋長寿命化（修繕）工事 橋梁修繕一式 3,850,000
令和７年
10月20日

㈱橘組

西　町 町民センター外構改修工事 外構改修一式 4,928,000
令和７年
９月30日

㈱浜田組

西　町
保健福祉センター暖房設備
改修工事

暖房設備改修一式 11,550,000
令和７年
８月29日

㈱浜田組

工事着工の状況

梢梢　広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号55



第27回参議院議員通常選挙
� 投・開票結果
投票結果

比例代表結果

選挙区　　　　　（前回投票率）

　投 票 率　　74.97％（72.10％）

　有権者数　　2,489 人

　投票者数　　1,866 人

【うち期日前　1,309 人　70.15％】

比例代表　　　　（前回投票率）

　投 票 率　　74.97％（72.10％）

　有権者数　　2,489 人

　投票者数　　1,866 人

【うち期日前　1,309 人　70.15％】

開票結果
選挙区結果 候補者氏名 得票数

当 高橋　はるみ 572

田中　よしひと 130

小野寺　まさる 55

後藤　朋子 6

宮内　しおり 72

当 岩本　剛人 254

候補者氏名 得票数

稲原　むねよし 8

鈴木　まさき 185

当 勝部　けんじ 395

オカダ　美輪子 28

高杉　やすじ 6

のむらパターソン　和孝 65

無効票 90

政党等の名称 得票数 うち名簿登載者得票総数（20票以上得票者）

日 本 共 産 党 92 6

日 本 維 新 の 会 32 2

無 所 属 連 合 9 2

日 本 保 守 党 50 19

立 憲 民 主 党 393.559 91.901 岸まきこ61.901票

参 政 党 109 8

国 民 民 主 党 126.341 15

チ ー ム み ら い 11 0

日 本 誠 真 会 0 0

社 会 民 主 党 29 13

れ い わ 新 選 組 89 4

日 本 改 革 党 2 1

自 由 民 主 党 629.098 301.098
いんどう周作50票・けんざか茂範27票・東野
ひでき133票・宮崎まさお29票

再 生 の 道 6 0

公 明 党 205 98 佐々木まさふみ93票

Ｎ Ｈ Ｋ 党 6 3

無 効 票 77 -

※あん分の際に切り捨てた票数があるため、得票数と投票者数は一致しません。

広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号　梢梢66



地域おこし協力隊 地域おこし協力隊  活動報告 活動報告
～和寒町でつながる、広がる～～和寒町でつながる、広がる～

和寒町地域おこし協力隊中満です。

和寒の夏は、太陽の光と自然のエネルギーが満ち溢れ、私たち協力隊も地域の皆様と

一緒に日々新しいことに挑戦中です！たくさんの笑顔につながる活動を一歩ずつ♪

きらっとの畑で

トマトの苗植え🍅
大きくな～れ♪

実践の中からたくさん

の学びを吸収している

田中さん★

【畑は、チャレンジの舞台！】

温度管理や土、水の

状態を細かくチェック🔍

美しい森林に囲まれた村

【第26回九州玉入れ選手権大会 in 諸塚】
　全日本玉入れ協会の九州支部である宮崎県諸塚村。６月29日に九

州大会が行われ、私も玉入れを堪能してきました♪九州各地から

多くの参加者が集まり、初参加チームが21チーム★玉入れを通して

多くのご縁が繋がり、交流が続いていることに感動しました♪

中満　紗和 隊員

田中　匠 隊員

藤井さんとの

会話も弾む

こどもたち♪

藤井　久美子 隊員

梢梢　広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号77



事例を使って利用料の目安をご紹介します

「介護サービス利用料ってどれくらい？」「介護サービス利用料ってどれくらい？」

　要支援・要介護認定を受けている方が介護保険サービスを利用した場合の料金は、かかった費用の

１割（一定以上の所得がある方は２割又は３割）です。仮に１万円のサービスを利用した場合に支払

う費用は１千円（２割の方は２千円、３割の方は３千円）になります。

　介護サービスの利用料は、介護度やサービスの内容、事業所によって異なり、基本利用料に食費や

日用品代等を含めた金額が、「介護にかかるお金」になります。

介護保険サー

ビスの自己負

担割合は、１割、

２割、３割で本人

や世帯の所得に応

じて決まり、基本

的に所得が高い方

ほど自己負担の割

合が大きくなりま

す。ただし、所得

の低い方や１か月

の利用料が高額に

なった方について

は、別に負担軽減

されます。

費用の負担割合についてデイサービスの利用料は？（一例）

Ⓑ特別地域加算４０４円

Ⓒ介護職員処遇改善加算３９２円

Ⓑ特別地域加算２６４円

Ⓒ介護職員処遇改善加算２９３円

事業所 デイサービス事業所Ａ デイサービス事業所Ｂ

利用時間 ６時間以上７時間未満 ７時間以上８時間未満

ⒶⒶ  

基
本
利
用
料

基
本
利
用
料

要支援１
月額

1,798 円

要支援２ 3,621 円

要介護１

１回

678 円 753 円

要介護２ 801 円 887 円

要介護３ 925 円 1,032 円

要介護４ 1,049 円 1,168 円

要介護５ 1,172 円 1,308 円

Ⓑ 入浴介助加算
１回

40 円 40 円

Ⓒ サービス提供体制加算 ― 6円

Ⓓ 介護職員処遇改善加算 月額（基本利用料＋入浴加算）×８％ （基本利用料＋入浴加算）×6.4％

ヘルパー事業所Ｃ

ⒶⒶ  

基
本
利
用
料

基
本
利
用
料

要支援１または
要支援２

週１回程度（１時間程度）
月額

1,176 円

週２回程度（１時間程度） 2,349 円

要介護１～要介護５

身体介護（30分以上１時間未満）
入浴の介助など １回

386 円

生活援助（45分以上）掃除、調理、買い物など 220 円

Ⓑ 特別地域加算 基本料金の15％

Ⓒ 介護職員処遇改善加算 （基本利用料＋特別地域加算）×0.145％

町内「デイ

サービス」

や「ヘルパー」を利

用されている方で（生

活保護世帯を除く）、

世帯全員が住民税非

課税の方は利用料の

２分の１を軽減する

和寒町独自の制度が

あります。

利用者負担の軽減制度についてヘルパーの利用料は？（一例）

広報わっさむ　令和７年８月号　広報わっさむ　令和７年８月号　梢梢88



まちのニュースまちのニュース    カメラアイカメラアイ ～地域の話題をお届けします～

正しく理解！認知症サポーター養成講座

小学５年生、中学２年生を対象に認知症を正しく理解

し、できる範囲で認知症の方や、そのご家族を支えられ

るよう、認知症サポーター養成講座を開催しました。社

会福祉法人ゆうゆうの職員が講師となり、認知症や特別

養護老人ホーム芳生苑のお話の後、だれもが住みやすい

まちづくりについての意見交換を行いました。

参加した児童、生徒からは「認知症や福祉に対する

イメージが変わった」との感想が多く寄せられました。

夏がやってきた！Ｂ＆Ｇプールオープン

６月20日（金）にＢ＆Ｇプールがオープンしまし

た。真夏日となったオープン初日は、子どもを中心

に55名の利用がありました。Ｂ＆Ｇプールは９月７

日（日）までオープンしますので、ぜひご家族やお

友達とご利用ください。北海道の短い夏を満喫しま

しょう！

高血圧について学びました

公民館講座・学び舎みかさやまでは、旭川医科大学

の中川直樹先生による「よくわかる高血圧のはなし」

を開催し36名が参加しました。

前半では、和寒町の高血圧の現状と高血圧がなぜ怖

いのかを学び、後半では、血圧を上げないための生活

習慣や食事で気を付ける点について学習しました。血

圧測定コーナーでは、実際に血圧を測定する参加者で

賑わっていました。

6/16（月）

6/25(水)

6/20
(金)

7/3
(木)

自衛官募集

受験種別 応募資格 受付期間 試験日 会場

自衛官候補生
（男子・女子）

18歳以上32歳未満
受付中～９月２日（火）締切
（年間通じて行っています。）

９月25日（木）
（９月以降の試験も随時
受け付けております。） 細部は受付時に

お知らせします。
一般曹候補生
（男子・女子）

18歳以上32歳未満 受付中～９月２日（火）締切
９月16日（火）

（９月以降の試験も随時
受け付けております。）

■興味のある方は、お気軽に下記までご連絡ください。
　　自衛隊旭川地方協力本部　名寄出張所　
　　TEL　 01654-2-3921　住所　〒096-0011　名寄市西１条南９丁目45
　　※受験申込は、和寒町役場総務課でも対応します。
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農業委員会　活動報告
○第６回　農業委員会総会

　日時・場所　６月 27 日（金）午後１時 30 分　役場第２会議室

　出 席 委 員　10 名

　議　　　件　議案第１号　農地法第 18 条第６項の規定による解約について　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２件「原案可決」

　　　　　　　議案第２号　農地法第３条の規定による許可申請について　２件「原案可決」

　　　　　　　議案第３号　農地法第５条の規定による許可申請について　１件「原案可決」

　　　　　　　議案第４号　�令和６年度 農業委員会の農地利用の最適化の推進状況その他の実施状

況の公表について　「原案可決」

お問合せは農業委員会（TEL32-2435）まで

年 金 あ れ こ れ  年金の受給　～65歳からの老齢年金～　

　原則として 65 歳以降「老齢基礎年金」を生涯にわたって受け取ることができます。

　受け取るためには保険料納付済期間（厚生年金保険や共済組合等の加入期間を含む）と保険料免除

期間などを合算した資格期間が、10 年以上必要となります。

　40 年間の保険料をすべて納めると、満額の 831,700 円（令和７年度額）（※ 昭和 31 年４月１日以

前に生まれた方は、年額 829,300 円）の老齢基礎年金を受け取ることができ、厚生年金に加入したこ

とがある方は「老齢厚生年金」が上乗せされます。額は過去の報酬、加入期間に応じて決まります。

〇請求の手続き方法

　老齢年金の受給権が発生する年の誕生月の約３カ月前に、日本年金機構から「年金請求書」が届き

ます。必要事項を記入し、受給開始年齢の誕生日の前日以降に提出してください。年金請求書の提出

から１カ月程度で年金証書等が届きます。

　また、受給については繰上げ受給、繰下げ受給の制度もありますので、ご自分の生活にあった請求

をご検討ください。

■お問い合わせ：旭川年金事務所　TEL 0166-25-5606　または住民課お客さま窓口係　TEL 32-2500

年金の受け取りに関する相談や年金振込通知書等の通知書に関する相談など

　年金に関する一般的なお問い合わせは　「ねんきんダイヤル」　0570-05-1165

� （ナビダイヤル）へ

繰上げ受給

（60 歳から 65 歳になるまでの間に請求）

　�　本来の受給開始年齢よりも早い時期に受

け取ることができます。ただし、繰上げ受

給の請求をした時点（月単位）に応じて、

本来の受給開始日までの月数ごとに 0.4％年

金額が減額されます。

　　（たとえば、60 歳時点では 24％減額）

　　その減額率は生涯変わりません。

繰下げ受給

（66 歳から 75 歳になるまでの間に請求）

　�　本来の受給開始年齢よりも遅い時期に受

け取ることができます。繰下げ受給の請求

をした時点（月単位）に応じて、受給権発

生年月日から繰下げした月数ごとに 0.7％年

金額が増額されます。

　　（たとえば、70 歳時点では 42％増額）

　　その増額率は生涯変わりません。
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健健  康康  メメ  モモ
　貧血は男性の約10％、女性の約15％にみられ※、その中でも鉄欠乏性貧血は年齢・性別にかかわらず

起こる可能性があるため、食生活に気を付ける必要があります。�※参考：令和元年度国民健康・栄養調査 より

【鉄欠乏性貧血とは】
　血液中のヘモグロビンの量が少なくなった状態を「貧血」といいます。ヘモグロビンは全身に酸素を

運ぶため、不足すると全身が酸素不足になり様々な症状が現れますが、慢性化すると気づきにくくな

ることもあります。

　貧血の多くは、ヘモグロビンの材料である鉄が不足して起こる「鉄欠乏性貧血」といわれています。

　　
貧血の診断基準

ヘモグロビン (g/dL)   男性：13 未満　/　女性：12 未満
� 鉄剤の適正使用による貧血治療指針 改訂 [第３版 ] より

×鉄が足りない状態(鉄欠乏性貧血) 

運べる 
酸素の量 
が少ない 

全身の臓器が酸素不足にさらされる 

○鉄が十分にある状態(正常) 

すみずみまで酸素がいきわたる 

ヘモグロビン

【鉄が不足する原因】

主食に
偏った食事 過度なダイエット

i 鉄をとる量が少ない iii 慢性的な出血がある 

胃・腸の腫瘍
ポリープなど 月経

ii 成長期・妊娠期

脳・筋肉・骨の成長、血液量の
増加など鉄の消費量が増える

【食事で貧血予防】
　鉄欠乏性貧血を予防するためには、食べ物から鉄を十分にとる必要があります。

　①　食事は１日３回しっかりとる

　　鉄の多い食品の種類は限られており不足しやすいため、欠食すると必要な鉄が十分にとれません。

　　また、鉄は毎日少しずつ汗や便から出ていくため、１日３回食事をとり鉄を補う必要があります。

　②　鉄の多い食品を選ぶ

　　食品に含まれる鉄は吸収されやすいヘム鉄と、吸収されにくい非ヘム鉄の２種類に分けられます。

　�　非ヘム鉄は動物性たんぱく質やビタミンＣと一緒にとることで吸収率が上がるため、主食・主

菜・副菜のそろったバランスの良い食事が大切です。

　

野菜・果物に 
含まれるビタミンＣ 

肉・魚など 
動物性のたんぱく質 非ヘム鉄を含む食品 

○ 組み合わせの例 

(例) (例) 

○ 非ヘム鉄を含む食品：単体では吸収されにくい  

レバー・モモ、ヒレなど赤身肉 マグロ・カツオ 卵・納豆・厚揚げ 小松菜・水菜・ほうれん草 

○ ヘム鉄を含む食品：吸収されやすい  

� 【管理栄養士　小山愛実】

鉄欠乏性貧血を予防しよう

定期健康診断を
受けて血液検査で
確認しましょう

 酸素不足による症状 
・動悸、息切れ
・疲れやすい
・爪が薄く割れやすくなる
・頭痛
・憂うつ、不安になる
・足がむずむずして眠れない
・集中力の低下
長引くと心臓などに
影響が出ることもある
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FMラジオ「情報わっさむ」毎週火曜日放送中！　詳しくは町HPで

図書館へいこう！図書館へいこう！
話題の新着本

『 トットあした 』� 黒柳 徹子/著

向田邦子、渥美清、沢村貞子、永六輔、

久米宏、飯沢匡、トモエ学園の小林校

長、そして父…。黒柳徹子が大切に受

け取り、励まされてきた、かけがえの

ない言葉たちで、新たに半生を辿り直

した自叙伝。

『 妻はりんごを食べない 』

� 瀧羽 麻子 /著

ある日、暁夫の妻が実家に行ったきり

戻ってこなくなった。縁のある場所を

探るが、彼女は気配だけを残し、姿は

見せず…。大切な人の過去を追い、禁

断の扉を開け、愛の在り方を問う物語。

『 営繕かるかや怪異譚 その４ 』

� 小野 不由美/著

ギャラリー用に幽霊屋敷と呼ばれる廃

屋を買った仲川。柱に打ち付けられた

藁人形を大量に発見し…。住居にまつ

わる怪異を営繕屋・尾端が鮮やかに修

繕する全６篇を収録。

『 ネバーランドの向こう側 』

� 佐原 ひかり/著

実家で生活していたが、両親が亡くな

り叔母と同居することになった30歳の

実日子。世間知らずな実日子と合理主

義の叔母は全く波長が合わず、人生初

めての一人暮らしを決意し…。

『 七月の鋭利な破片 』

� 櫛木 理宇/著

小学校の林間学校で、青哉、武丸、凪、

若葉の４人と同じ班だった乃江瑠が、

近所の危険人物・須藤に殺害された。

そして14年後、若葉が殺された。あの

夏、ぼくたちは間違いを犯したのだろ

うか。

『 災疫の季節 』� 中山 七里/著

医療従事者の苦悩、陰謀論者の暴走、

ジャーナリストの葛藤…。そして、コ

ロナ禍で生み出された異常な心理が招

いた殺人事件。悲劇の真相とは?

今月のBEST本（６月の貸出回数上位本）

『 75歳の現役脳外科医が教える

　一生脳が冴える歩き方 』�築山 節/著

ボケない、老けない、頭と心がスッキリす

る！歩くことには数多くのメリットがあ

る！75歳の現役脳外科医が、脳が若返る歩

き方、歩きながら生活習慣を整える方法な

どを紹介する。

『 知ってはいけない 』

� 森永 卓郎/著

今年１月に逝去された著者による

大人のための寓話集。現代社会が

抱える触れてはいけないさまざま

なタブーに寓話で斬り込んだ衝撃

の問題作28話を収録。

イベント情報

８月５日　夏休みこども映画会

　　６日　夏休み！図書館探検

　　10日～17日　原爆の絵展

「 平和を考える 」

原爆の絵展にあわせ、戦争や平和を

テーマにした本を集め、展示します。

「 夏休み応援特集 」

工作や自由研究、夏休みにぴったりの本を集めて

います。

今月の展示
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■人の動き　　　　　　　６月末現在
人　口　　２，７６４人（△４人）
　男　　　１，３１４人（△１人）
　女　　　１，４５０人（△３人）
世帯数　　１，４５２戸（＋１戸）

( )は前月比
出生　　１人　　　死亡　　２人
転入　　３人　　　転出　  ６人

■たんじょうおめでとう

　あかちゃん　　おとうさん・おかあさん　住　所

杉本　　朝
あさ

くん　　一喜さん・茜さん	 三　笠

■お悔やみ申し上げます
	  氏　名	 　年齢	 住　所

佐伯　浪子さん　　　99歳　　　　芳生苑
半澤　　孝さん　　　87歳　　　　西　町
大平　雅男さん　　　82歳　　　　三　笠
玉根　久子さん　　  92歳　　　　菊　野

和寒町

▼10万円　まちづくり推進に際し

　和光クリーン株式会社　

　代表取締役　田　中　誠　一さん（三笠）

▼５万円　亡夫の葬儀に際し

　　　　　大　平　ケイ子さん（三笠）

▼ふるさとまちづくり応援寄付金（ふるさと納税）

� ６月　　61件　123万円

社会福祉協議会

▼５万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　佐　伯　博　美さん（三笠）

▼３万円　亡夫の葬儀に際し

　　　　　大　平　ケイ子さん（三笠）

▼３万円　亡父の葬儀に際し

　　　　　福　本　清　一さん（西町）

▼３万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　玉　根　盛　光さん（剣淵町）

芳生苑

▼５万円　亡母の葬儀に際し

　　　　　佐　伯　博　美さん（三笠）

＝寄贈（芳生苑・健楽苑）＝（タオル・野菜他）

▼小野寺　ヤヨイさん（西町）

▼村　岡　直　美さん（三和）

▼矢　部　恵　子さん（愛別町）

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました

士別警察署かわら版
〇令和７年度（第２回）北海道警察官採用試験
⑴　試験日程
　　・受付期間
　　　　令和７年７月１日（火)～
　　　　　　　　８月15日（金)午後５時まで
　　・第１次試験
　　　　令和７年９月21日（日）
　　・第２次試験
　　　　令和７年10月下旬～11月上旬
　　・最終合格発表
　　　　令和７年12月５日（金）予定
　　・採用予定日
　　　　令和８年４月１日以降

⑵　試験概要
　　・採用予定人数　250名程度　　
　　　男性Ａ区分　　 40名程度
　　　男性Ｂ区分　　140名程度　　
　　　女性Ａ区分　　 20名程度
　　　女性Ｂ区分　　 50名程度
　　・受験資格
　　　【学歴】
　　　�Ａ区分～学校教育法による大学（短期大

学を除く。）等を卒業した者
　　　�（令和８年３月末日までに卒業見込みの

者を含む）
　　　※�高度専門士の称号を取得又は令和８年

３月末日までに取得見込みの者を含む
Ｂ区分～Ａ区分以外の者

　　　【年齢】
　　　�平成５年４月２日から平成20年４月１日

までに生まれた者

問い合わせは士別警察署まで
　士別警察署　㈹ ０１６５－３２－０１１０

６月中交通事故状況 （６月末現在）

発生件数
人 身　　０件（  ３件）

物 損　　５件（３３件）

死　　者 ０人（  ０人）

傷　　者 ０人（　２人）

道内での死者 ５人（４９人）

（　　）内は令和７年累計
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広 報 わっさむ

和寒町公式LINE

川村　光
ひ か り

莉　ちゃん《R6.5.7生まれ》

　西町　おとうさん　川　村  渉　太　さん
　　　　おかあさん　　　　　美　恵　さん

こんにちは、「ひかり」です。最近のわたしは高いところが大好き♡

特に階段がお気に入り！みんなの心配をよそに１番上の高い所までど

んどん登っちゃうよ。あと食べることも好きなんだ。この前、にいに

がよそ見している間に、にいにのごはん食べちゃったんだ～。たくさ

ん食べて大きくなるぞ！これからよろしくね！

新規就業者及び後継者に奨励金を交付新規就業者及び後継者に奨励金を交付

　７月７日（月）、役場応接室にて就業奨励補助金交

付式が行われ、奥山町長から３名へ交付金を手渡しま

した。

　交付を受けたのは、写真左から５月に山林の保育や

伐採を主な事業として行う『大成林業株式会社』を開

業した『佐藤大樹さん（35歳）』、昨年４月から『武

山塗装店』を引き継いだ『武山誠さん（42歳）』、昨

年７月に『有限会社玉手商店（ローソン和寒町店）』

を引き継いだ玉手克俊さん（57歳）。

　奥山町長は「事業を長く続けるには、健康が第一で

すので健康に留意しながら頑張ってほしい」と今後の

活躍に激励の言葉を送りました。

「なおみちカフェ」で鈴木知事が「きらっと」を訪問「なおみちカフェ」で鈴木知事が「きらっと」を訪問

　７月14日（月）鈴木知事が、地域おこし協力隊の藤井

さんが５月に開設した「きらっと」を訪問されました。

　藤井さんから現在２年目となる子育て支援クリエイ

ターの活動内容や今後の展望をお伝えし、鈴木知事と

子育て支援や子どもが大切にされるまちづくりなどに

ついて意見交換をしました。

　鈴木知事からは、「学校からも近く、子どもの環境

として良い場所だ」と評価をいただき、有意義な時間

を過ごしました。
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