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古本リサイクルまつり 

読み終わった本を必要な方に活用していただくため、古本リサイクルまつりを開催します。 

多くの本の中から、関心のある本を探してみませんか。 

●日 時  ９月５日（土）、６日（日） 

午前10時～午後６時 

●場 所  図書館視聴覚室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町政懇談会日程 

 

Jアラート（全国瞬時警報システム）緊急情報伝達テスト放送 

 

親子で楽しむダンスワークショップ 
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編集 総務課情報防災安全係（TEL32-2421） 

※お知らせ版は全ての人が読みやすいユニバーサルデザイン

フォントを使用しています 

８/26 
(水) 

町民の皆さんから直接ご意見、ご要望をいただき、町政に反映させていただくため、令和８年度町政懇

談会を開催します。 

 

Jアラート（全国瞬時警報システム）で、国から送られてくる緊急伝達テスト放送を、防災行政無線か

ら放送します。 

●実施日時  ８月 26日（水）午前 11時 

●放送内容  ①始まりのチャイム 

       ②「これは、Jアラートのテストです。」×３回 

       ③「こちらは、防災わっさむです。」 

       ④終わりのチャイム 

 

日 程 対象自治会 開催場所 時 間 

８月 20日（木） 大通 交流施設ひだまり 午後６時～ 

21日（金） かたくり かたくり自治会館 午後６時～ 

 ■総務課情報防災安全係（℡32-2421） 

 

９/５(土) 
/６(日） 

■図書館（℡32-4646） 

■総務課情報防災安全係（℡32-2421） 

 

ダンサーとして舞台作品や全国ツアーで活躍していた菅原さちゑ氏を講師に迎え、親子で楽しめるダ

ンスワークショップを開催します。 

呼吸、触れ合い、リズム遊びなどを通して、親子が身体を使ってコミュニケーションを深めるひとと

きを過ごします。 

ぜひお気軽にご参加ください。 

●日 時  ９月 10日（木）午後６時～午後７時 30分 

●場 所  公民館２階大会議室 

●講 師  菅原 さちゑ 氏 

●参加料  無料 

●対象者  小学生のお子さんとその保護者 

●定 員  先着８組 

●申込み  ９月４日（金）正午までに QRコードまたは教育推進課社会教育係へお申し込みください。 

●その他  撮影した写真、動画を SNSやホームページ等に掲載する場合がございます。 

      予めご了承ください。 

■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

９/10 
(木) 
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ヒルクライムレース ３カテゴリーの申込受付延長 

パフォーマンス(仮装)部門 
申込フォーム 

粗大ごみ収集の受付を行っています 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

和寒東山スキー場ヒルクライムレース 2026の３カテゴリー（ファンクラス／パフォーマンス(仮装)部

門／ティラノサウルスレース）の申込受付を延長します。 

●日 時  ９月 13日（日） 

午前８時 30分～午前 10時受付 

午前 10時～順次競技開始 

      午前 11時頃 ファンクラス／パフォーマンス（仮装）部門 出走 

      午前 11時 40分頃 ティラノサウルスレース 出走 

●場 所  和寒東山スキー場 

●参加料   

 

 

 

※当日受付でお支払いください。 

●申込み  開催要項をよくご確認のうえ、９月７日（月）午前９時までに QRコードまたは公民館窓口 

までお申し込みください。 

 

９/13 
(日) 

カテゴリー 町民 町外者 

ファンクラス／パフォーマンス(仮装)部門 

無料 

500円 

ティラノサウルスレース（小学生） 500円 

ティラノサウルスレース（中学生以上女性/中学生以上男性） 

 

1,000円 

 

■ヒルクライムレースホームページまたは教育推進課スポーツ振興係（℡32-2477） 

ファンクラス 
申込フォーム 

ティラノサウルスレース 
申込フォーム 

ヒルクライムレース 2026 
開催要項 

９月 12日（土）に実施する粗大ごみ個別収集の受付を行っています。 

●収集手数料 300 円／10 ㎏ 

（収集に伺った際に手数料を徴収させていただきます。不在の場合は後日納付書を送付し

ます。） 

●申 込 み ９月４日（金）までに、QR コードまたは住民課環境衛生係へお申し込みください。 

●注 意 事 項 ・収集物の運搬ルートや配車手配のため締切後は受付できません。 

・収集可能な粗大ごみは一戸５品までです。 

・自転車は防犯登録を解除していないと受付できません。 

・粗大ごみは屋外まで出してください。収集する者は屋内に入りません。 

●そ  の  他 粗大ごみの出し方について、詳しくは『ごみ分別のてびき（７ページ）』でご確認くださ

い。 

 

９/12 
(土) 

■住民課環境衛生係（℡32-2422） 
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バイアスロン射撃体験 

生活習慣病予防教室 

 

「三浦文学でフットパス」～塩狩峠から夫婦岩の道～参加者募集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■教育推進課スポーツ振興係（℡32-2477） 

ヒルクライムレース大会会場でバイアスロン射撃体験を開催します。 

スペシャルゲストとして和寒町出身でオリンピアンの菊地二久氏をお迎えしての体験となりますので、

ぜひお越しください。 

●日 時  ９月 13日（日）午前 10時～お昼 12時 30分 

●場 所  和寒東山スキー場ロッジ内 

●参加料  無料 

●スペシャルゲスト  菊地 二久 氏（和寒町出身、1980年五輪バイアスロン日本代表） 

９/13 
(日) 

健康的な生活を送るためのヒントが学べる教室です。体の仕組みを知って、ご自分に合った生活習慣

を見つけてみませんか？ 

今回の内容は「血糖値」に関するお話です。 

●日 時  ９月 25日（金）午前９時 30分～午後１時 30分 

●場 所  保健福祉センター２階ふれあいルーム・調理実習室 

●テーマ  「お口と血糖値の深い関係～歯周病と全身の健康～」 

●内 容  講話、調理実習と試食 

●対 象  下記に該当する方、またはそのご家族 

・高血圧、脂質異常症、糖尿病のいずれかと診断を受けた方 

・健康診断等で血圧、中性脂肪、LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、血糖値のいずれかが高いと言われた方 

●持ち物  エプロン、筆記用具（持っている方は、糖尿病連携手帳、血圧手帳） 

●参加料  300円 

●申込み  ９月 16日（水）までに QRコードまたは保健福祉課保健係までお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■保健福祉課保健係（℡32-2000） 

９/25 
(金) 

塩狩駅前から夫婦岩を目指す「三浦文学でフットパス」～塩狩峠から夫婦岩の道～を、今年も開催し

ます。 

三浦文学や和寒町の歴史に触れ、和寒の自然を満喫しながらフットパスを楽しんでみませんか。 

●日  時 10月４日（日）午前８時 45分～受付開始 

              午前９時オリエンテーション 

              午前 11時 45分頃解散予定 

●内  容 フットパス：塩狩駅前～夫婦岩 

※昼食はご用意していません。 

●参 加 料 1,000円（記念館入館料、お菓子、飲み物代、保険料含む） 

      ※当日受け付けます。 

●集合場所 午前８時 45分、役場町民センター前（塩狩駅まで送迎します） 

または、午前９時までに各自現地集合（JR、バス、自家用車、その他可） 

●申 込 み ９月 17日（木）までに QRコードまたは未来づくり戦略室商工観光係までお申し込みくだ

さい。 

 

 

 

 

 

■未来づくり戦略室商工観光係（℡32-2423） 

10/４ 
(日) 
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令和９年 二十歳を祝う会 

 

～二十歳を祝う会の実行委員を募集しています～ 

教育委員会では、二十歳を祝う会の企画や運営に携わる実行委員会を募集しています。 

皆さんのアイディアで素敵な会を一緒に企画してみませんか。  

障がい福祉に関する意識アンケート 回答はお済ですか？ 

 

熊本地震災害義援金のお願い 

 

  

■教育推進課社会教育係（℡32-2477） 

令和９年二十歳を祝う会を開催します。 

●日 時  令和９年 1月 10日（日）午後３時～開会 

●場 所  公民館恵み野ホール 

●対象者  平成 18年４月２日～平成 19年４月１日生まれの方 

※対象者については、住民基本台帳等を用いて案内状を発送します。 

差し支えのある方は教育推進課社会教育係までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本地震災害により、甚大な被害が発生しました。 

 日赤和寒町分区、和寒町共同募金委員会では被災された方々への支援のため、次の窓口で義援金を受付

けています。 

皆さんから寄せられた善意の義援金は、日本赤十字社や熊本県共同募金会を通じて被災地の救援活動に

使わせていただきますので、ご協力をお願いします。 

●義 援 金 受 付 場 所  ・日赤 保健福祉センター、役場お客さま窓口 

              ・共募 社会福祉協議会 

※受領証をご希望の方は窓口でお申し出ください。 

●個人で振り込まれる場合  郵便局・ゆうちょ銀行 

               口座記号番号 00190－３－605956 

               口座加入者名 日赤令和８年熊本地震災害義援金 

              ※郵便局、ゆうちょ銀行窓口での取り扱いの場合、振替手数料は免除され

ます。 

               受領証発行をご希望の場合は、通信欄に「受領証希望」とご記載くださ

い。 

●受 付 期 間  10月 30日(金)まで  

※寄せられた義援金の情報は、被災地の日本赤十字社支部と中央共同募金会で共有されることがあります 

ので、ご理解をお願します。 

 義援金に関する詳細は、日本赤十字社ホームページをご確認ください。 

■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 

現在、町では「第３期障がい者基本計画」の策定に向け、障がい福祉に関する意識アンケートを実施し

ています。 

皆さんから頂いたご意見は、障がい者基本計画策定の基礎資料として活用します。 

なお、回答内容は統計的に処理し、個人が特定されることはありません。 

より多くの皆さんのご意見をお聞かせいただくため、まだ未回答の方はぜひご協力をお願いします。 

●調査期限 ８月 31日（月）まで 

●回答方法 Web回答 

（QRコードからご回答をお願いします。） 

 

■保健福祉課福祉係（℡32-2000） 

１/10 
(日) 
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和寒元気！プレミアム応援券の販売 

 物価高騰等により落ち込んだ町内消費の早期回復と地域経済の活性化を、町民等皆さんで取り組み

和寒町の元気を取り戻すため、30%のプレミアム付き商品券を販売します。 

 世帯人数（７月１日現在住民票）によって購入限度冊数が異なりますので、町から郵送される通知書

と引換券の両方を持参して購入してください。 

●販売価格 5,000円/冊（500円券×13枚 合計 6,500円分利用できます。） 

●販売数量 19,500冊 ※売り切れ次第終了します。 

●販売期間・場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●購入限度  

 

 

 

 

 

 

 

●使用期間 ９月１日（火）～令和９年２月 28日（日） 

※期間を過ぎた応援券は無効となりますのでご注意ください。 

町民 

８月 31日（月） 
町民センター子ども会室 

午前９時～午後７時 
商工会 

９月１日(火)～10月 31日(土) 商工会 午前９時～午後５時 

９月２日(水)～10月 31日(土) ホクレンショップ和寒店 午前９時 30分～午後５時 

９月７日(月)～10月 31日(土) 
ローソン和寒町店 午前５時～午後 11時 

セブンイレブン和寒町店 時間制限なし 

町内事業所勤務町外者 

９月 15日(火)～10月 21日(水) 商工会 午前９時～午後５時 

 

町民 

１人世帯 16冊  80,000円限度（プレミアム含む利用額 104,000円） 

２人世帯 22冊 110,000円限度（プレミアム含む利用額 143,000円） 

３人以上世帯 28冊 140,000円限度（プレミアム含む利用額 182,000円） 

町内事業所勤務町外者 

１戸 ６冊  30,000円限度（プレミアム含む利用額 39,000円） 

 

SP ゴルフは和寒が発祥のスポーツでゴルフクラブを使用しますが、決して難しいスポーツではあり

ません。 

 一度チャレンジしてみませんか。ご参加をお待ちしています。 

●日 時  ９月 12日（土）午前８時受付（小雨決行） 

●場 所  運動公園パークゴルフ場 

      （SPゴルフコースはパークゴルフコースと併設となっています。） 

●参加料  1,000円（当日会場にて受けます。） 

●道 具  ゴルフクラブ（Ｓ＝サンドウェッジ、Ｐ＝パター）２本 

      ボールは SPゴルフ専用ボール使用 

      クラブの無い方は事務局で準備します。 

●コース  【にれＳＰコース】【しらかばＳＰコース】【にれパークコース】（27ホール） 

●表 彰  入賞のほか、ドラゴン賞、ニアピン賞、ホールインワン賞、ブービー賞、飛び賞等 

●申込み  ８月 31日（月）までに事務局 伊藤裕美子までお申し込みください。 

第３回町民 SPゴルフ大会の開催について 

 

 

■詳しくは和寒元気！プレミアム応援券実行委員会（商工会内 ℡32-2341）まで 

 

 

■詳しくは和寒町ＳＰゴルフ愛好会事務局 伊藤裕美子（℡32-3467）まで 

 

９/12 
(土) 


