
2021 年 3 月号 

☆子育てサロンだより☆ 
                    和寒町子育て支援センター『こども館』 

                         電話（0165）32-3125 

   

2 月は想定外の大雪に、びっくりする毎日でしたね！ 

新型コロナウイルス感染症対策も 1 年になろうとしています。子育てサロンでは 

色々な感染予防対策を講じて事業を行っているので、たくさん遊びに来てね♡ 

３月の行事予定 

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場
「ひな祭り会」 『サーキットで遊ぼう』

（11：00～） （10：00）

8 9 10 11 12 13
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

1.6・３歳児健診 親子遊び体験

「リトミックで遊ぼう」

（11：00～）

15 16 17 18 19 20
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

「ベビーサロン」 「お誕生会」
（13：30～15：00） （11：00～）

22 23 24 25 26 27
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

29 30 31 4月1日 2 3
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

(休館）

(休館）

(休館）

春分の日
(休館）

(休館）

 
◆あそびの広場（月～金：9:00～１６:00） 

～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放しています。 

◆親子遊び体験（金：11：00～）      

～保育士等が遊びを紹介します。 

◆≪保健師来館≫(月・水・金:10:00～１２:00） 

～変更がある場合は、貼り紙・お手紙等でお知らせいたします。 

◆ベビーサロン（１３：３０～１５：００） 

  ～満１歳ころまでのお子さん対象で、ふれあい遊び・絵本の読み聞かせ・体重測定など行います。 

   （予約不要） 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

3 月 25 日から小学校が春休みのため、朝から児童クラブの子どもたちも利用してい

ますが、「あそびの広場」は通常通り行なっています。尚、遊戯室の開放は 11時頃から

となりますが、ご了承ください。 



 

２月３日（水）に、今年は一日遅れとなった「豆まき」をしました。                                                                              

いつもは、保育所の豆まきの様子を見学させてもらうのですが、今年はこども館内だけで 

豆まきを行いました。ボールを豆に見たてて、「泣き虫鬼さん」や「玉入れ鬼さん」に小さな赤ちゃんと 

お母さんも一緒に「コロナ退散」の願いも込めて、鬼退治をしましたよ♡ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

２月４・１８日 「ベビーマッサージ教室」 
                            

２/４・１８に、ベビーマッサージ教室 
                                                  をおこないました。寒い時期なので 
                                                  お部屋をあったかくして、ゆったりと 
                                                  マッサージを受けることが出来て 
                                                  母子共に癒しの時間だったようです。 
                                                   マッサージを通じて、ママとの愛着も 
                                                  深まり、赤ちゃんの免疫力がアップしたり 

良いことばかりです！ぜひ、お家でも 
やってみてね♡ 

 「カメラ目線、ありがとう！」      「ママと目が合って、にっこり♡」 

２月１２日 「親子遊び体験 お外で遊ぼう」 
 
２/12(金)に親子遊び体験で「お外で遊ぼ
う」を実施しました。当日は、お外遊びに最
適な日で、雪山からのお尻滑りを楽しんだり
雪玉作りをしたり、大きな穴の温泉（？）にみ
んなで入ってまったりしたりと、楽しく遊ぶこと
が出来ました。 
今年は、雪が多くて大変な事ばかりでした
が、北海道で育っているからには、たっぷり
と雪の恩恵を受けて楽しまなきゃね 

「大きな穴の前で、少しだけ躊躇・・・」     「雪の上にどっかり座って楽しんでいます」 

２月１９日 育児広場『ママコヤ』～・新聞遊び・保育所給食について 
                                         ２/19(金）に育児広場『ママコヤ』を行い 
                                 ました。前半の設定遊びは『新聞遊び』を 

楽しみ、ハンドルを作ってママのお膝の 
車に乗ったり、ちぎった新聞紙を袋に詰 
めてかぶを作って『大きなかぶ』のお話 
遊びをしました。後半は、保育所栄養士 
からの保育所給食についてのお話を聞 
き、そのあとは、ママ達のほっこりティー 
タイムを少しの時間楽しみました。 

「ママのお膝の車でドライブ出発」    「うんとこしょ！ どっこいしょ！」 

 
 

『子育てボランティア』に登録しませんか？ 

  子育て支援センターでは、随時、子育てボランティアを募集しています。 

活動の内容は、サロン室の遊具の消毒作業や、子育て講座などの際の託児、児童クラブ 

  のお迎えなどの活動があります。お近くの方で『やってみたい！」などの方がいましたら、ご連絡下さい。 


