
  

 

 

 

新型コロナワクチン を接種した方へ 

 

【会場内では】 

・注射したところは、もまないでください。 

・接種後１５～３０分後は、体調の変化に注意し、異変があれば 

スタッフに声をかけてください。 

 

【帰宅後は】 

・接種当日は、激しい運動はひかえ、いつも通りの生活をしましょう。 

・当日の入浴はさしつかえありません。 

・注射部位をこすらないようにしましょう。 

 

【副反応について】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【和寒町保健福祉センター（☎32-2000）】 

きたくご 

ふくはんのう 

発熱や痛みは接種後１～２日以内に 

おこることが多く、そのほとんどは 

２日以内に下がる  

解熱
げ ね つ

鎮痛剤
ちんつうざい

を服用して様子を 

みましょう。 

また、以下の場合は主治医に 

ご相談ください。 

 ・他の薬を飲んでいる 

・病気の治療中 

接 種 後 の 注 意 
 

 

和寒町立診療所に電話してから（☎32-2103）、受診しましょう。 

※診療所が受付時間外の場合は、 

『わっさむ健康あんしんダイヤル 24』（☎0120-200-714）へご相談 

ください。（24 時間対応/通話・相談料無料） 

副反応の症状が強くなったり、いつもとちがう様子が続く場合 

発現頻度 症状

２人に１人
接種
せっしゅ

部位
ぶい

の痛
いた

み、

疲労
ひろう

、頭痛
ずつう

２～５人に１人

筋肉痛
きんにくつう

、悪寒
おかん

、発熱
はつねつ

関節痛
かんせつつう

、下痢
げり

、

接種
せっしゅ

部位
ぶい

の腫
は

れ

10人に１人 吐
は

き気
け

、嘔吐
おうと


