
２０２２年５月号 

☆子育てサロンだより☆ 
                    和寒町子育て支援センター『こども館』 

                    電 話    （0165）32-3125 

   

新型コロナウイルス感染症が流行してから 3 回目のゴールデンウィークを 

迎えます。今年こそ、戸外遊びなど思い切り楽しめる 1 週間が過ごせたらいい 

ですね!そして、たっぷり楽しんだ疲れを癒しに、こども館に遊びに来てね♡ 

5 月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 

２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 

 

(休館) 

憲法記念日 

(休館) 

みどりの日 

(休館) 

こどもの日 

あそびの広場 
「サーキットで遊ぼう」 

１０：３０～ 

(休館) 

９ １０ １１ １２ １３ １４ 
あそびの広場 

 
あそびの広場 あそびの広場 

ベビーサロン 
１０：００～ 

あそびの広場 あそびの広場 
子育て講座 

「小児救命救急講習」 

１０：００～１２：００ 

(休館) 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 
あそびの広場 

 
あそびの広場 あそびの広場 

ベビーサロン 
１３:30～ 

あそびの広場 あそびの広場 
親子遊び体験 

「新聞で遊ぼう」   

１０：３０～１１：３０ 

(休館) 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
あそびの広場 

 
あそびの広場 あそびの広場 

ベビーサロン 
１０:００～ 

あそびの広場 あそびの広場 
おはなし会 
１１：００～ 

 

(休館) 

３０ ３１ ６/1 2 3 4 

あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 
ベビーサロン 

１０：００～ 

あそびの広場 あそびの広場 
「サーキットで遊ぼう」 

１０：３０～ 

和寒町生涯学習講演会 

『私の人生１度きり!』 

１０:００～１１：４５ 

 

 

 

 

◆あそびの広場（月～金曜日：9:00～16:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放して

います。（※遊戯室は時間帯によって使用出来ない事もあります。） 

◆親子遊び体験（金曜日：10:３０～11:30）～遊びの紹介や、季節の製作などを楽しみ

ます。 

◆保健師来館（月～金:10:00～12:00）～変更があるときは、お手紙・貼り紙等でお知ら

せいたします。 

 ～お願いします～ 

  こども館では、感染症防止の為、消毒が出来るおもちゃ・マットなどを使用しています。 

 ハイハイ前の乳児さんは、ゴム製のマットを使用していただいていますが、使用されるときは、 

 「バスタオル」を持参していただき、敷いてくださいますようお願いします。 

 

 

小さなお子さん
も参加できます♡ 

こども館にて開催します。託児もありますので、是非

ご参加ください。詳細は、同封したお手紙をご覧くだ

さい。申し込み:教育委員会 📞３２－２４７７ 

 



「ベビーサロン」に遊びに来てね♡ 
 毎週水曜日に、「ベビーサロン」を行っています。 

 日時：水曜 第 2・4・５週        午前 10：00～11：30 くらい 

    水曜 第 3 週                午後 1：30～ 3：00 くらい 

  ※予約不要(時間設定はありますが、赤ちゃんに合わせて慌てないで遊びに来てね♡ 

 

 ♡小さなお子さんと一緒に楽しめる、ふれあい遊び・手遊び・絵本の読み語りなど行っています。 

お母さん達の交流・情報交換の場でもあります。「みんなこんな時どうしているのかな？」等、 

この機会に聞いちゃいましょう！ 

 ♡ベビーサロンの時間帯でも、「あそびの広場」は行っています. 

 

子育て講座『小児救命救急講習』を行います。 
※保育所に入所する前のすべてのお母さんに是非受講していただきたい講座です。 

感染症の対応で申し込み順番に８名までとさせていただきますので、今年度保育所の 

入所を考えているご家庭などは、是非この機会に受講してください。 

  

 ★日 時：５月１３日(金) こども館遊戯室 １０時００分～ 

     【託児をいたしますので、お子さんがサロン室に慣れる為に『９：３０』に来てください】 

 ☆内 容：和寒消防 救急救命士から熱性けいれん・誤飲などの対処法など 

★持ち物：お子さんのオムツ・おしりふき・飲み物などに名前を書いてひとまとめ

にしてお持ちください。 

 ☆服 装：心臓マッサージの練習なども行うので、動きやすい服装でいらしてくだ

さい。 

 ★締め切り：５月９日（月) ※申込順番に ８名まで 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

『親子遊び体験』の様子です』 
 ４月８日（金）は、お家にもある『段ボール・洗濯ばさみ』 

 を使って、手作りおもちゃを作りました。指先のつまむ動作 

 が出来るようになったら、是非このおもちゃを使って遊んで 

 くださいね!「指は突き出た脳」色々使って開花させましょう! 

 ★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

 ４月１５日（金）は、「足形アート」でこいのぼり製作を 

 しました。足形をこいのぼりに見立てて、シールでうろこを 

 貼って、可愛いこいのぼりが出来ましたよ! 

 足形なので、あとから成長がわかるものになっています。 

 ５年後に見たら、びっくりするくらい足の大きさが 

 違うんだろうね♡ 

〜５月８日は『母の日』ですね。～ 

 ～きっと今までは、自分のお母さんに感謝の気持ちを伝える日と思っていたかもしれませんが、「母」となっ

た今は、お子さん・パパに感謝してもらえる日ですよ!日頃の育児・家事の労をねぎらってもらいましょう

ね。けどね、『母の日』だけじゃなく、毎日、感謝してもらわなきゃね。そして、もちろん『母』にしてくれた 

   お子さん・パパにも感謝しなきゃね! 『母』になるって大変だけど、幸せな事もたくさんたくさん増えてい

くね。１つづつかみしめながら、お子さんの成長を見守っていけたらいいですね♡ 

   『 母の日、ありがとう!（自分の母・私自身・母にしてくれたお子さん・パパ）♡』 

５/9(月)までの

申し込みです。 


