
2023 年 1 月号 

☆子育てサロンだより☆ 
                       和寒町子育て支援センター『こども館』 

                              電話（0165）32-3125 

 

 早いもので、今年もあと数日で終わろうとしています。今年一年を振り返ると 

様々な行事の中で、たくさんの『笑顔』や『ふれあい』が思い出されます。 

 来年も、いろいろな事を楽しみながら子育てができる一年間になるよう、お手 

伝いさせていただきたいと思います。みなさんのご来館を、お待ちしております。 
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◆あそびの広場（月～金 9:00～12:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放しています。 

※時間帯で、遊戯室又はサロン室を使用できない時があります。 

    ◆サーキットで遊ぼう(第 1 金曜日 10:00～12:00) 

      遊具などを円形に組んで周回して運動遊びを行います。ハイハイ期のお子さんから遊べます。 

◆親子遊び体験（金曜日 10:30～11:30）～保育士等が遊びの紹介をしていきますので、 

親子で楽しく遊びましょう。 

◆保健師来館（月・水・金 10:00～12:00）～変更があるときは、貼り紙等でお知らせします。 

◆ベビーサロン(水曜日 10:30～12:00)※第 3 水曜日のみ 13：30～15：00 

  赤ちゃん向けの遊びが中心のサロンですが、乳児でなくても利用できます。 

 

 

 

 

 

１ 

～ お知らせ ～ 

1 月 15日まで小学校が冬休みのため、朝から児童クラブのお子さんも利用となりますが、 

「あそびの広場」は通常どおり行っています。 

 なお、遊戯室の開放は 11 時頃からとなりますので、ご了承ください。 

２ 

３ 



 

親子遊び体験『節分製作』に参加しませんか？ 

  1 月 13日(金)の親子遊び体験では、2月 3日の節分に向けて、簡単で楽しい製作を行います。 

  参加ご希望の方は、前日 １/１２（木）までにお申し込みください。 

 

   子育て映画会として『ママをやめてもいいですか⁉』を上映します 

     日々の子育ての中で共感してほしい、相談したい、そして悩みの共有をしたい。誰もが、様々

な思いをいだきます。 

この映画は、「育児に奮闘するすべてのママへ贈る共感度 2000％の本作…」と話題になってい

ます。ぜひともこの機会にご覧ください。 
 

【 日 時 】 1月 27日(金)・28日(土) 10:00～12:00 

【 場 所 】 こども館「遊戯室」 

※ 詳細につきましては、別紙案内をご覧ください。 

 

 

 

『豆まき』を行います 

 2 月 3日（金）の節分に、こども館で豆まきを行います。 

「みんなが健康で幸せに過ごせますように」という願いをこめて、『鬼は外！福は内！』元気 

いっぱい豆まきをしましょうね。 

   参加ご希望の方は、１/２７（金）までにお申し込みください。 
 
  ※2021 年 1 月 20 日に、消費者庁より「食品による子どもの窒息・誤嚥事故に注意～気管支炎や 

肺炎を起こすおそれの、硬い豆やナッツ類等は 5 歳以下の子どもには食べさせないで～」という 

おしらせにより、こども館では『豆』ではなく『ボール』を豆に見立てて行います。 

 

         行事の様子です          
 親子遊び体験「クリスマス製作」 12月 9日（金） 

 

  

 
 子ども達にもやわらかい紙を「くしゅっ」と 

握ってもらい、リースに貼り付けて、親子で 

一緒に作りました。 

 リボンやモールで飾りつけて、かわいいリー 

スの完成です。 

 ご参加いただき、ありがとうございました。 

 

《お願い》 

     こども館では、行事等に申し込みしていただいておりますが、参加ができなくなってしまった場合は、 

連絡していただきますようお願いいたします。 

１ 

２ 

３ 

         ２月の行事          


