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☆子育てサロンだより☆ 
                       和寒町子育て支援センター『こども館』 

                              電話（0165）32-3125 

あっという間に 12 月を迎える時期になりました。12 月は、クリスマスや年末を 

迎え、楽しい行事がいっぱいありますね。 

 体調を整え、心身共に穏やかな年末を迎えられますように! 

12 月の行事予定 

月 火 水 木 金 土
1 2 3

あそびの広場 あそびの広場
「サーキットで遊ぼ」

(10：00～）

5 6 7 8 9 10
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

「ベビーサロン」 親子遊び体験

(10：00～） 「クリスマス製作」

(10：30～）

12 13 14 15 16 17
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

乳児、1.6・3歳児健診 育児広場『ママコヤ』

（13：00～） (10:30～）

19 20 21 22 23 24
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

「ベビーサロン」 「クリスマス人形劇」

（13：30～） (10：30～）

26 27 28 29 30 31
あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場

「ベビーサロン」

(10：00～）

2 3 4 5 6 7
あそびの広場
「サーキットで遊ぼ」

(10：00～）
（休館）

クリスマス週間(カードプレゼント）

（休館）（休館） （休館） （休館）

（休館）

（休館）

（休館）

（休館）

（休館）

 
 

◆あそびの広場（月～金：9:00～12:00）～｢サロン室｣と｢遊戯室｣を自由開放しています。 

※時間帯で、遊戯室又はサロン室を使用できない時があります。 

    ◆サーキットで遊ぼう(第 1 金曜日:10:00～12:00) 

      遊具などを円形に組んで周回して運動遊びを行います。ハイハイ期のお子さんから遊べます。 

◆親子遊び体験（金曜日：10:30～11:30）～保育士等が遊びの紹介をしていきますので、 

親子で楽しく遊びましょう。 

◆保健師来館（月・水・金：10:00～12:00）～変更があるときは、貼り紙等でお知らせします。 

◆ベビーサロン(水曜日：10:00～12:00)※第 3 水曜日のみ 13：30～15：00 

  赤ちゃん向けの遊びが中心のサロンですが、乳児でなくても利用できます。 

～おしらせ～   12月 31日～1月 5日までは年末年始につき休館となります。 
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親子遊び体験『クリスマス製作』に参加しませんか？ 

  12 月９日(金)に親子遊び体験にて『クリスマス製作』を行います。 

  親子でクリスマスに向けて楽しい製作を行いませんか？前日までに 

申し込んでくださいね♡ 

  育児広場『ママコヤ』を行います。 

    12 月 16 日(金)に、今年度 3 回目育児広場『ママコヤ』を行います。 

 ◎日 時   12 月 16 日(金)  １０：３０～ 

 ◎場 所   こども館  ・親子運動遊び～広場 

              ・座談会〜子育てサロン室 

 ◎持ち物   運動遊びを行うので、動きやすいお支度でお願いします。 

 ◎内 容   『親子運動遊び』…お子さんを抱っこやお膝にのせて、お母さんと身体を 

                 使って、楽しみながら体幹づくりなど行う遊びです。 

        座談会『子育てあれこれ〜みんなこんな時どうしてる？』…子育て中のちょっとし

た疑問や、悩みなど参加者みんなで共有していきましょ 

※詳細は、同封したお手紙に書いてありますので、ご確認ください。 

 

クリスマス週間に遊びに来てね♡ 

１２月第 4 週(１９日～２２日)は子育てサロン『クリスマス週間』としてカードを用意いたします。 

『クリスマス寝相アート』の写真を撮ってカードにします。 

この期間内にぜひ遊びに来てくださいね♡（カードは１家庭 1 枚になります） 

  

 

  12 月２３日(金)に、「クリスマス人形劇」を行います。愛別町の人形劇団「キノッピー」 

 を、お招きして本格的な人形劇が親子で楽しめますよ。人形劇終了後はサロン室で参加された 

ご家庭にプレゼントを用意しているので、是非遊びに来てね♡(申し込みは前日まで) 

行事の様子です 
 「子育て講座 お茶会」 11月 25日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お願い》 

  こども館では、行事等に申し込みしていただいておりますが、様々な事情で止む負えずキャンセルに 

なってしまった場合は、連絡していただきますようお願いします。 

前日までの申し込みです 

 11 月 25 日（金）に、子育て講座『お
茶会』を実施しました。 
いつものお部屋の雰囲気から、お茶室
に変わり、本格的なお茶の世界に、参
加されたお母さん達は喜んでいまし
た。お抹茶を初めて飲まれる方もいて、
「苦いですか？」と飲む前に聞かれて
いましたが、実際に飲まれると『おい
しい』とおっしゃって、講師の内田さ
んが立ててくれたお茶の後に、ご自分
で 2 回お茶を点てて飲まれていまし
た。『出産してから、こんなにゆっくり
お茶を飲むのは久しぶり！』感動され
ており、つかの間の一人時間を楽しん
でおられました。サロン室に戻ってか
ら、お互いの情報交換などママ達の交
流の時間もあって、中身の濃い、子育
て講座になりました。 

前日までの申し込みです 

前日までの申し込みです 
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