
 

  
がん検診の受け方 

※空き状況や休診によって検査できない場合がありますので事前にご連絡ください。 

肺・胃（カメラ・バリウム）・大腸・子宮・乳・前立腺・骨 

がんセンターで健診も一緒に受けられます！ 

保健福祉センターのバス出発時間は 

午前 7 時 45 分です。  

※ツアーでは胃（カメラ）の 

受診はできません。 

〈 日  程 〉※祝祭日を除く 

月～金曜日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肺・胃（カメラ）・ 

大腸・前立腺・骨 

〈 日  程 〉 

月～金曜日  

※祝祭日を除く 

 

受付時間 

  

和寒町立診療所 

肺・胃（バリウム） 

・大腸・前立腺 

保健福祉センター 

〈 日  程 〉 

 

 

 

 

 

 

 

旭川がん検診ｾﾝﾀｰ 

『無料送迎バスで決まった日に行く』 

 

 

 

旭川がん検診ｾﾝﾀｰ 

『日付を決めて 

個人で行く』 

 

 

 

午前 ８：１５～１０：３０ 

午後 １：００～ ２：００ 

※胃(カメラ)は午前のみ 

第 1・3 土曜日 

 

午前 ８：１５～１０：３０ 

日曜日 

午前 ８：１５～１０：３０ 

午後 1：００～ ２：００ 

９月１３日  

１１月１日  

１２月１３日  

令和９年１月２４日  

      ２月１４日  

３月２８日  

※胃がん検診は 

６月２７日、 

１０月３１日のみ 

受付時間（予定） 

午前７：００～９：４０ 

 

 

ご希望日の２週間前までに保健福祉センター保健係へお申し込みください。 
電話：３２－２０００     Fax：３２－３３７７ 

E‐mail ：ho‐hoken@town.wassamu.lg.jp 
 

検診結果は、約６週間のうちに通知します。がんを見つけるための検診ですので、 

異常が発見されたかたは必ず精密検査を受けましょう。 

個人で行くことも

可能です 

保存版 

令和８年度 がん検診のご案内 

内容・対象者・料金へ 

がん細胞の成長過程（※個人差あり） 

発生 発がん 早期がん 末期がん 

がん検診で 

発見できます！！ 

がん細胞 

0.1 ㎜ 

5 ㎜ 
１㎝ 

2 ㎝ 

10～30年 １～３年 
※がんの種類や体質など 

進行には個人差があります。 

発がんまでは約 30 年かかりますが… 約 3 年程度で大きくなってしまいます。 

早期がんのうちに見つけるために、 

定期的ながん検診が大切です。 

しかし、がん検診には、メリットとデメリットがあります。 

メリットとデメリットを十分に理解したうえで受診をお願いします。 

 

 

 

 

集団健診と同時実施 

メリット デメリット 

・がんの早期発見、早期治療によ

りリスクが減ります 

・がんになる前の状態で発見できた

場合、がんの予防につながることが

あります 

 

・がんを 100％見つけられるわけで

はありません 

・不必要な治療や検査を招く可能

性があります 

・ごくまれに偶発症がおこることがあ

ります 

・心理的な負担があります 

 
※1 がんの部位によって数値は異なります。 

※2 ここでいう「治癒」とは、診断時からの５年相対生存率です。相対生存率とは、がん以外の原因で亡くなる人の 

影響を除いた数字です。 

※3 偶発症とは、検査等に伴って偶然生じる不都合な症状のことです。 

午前８：１５～８：３０ 

 

６月２４日（水） 

２５日（木）  

２６日（金） 

２７日（土）※   

         ２８日（日） 

 

１０月３0 日（金） 

１０月３１日（土）※ 

※がんセンターでの受診
【個人で行く場合】は 
右の QR コードからでも 
ご予約できます！ 
（胃カメラは電話のみの
ご予約になります。） 

 
保健福祉センターの 

QR コードでのご予約

はこちら！ 

日程 バスの出発場所

５月13日（水） 保健福祉センター

７月７日（火）
保健福祉センター、

中和方面

８月３日（月）
保健福祉センター、

菊野・西和方面

11月６日（金）
保健福祉センター、

三和方面

※5 月は第 2・3 土曜、 

9 月は第 1・４土曜 



 １.和寒町で受けられるがん検診・健診 

【５つのがん検診（厚労省が受診を推奨するがん検診）】 

①肺がん ②胃がん ③大腸がん 

 

④子宮がん ⑤乳がん 

【その他の検診・健診】 

 

○ ABC 法（胃がんリスク層別化検査） 

ABC 法とは…ピロリ菌検査とペプシノゲン値の結果から「胃の健康度」を４段階で評価します。（下記参照）  

結果から胃の状態に応じた検診・受診の目安がわかります。（胃がん検診に先行して受けることができます） 

※ABC 検診は、胃がんそのものを見つけることはできないため、『胃がん検診』に代わるものではありません。 

胃などの消化器の治療をされている方、過去にピロリ菌の除去をされ胃などの消化器の治療をされている方、過去に

ピロリ菌の除去をされた方、過去に ABC 法を受けた方は対象外となる場合がありますので、保健福祉センターまでご相談ください。 

 ABC分類 Ａ群 Ｂ群 Ｃ群 Ｄ群

胃の
健康度

ピロリ菌 陰性 陽性 陽性 陰性

ペプシノゲン値
（胃粘膜萎縮）

陰性 陰性 陽性 陽性

胃がんの危険度 低 高

胃がん発生頻度 ほぼゼロ 1000人に１人 500人に１人 80人に１人

2～3年に１度 胃カメラ
検査を受けましょう

病院で検査や治療を受けましょう。
消化器専門医を
受診しましょう

検診・受診の目安

正常な胃 ピロリ菌が感染。

少数ながらも胃がんの

可能性も。

胃粘膜の炎症を起こし、

少しずつ胃が委縮する。
胃粘膜萎縮が進み、

ピロリ菌が住めない状態

 

ABC 検診はこんな方におすすめです！ 

・過去にバリウムを飲んで、むせた・便秘したなど 

・毎年胃カメラを受けた方がいいのか悩んでいる  など 

○ 前立腺がん ○ 骨粗しょう症検診 ○ 健康診査（健診） 

がんセンターでも受診できます！ 

「Ａ群」と 

判断された方

は胃カメラを 

受けましょう。 

がん以外にわかること 
 

  ・肺炎 ・結核   など がん以外にわかること 
 

・胃炎  ・胃潰瘍     など 

がん以外にわかること 
 

・子宮筋腫    
・カンジダ膣炎  
                  など 

がん以外にわかること 
 

・石灰化  ・繊維腺腫 
・乳腺炎  ・乳腺症  など 

和寒町では助成により低料金で受けることができます！ 

がん以外にわかること 
 

・大腸炎 ・大腸ポリープ など 
・子宮内膜肥厚 
・チョコレート嚢胞 

がんセンターでも 
受診できます！ 

内　容 便潜血検査（検便）

対　象 35歳以上の男女

自己負担
500円

（実際の費用額：約2,700円）

場　所

和寒町立診療所

保健福祉センター

旭川がん検診センター

内　容 超音波検査

対　象 20～29歳の女性

自己負担
1,000円

（実際の費用額：約5,600円）

場　所 旭川がん検診センター

マンモグラフィ検査

30歳以上の女性

1,000円

（実際の費用額：約6,700円）

旭川がん検診センター

内　容 血液検査

対　象 50歳以上の男性

自己負担 800円
(実際の費用額：約3,300円)

場　所
和寒町立診療所
保健福祉センター
旭川がん検診センター

内　容 血液検査

対　象 35歳以上の男女

自己負担
3,000円

（実際の費用額：約5,200円）

場　所
和寒町立診療所

保健福祉センター

内　容
腕の骨のX線検査
（骨密度）

対　象 40～70歳の女性

自己負担 300円
(実際の費用額：約2,200円)

場　所
和寒町立診療所
旭川がん検診センター

胃カメラ検査

35歳以上の男女

　

和寒町立診療所
（金曜日のみ）
2,000円

旭川がん検診センター
（個人検診のみ）
2,500円
（実際の費用額：約17,000円）

内　容 バリウム検査

対　象 35歳以上の男女

自己負担
1,000円

（実際の費用額：約6,700円）

場　所
保健福祉センター

旭川がん検診センター

内　容
（１）頸部細胞診

（２）超音波検査

対　象 20歳以上の女性

自己負担

（１）700円

（実際の費用額：約6,200円）

（２）300円

（実際の費用額：約1,500円）

場　所 旭川がん検診センター

身体計測・尿検査・血圧測定

血液検査・眼底検査・心電図

腎機能検査・診察
※加入保険により異なる

（オプション：肝炎ｳｲﾙｽ検査、

エキノコックス検査）

対象 20歳以上の男女

20～39歳の町民

40～74歳の和寒町国保

40～74歳の和寒町国保以外

　受診券が必要です

　加入保険へ問合せ下さい

75歳以上の後期高齢者医療保険

和寒町立診療所

保健福祉センター

旭川がん検診センター

内容

自己負担

場所

:1,000円

:1,000円

:500円

：加入保険に

より異なる

内　容 胸部レントゲン

対　象 40歳以上の男女

自己負担
無料

（実際の費用額：約2,400円）

場　所

和寒町立診療所

保健福祉センター

旭川がん検診センター


