
 
国保特定健診

和寒町国保に加入している  

40 歳～74 歳までの方  

■主な検査内容 

 ・身長・体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査 

  心電図・眼底検査・診察 

■４０歳から５歳ごとの節目年齢の方は 

節目検診を受けることをお勧めします。 

後期
高齢者健診

75 歳以上の町民の方  

（７５歳のお誕生日を迎えた方）  

■主な検査内容 

 ・身長・体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査 

  心電図・眼底検査・診察 

■後期高齢者健診は７５歳のお誕生日当日

から、受けることができます。 

基本健診

２０歳～３９歳までの 

町民の方  

  ■主な検査内容 

 ・身長・体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査 

  心電図・眼底検査・診察 

被扶
養者の特定健診

社会保険等の被扶養者で  

４０歳～74 歳までの方  

■主な検査内容 

 ・身長・体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査 

  診察 

■「特定健康診査受診券」が必要です。お勤

めの会社などにご確認ください。 

ご予約は、町立診療所（３２-２１０３）まで。 

生活
習慣病予防健診

協会けんぽの加入者で 

３５歳～７４歳までの方  

■主な検査内容 

 ・身長・体重・腹囲・血圧・尿検査・血液検査 

  聴力検査・心電図・胃カメラ検査・診察 

■胃部検査が必須となっていますので、胃

カメラを実施する金曜日に行います。 

●結核・肺がん検診（４０歳～） 無料        ●胃カメラ検査（３５歳～） 2,000円 

●大腸がん検診（35歳～）  500円       ●エキノコックス症検査（小３～） 無料 

●前立腺がん検査（男性 50歳～） 800円   ●骨密度検査（女性 40歳～69歳）  300円 

●肝炎ウイルス検査（20歳～） 無料       ●喀痰検査（40歳～）  300円  

その他、胃がんリスク層別化検査（ABC検診)・腹部エコー・頸動脈エコーなども受けることができます。 

追加で受けられる検査    

令和 8年度も町立診療所で健診が受けられます。 


