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本人の性格や好きなもの、嫌いなもの、こだわりなどの特徴をご記入ください。 

また、特徴に対して、他者の「関わり方」もご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特徴 

絵本を読む、ごっこ遊び、体を動かすこと 

関わり方 

 

 

特徴 

ちょっとイライラしていても、絵本を読んだり 
読んでもらったりすると落ち着く。 

関わり方 

 

 

特徴 

生活リズムや、やることなど、毎日決まっていることを 
決まっている順番でやりたい。急に変わると怒る。 

関わり方 

前から分かっている時には、先に言っておくと 
怒らず従える。 

 

特徴 

人なつこく明るいが、初めての人や場所は 
ちょっと苦手。慣

な

れるまで時間がかかる。 

関わり方 

 

特徴 

朝のしたくが思い通りにいかなかったり、作っている 
物がうまくできなかったりするとかんしゃくを起こす。 

関わり方 

できているところをほめたり、他のことで気を
引くようにしたりする。 

特徴 

人のせいにしたり、耳をふさいでしゃがんだり、 
物を投げたりする。 

関わり方 

できるだけ叱らず、そっとしておくようにして 
いるが、どうしたら良いか･･･。 

特徴 

夢中になっていることや気になることがあると、 
人の話を全然聞かない。 

関わり方 

困っています。 
 

見 本 


