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健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、
食
生
活

が
重
要
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
忙
し
い
毎

日
の
中
で
は
、
つ
い
つ
い
外
食
や
コ
ン
ビ

ニ
食
に
頼
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
同
じ
物
や

好
き
な
物
ば
か
り
を
食
べ
て
し
ま
う
こ

と
が
多
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
で
は
、
体
に

必
要
な
栄
養
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
と
る
こ

と
が
出
来
ま
せ
ん
。
生
活
習
慣
病
予
防

の
た
め
に
も
食
べ
す
ぎ
や
偏
食
な
ど
食

生
活
の
乱
れ
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

【
太
り
す
ぎ
は
な
ぜ
危
険
】

　

肥
満
は
動
く
量
よ
り
も
食
べ
る
量
が

多
く
な
る
こ
と
、
食
べ
す
ぎ
が
原
因
で

釈
若

錫
錫
錫
錫
錫

す
。
肥
満
に
よ
り
、
内
臓
に
脂
肪
が
た
ま

っ
て
し
ま
う
と
、
高
脂
血
症
や
糖
尿
病
、

高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
が
起
こ
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
内
蔵
脂
肪
の
判
断

基
準
は
、
お
な
か
周
り
が
男
性
で
八
十
五

釈
若

錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫

尺
以
上
、
女
性
は
九
十
尺
以
上
で
す
。

釈
若

錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫
錫

　

体
重
を
少
し
落
と
す
だ
け
で
も
内
臓

脂
肪
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自

分
の
お
腹
ま
わ
り
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

ま
し
ょ
う

【
三
つ
の
器
を
そ
ろ
え
よ
う
！
】

　

食
事
の
基
本
は
バ
ラ
ン
ス
食
で
す
。

し
か
し
、
バ
ラ
ン
ス
食
を
続
け
て
い
く
こ

と
は
大
変
と
思
っ
て
い
る
方
が
多
く
い

ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
食
は
決
し
て
難
し
い

食
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　

毎
回
の
食
事
に
主
食
・
主
菜
・
副
菜

の
三
つ
の
器
を
用
意
す
る
こ
と
で
、
不
足

し
が
ち
な
栄
養
素
や
食
べ
過
ぎ
て
い
た

食
品
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
今
日
か
ら
実
行
し
て
み
ま
し

ょ
う
。

【
間
食
は
な
ぜ
太
る
】

　

食
べ
て
お
い
し
い
お
菓
子
に
は
、
砂
糖

や
油
が
た
っ
ぷ
り
と
入
っ
て
い
ま
す
。

実
際
の
砂
糖
・
油
の
量
が
目
で
見
え
な

い
た
め
、
少
量
で
も
高
カ
ロ
リ
ー
で
あ

り
、
肥
満
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

飲
み
物
の
取
り
方
も
大
切
で
す
。
コ
ー

ヒ
ー
の
ブ
ラ
ッ
ク
は
カ
ロ
リ
ー
ゼ
ロ
で

す
が
、
缶
コ
ー
ヒ
ー
や
ジ
ュ
ー
ス
に
は
糖

分
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
も
の
が
あ
る

た
め
、
一
日
に
何
本
も
飲
ん
で
い
る
と
、

気
づ
か
な
い
う
ち
に
砂
糖
を
た
く
さ
ん

と
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

一
人
一
人
の
生
活
習
慣
が
違
う
よ
う

に
食
生
活
の
改
善
の
仕
方
も
異
な
り
ま

す
。
食
事
内
容
や
間
食
の
見
直
し
方
な

ど
、
何
か
気
に
な
る
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
保
健
師
・
栄
養
士
に
ご
相
談
下
さ

い
。
（
電
話
三
二
―
二
〇
〇
〇
番
）

栄
養
士　

鷲
見
麻
由
美

健
康
メ
モ
～
食
生
活
を
見
直
そ
う
！
～

副菜
野菜・海藻・きのこを使った
おかず

主菜
肉・魚・卵・
大豆製品を
使ったおか
ず

主食
ごはん・ぱ
ん・めん類
など

名誉町民の称号贈呈式・祝賀会を開催
　公民館「恵み野ホール」で10日午後６時から、藤井辰夫前町長に名誉町民称号を贈る贈呈式並びに祝賀会
が行なわれ、出席者から多くの祝福を受けました。
　藤井氏は、和寒町農業協同組合代表理事組合長を努め平成２年に和寒町長に初当選、以来４期16年間「対
話と協調」を理念とし、「町民総意と英知を結集したまちづくり」を掲げご尽力され、今年１月に勇退されま
した。
　在任中は、南宗谷線米穀類乾燥調整貯蔵施設の建設、総合運動公園のオ
ープン、図書館・塩狩峠記念館・一般廃棄物処分場の整備をはじめ住民の
福祉と生活の充実のために町政全般にわたり奮闘されました。また、剣淵
町との合併協議では会長を努められました。
　贈呈式では、伊藤町長から藤井氏のこれまでの功績に対する敬意と感謝
の式辞につづき名誉町民称号が贈られ、堂前議長から祝辞をいただき、最
後に藤井氏から「称号の授与は、多くの町民に支えられたおかげで、これ
からは一町民として皆さんと楽しいまちづくりに努めていきたい。」の謝辞
が述べられ、会場から温かい拍手が贈られました。式典終了後、祝賀会を
開催し、参会者で藤井氏の功績を讃えました。

防災行政無線購入補助のお知らせ

町
職
員
人
事
異
動

（
敬
称
略
）

九
月
一
日
付
人
事
異
動

保
育
士　

佐
々
木　

明　

美

保
健
福
祉
課
保
育
所
保
育
士

（
前
職　

保
健
福
祉
課

児
童
館
児
童
厚
生
員
）

　

町
で
は
防
災
行
政
無

線
を
受
信
す
る
た
め
の

受
信
機
を
購
入
（
約
三

万
八
千
円
）
し
た
場
合
、

役
場
に
申
請
を
し
て
い

た
だ
く
と
一
万
円
の
補

助
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

た
だ
し
、
補
助
は
一

戸
あ
た
り
一
回
と
な
っ

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

役
場
広
報
統
計
係
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
補
助
は
平
成

二
十
一
年
三
月
ま
で
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

【
申
請
】

役
場
二
階

　
　

総
務
課
広
報
統
計
係

【
必
要
書
類
】

　

・
購
入
し
た
と
き
の
領
収
書

　

・
補
助
金
の
入
金
先（
口
座
番
号
）

　

・
印
鑑（
シ
ャ
チ
ハ
タ
以
外
）

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

総
務
課
広
報
統
計
係

　ご家庭のラジオをＦＭ68.28MHzにあわせると防災無線を聴くことが
出来ます。しかし、通常のラジオは70MHz位までしかチャンネルがない
ので・・・。聴けたとしてもノイズがひどいかも・・・
機会があれば試してみてください。

防災無線一口メモ


