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�　被用者保険の被扶養者であった方の保険料の軽減
　この制度に加入したときに被用者保険の被扶養者だった方は、所得割はかからず均等割が９割軽減
となります。
※被用者保険とは･･･
　全国健康保険協会管掌健康保険や組合管掌健康保険、共済組合など、いわゆるサラリーマンの健康保
険のことです。市町村の国民健康保険や国民健康保険組合は、含まれません。
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　加入者（被保険者）の皆さまに健康や医療に対する理解を深めていただくとともに、制度の健全な
運営を図るために、医療費通知を行っています。
　平成21年７月から平成21年12月診療分の医療費通知を、３月末に北海道後期高齢者医療広域連合
より送付しています。
　医療費通知は、請求書ではなく、医療機関等からの診療報酬明細書に基づき「医療費の総額」を記
載しており、記載されている月に病院や薬局などにかかられた一覧です。
　医療機関等の請求の遅れ等のため、医療費通知に記載されないことがありますが、ご不明な点がご
ざいましたら、北海道後期高齢者医療広域連合または役場住民課保険医療係へお問い合わせください。

北海道後期高齢者医療広域連合　℡ 011-290-5601
お問い合わせ先

役場住民課保険医療係　　　　　℡ 32-2422
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　３月10日(水)から12日(金)の３日間、国内のトップクラスの中高生が集まり世界の舞台でも通用する選手
を育成することを目的に継続して開催されている｢JOCジュニアオリンピックカップ2010全日本ジュニア
スキー選手権大会｣が新潟県妙高市において行われ、和寒中学校の生徒３名が出場しました。白熱した雪上
の戦いの結果は以下のとおりです。

男子クロスカントリー 10km　中学２年
フリークラシカル　
16位20位袰田晃司くん
17位16位村岡快斗くん

女子クロスカントリー５km　中学２年
フリークラシカル　
17位16位松村真由さん

� � � � � � �
���
��������	
����
���	
��������	
�����������������
��������	
��
����������
�����
�����������	
��
������������	�
����������	
�����������	

��������	
��
���������
��������	�
���������
���
	��

�
��������������
��������	�
��
�����
���������	
��
�
���������������
���
	
����
�����������	
���
�
��
����
����������	
��
��	������	�������
���������	
��
�����������	
��
��
����������	
���
���������������

�������
��������	
��
��������������
����������	
��
������
����������	
�
�
��������������
�������������		�
��
��������������
����������	
��
���������������

３月１日（月）出場報告を行う３選手


