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　昭和23年12月に松岡地区に建設され、永い歴史と伝統を築いてきました和寒中学校が、
平成22年12月に和寒高校跡地に移転します。

��

■
和
寒
高
等
学
校
か
ら
和
寒
中
学
校
へ　

　

平
成　

年
３
月
末
を
も
っ
て
閉
校
し
ま

22

し
た
北
海
道
立
和
寒
高
等
学
校
の
跡
地
利

用
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
、
学
校
跡
地
活

用
懇
話
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
地
域
な
ど
各
関
係

機
関
と
協
議
の
結
果
、
中
学
校
と
し
て
活

用
す
る
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。
現
在
、

中
学
校
と
し
て
活
用
す
る
た
め
、
改
修
工

事
が
行
わ
れ
移
転
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

■
和
寒
中
学
校
工
事
の
概
要
に
つ
い
て　

　

中
学
校
と
し
て
活
用
す
る
た
め
、
実
際

に
使
用
す
る
先
生
方
の
意
見
や
要
望
を
取

り
ま
と
め
、
７
月
か
ら
工
事
を
着
工
し
て

い
ま
す
。

　

工
事
内
容
に
つ
い
て
は
、
中
学
校
の
教

育
課
程
で
必
要
と
な
る
特
別
教
室
（
技
術

室
・
音
楽
室
・
美
術
室
）
の
整
備
、
管
理

部
分
（
職
員
室
・
校
長
室
・
教
材
室
等
）

の
改
修
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

既
存
暖
房
機
・
蒸
気
ボ
イ
ラ
ー
を
撤
去

し
、
現
在
利
用
し
て
い
る
Ｆ
Ｆ
式
暖
房
機

を
移
設
取
付
し
、
暖
房
機
の
取
り
替
え
を

行
い
ま
す
。
又
、
ト
イ
レ
に
電
気
パ
ネ
ル

ヒ
ー
タ
ー
を
設
置
し
ま
す
。
給
食
搬
入
搬

出
口
の
整
備
、
各
教
室
網
戸
新
設
、
防
犯

設
備
改
修
、
階
段
で
の
転
落
防
止
た
め
手

摺
り
の
高
さ
を
高
く
し
、
普
通
教
室
に

も
、
落
下
防
止
用
窓
手
摺
り
を
設
置
し
ま

す
。

　

門
柱
を
塗
装
塗
替
し
、
校
章
・
門
柱
校

名
板
を
新
設
し
ま
す
。

　

外
構
工
事
で
は
、
駐
車
場
の
増
設
、
グ

ラ
ン
ド
整
備
、
通
路
舗
装
、
防
犯
灯
整
備

等
の
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
道
教
育
委
員
会
で
は
、
屋
根
、

外
壁
塗
装
等
工
事
を
行
い
、
工
事
終
了

後
、　

月
初
旬
に
和
寒
町
へ
施
設
譲
渡
の

12

予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

引
越
の
時
期
に
つ
い
て
は
、
２
学
期
終

了
後
に
引
越
を
行
い
、
３
学
期
か
ら
授
業

を
開
始
す
る
予
定
で
進
め
て
い
ま
す
。 

■
中
学
校
跡
地
活
用　
　
　
　
　
　
　
　

　

移
転
後
の
現
中
学
校
跡
地
を
ど
の
よ
う

に
活
用
す
る
か
が
、
大
き
な
課
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

施
設
の
活
用
方
法
を
検
討
す
る
た
め
、

町
内
の
各
団
体
や
有
識
者
ら　

名
を
委
嘱

13

し
、
和
寒
中
学
校
跡
地
利
用
検
討
委
員
会

を
設
置
、
今
後
有
効
活
用
に
向
け
て
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

　

委
員
会
で
は
、
広
く
町
民
の
皆
さ
ん
か

ら
、
ご
意
見
や
ア
イ
デ
ィ
ア
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
和
寒
町
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
を
通
じ
て
、
町
内
外
に
広
く
活

用
を
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
教
育

委
員
会
へ
ご
一
報
願
い
ま
す
。
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　　昭和47年建築
　　鉄筋コンクリート造
　　３階建
�� � �

　　昭和49年12月建築
������

　　昭和58年７月建築

旧和寒高校校舎

�� � �

��中学校移転改修工事
　　中学校移転外構工事
�����

　　47,439,000円（改修工事）
　　23,152,500円（外構工事）
�����

　　平成23年１月まで
　　(外構工事はＨ22.11まで)
�����

��株式会社浜田組
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���������	
��

現中学校校舎
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�������	 各トイレに電気パネルヒーター
を設置

暖房は、現中学校からＦＦ式暖
房機を移設取付

音楽室

音楽室を
新設し、黒
板を改修

生徒玄関 給食搬入室

給食搬入搬出口を
整備

階段

トイレ

生徒指導室

生徒会室

トイレ

格技場

暖房機を新設

体育館

バスケットボード新設、床
ライン引き、ウレタン塗装

職員室

職員室から教材室まで間
取りを改修職員トイレ

調理教室

トイレ

コンピュータ室

パソコンは現中
学校から移設

美術室

各教室

網戸取付 図書室 教室
（特別支援）

教室
（特別支援）

落下防止ため窓に
手摺を設置

トレーニング
ルーム

理科室

技術準備室

ボイラー室を技
術準備室にする
ため内部改修

階段　

手摺りの高さを
高くします

床補修、撤去し
新設、作業台新
設、コンセント
増設

改修工事の様子

技術室

職員玄関保健室 教材室 校長室階段

資料室

作法室を改修し
資料展示室とし
て使用

被服教室
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　町政懇談会は、町政運営に町民の皆さんの意見を反映することを目的に毎年開催されています。
　今年度は、７月15日から８月４日までの12日間で行われ、計153名の出席者のもと、町政に対す
る活発な議論が交わされましたので、その内容についてご紹介いたします。
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～　もっと元気な和寒町を目指して　～
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今
後
、
わ
っ
さ
む
町
が
歩
む
べ
き
方
向

性
な
ど
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
出
さ
れ
た

政
策
的
な
要
望
事
項
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

　

な
お
、
重
複
す
る
内
容
に
つ
い
て
は
、

ま
と
め
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

中
学
校
の
跡
地
活
用
に
つ
い
て
は
ど

の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
。

現
在
、
検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、

活
用
方
法
に
つ
い
て
検
討
し
て
き
て

い
る
が
、
こ
れ
と
い
っ
た
案
が
な
い
の
が

現
状
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
広
報
誌
な
ど
で
も
募
集
し
、
継
続
し

て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。
ア
イ
デ
ィ
ア
や

情
報
が
あ
れ
ば
提
供
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

自
治
会
に
対
す
る
活
性
化
事
業
補
助

金
に
つ
い
て
、
今
年
度
で
終
了
す
る

が
、
来
年
度
以
降
に
つ
い
て
も
引
き
続
き

行
っ
て
ほ
し
い
。

地
域
活
性
化
補
助
の
な
か
の
特
色
あ

る
イ
ベ
ン
ト
に
対
す
る
補
助
に
つ
い

て
は
、
平
成　

年
で
終
了
す
る
計
画
と
な

22

っ
て
い
ま
す
。
自
治
会
に
移
行
し
、
３
年

が
経
過
し
ま
し
た
。
地
域
で
今
後
何
が
必

要
な
の
か
、
何
が
不
足
し
て
い
る
の
か
と

い
う
と
こ
ろ
を
今
後
の
課
題
と
し
て
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

加
工
セ
ン
タ
ー
の
使
用
に
つ
い
て
、

現
在
の
施
設
は
使
用
し
づ
ら
い
面
が

あ
り
、
不
便
さ
を
感
じ
る
。
施
設
の
今
後

の
あ
り
か
た
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
ほ
し
い
。 

加
工
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
試
験

・
研
究
施
設
と
し
て
建
設
し
た
経
緯

が
あ
り
、
今
後
も
そ
の
考
え
で
進
め
て
い

く
方
向
で
す
。
現
在
は
、
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー

ス
や
み
そ
の
製
造
な
ど
に
使
用
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
あ
く
ま
で

試
験
・
研
究
施
設
で
あ
る
た
め
、
製
造
販

売
な
ど
の
商
業
ベ
ー
ス
で
の
施
設
に
つ
い

て
は
、
民
間
で
設
備
投
資
を
し
て
行
っ
て

い
く
の
が
本
来
の
姿
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
試
験
・
開
発
の
面
で
の
使
用
で
不
便

が
あ
れ
ば
、
今
後
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
新
規
開
業
な
ど
に
つ
い
て
は
、

別
途
支
援
策
も
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

高
齢
化
社
会
で
、今
後
ま
ち
の
あ
ち

ら
こ
ち
ら
で
空
き
家
が
増
え
て
く
る

と
思
う
。人
口
減
の
歯
止
め
と
し
て
、空
き

家
の
改
修
や
取
り
壊
し
の
補
助
な
ど
の
政

策
を
総
合
計
画
に
盛
り
込
ん
で
は
ど
う
か
。

現
在
町
で
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の

空
き
家
・
空
き
商
店
の
紹
介
、
賃
貸

住
宅
建
設
の
助
成
な
ど
の
定
住
政
策
、
ま

た
、
省
エ
ネ
改
修
助
成
や
新
し
く
耐
震
改

修
の
助
成
も
実
施
し
て
お
り
、
住
宅
改
修

に
つ
い
て
は
、
時
限
の
制
度
で
は
あ
り
ま

す
が
、
手
厚
い
体
制
に
な
っ
て
い
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
今
後
も
継
続
し
て
定
住
に

つ
い
て
積
極
的
に
検
討
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

商
店
街
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
降
り
て
い

る
と
こ
ろ
が
結
構
あ
る
。商
店
街
の

あ
り
方
に
つ
い
て
、町
と
し
て
は
何
か
考
え

て
い
る
か
。

 

こ
れ
ま
で
も
店
舗
改
装
な
ど
振
興
策

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
行
政
だ
け
で

は
ど
う
し
よ
う
も
な
い
課
題
で
も
あ
り
ま

す
。
今
後
も
商
工
会
な
ど
と
連
携
を
図
り

な
が
ら
継
続
し
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

担
い
手
と
な
る
若
い
世
代
へ
の
支
援

策
が
な
か
な
か
み
え
て
こ
な
い
。
ま

た
、
地
域
の
関
係
に
つ
い
て
各
種
団
体
活

動
な
ど
で
地
域
と
し
て
集
ま
る
場
が
減
っ

て
き
て
お
り
、
地
域
の
関
係
も
希
薄
に
な

っ
て
き
て
い
る
。
行
政
か
ら
支
援
、
指
導

し
て
ほ
し
い
。

　

代
、　

代
の
世
代
だ
け
に
直
接
支

30

40

援
す
る
の
は
難
し
い
で
す
が
、
保
育

料
の
引
下
げ
や
子
ど
も
手
当
な
ど
子
育
て

支
援
を
充
実
す
る
こ
と
で
、
負
担
を
軽
減

で
き
る
よ
う
政
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
関
係
に
つ
い
て
は
、
行
政
が
な

ん
で
も
行
う
と
い
う
こ
と
に
は
な
ら
な
い

で
す
が
、
地
域
や
農
協
、
普
及
所
な
ど
と

連
携
し
な
が
ら
良
い
方
向
に
進
め
ら
れ
る

よ
う
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

 

仲町自治会（７月22日）
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各
自
治
会
か
ら
の
意
見
要
望
に
つ
い
て

は
、
地
域
ご
と
の
要
望
事
項
が
多
く
含
ま

れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
全
町
的
に
共
通
す

る
事
項
の
み
、
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

小
学
校
か
ら
こ
ど
も
館
ま
で
歩
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。
炎
天
下
が
続
き

小
学
校
１
年
生
は
体
力
的
に
も
心
配
。

１
年
生
に
つ
い
て
は
職
員
が
迎
え
に

行
く
な
ど
し
て
対
応
し
て
い
ま
す
。

今
後
利
用
者
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
、
ど

の
様
な
方
法
が
良
い
の
か
検
討
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

こ
ど
も
の
国
の
入
場
者
の
状
況
は
ど

う
か
。
剣
淵
で
は
ア
ル
パ
カ
牧
場
を

や
っ
て
い
る
が
、
そ
の
行
き
帰
り
の
客
に
立

ち
寄
っ
て
も
ら
う
な
ど
、
も
っ
と
大
々
的
に

客
を
呼
び
込
む
Ｐ
Ｒ
を
し
て
は
ど
う
か
。

Ｇ
Ｗ
初
日
は
天
候
が
悪
く
少
な
い
状

況
で
し
た
が
、
そ
の
後
は
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
売
上
も
昨
年
よ
り
若
干
多
い

状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
オ
ー
プ
ン
時
に

旭
川
に
も
チ
ラ
シ
を
入
れ
る
な
ど
Ｐ
Ｒ
を

し
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
も
ご
意
見
を
参

考
に
し
て
、
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

南
丘
自
然
公
園
は
将
来
的
に
ど
の
よ

う
な
方
向
に
持
っ
て
い
く
の
か
、
何

か
構
想
が
あ
る
の
か
。
年
々
利
用
者
が
減

っ
て
お
り
、
多
目
的
広
場
に
つ
い
て
は
閉

鎖
が
望
ま
し
い
の
で
は
。
キ
ャ
ン
プ
サ
イ

ト
は
も
う
少
し
整
理
を
し
て
い
っ
た
方
が

よ
い
。昨

年
か
ら
多
目
的
公
園
の
ト
イ
レ
は

閉
鎖
し
て
い
ま
す
。
多
目
的
広
場
に

サ
ッ
カ
ー
場
を
整
備
し
て
い
ま
す
が
、
な

か
な
か
利
用
率
が
上
が
ら
な
い
状
況
と
な

っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
キ
ャ
ン
プ
場
の
方

に
重
点
を
置
い
て
管
理
を
行
っ
て
き
て
い

ま
す
が
、
キ
ャ
ン
プ
場
の
利
用
者
も
増
え

て
い
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
の

施
設
を
維
持
し
た
中
で
、
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
施
設
と
い
う
こ
と
で
検
討
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

青
少
年
会
館
の
利
用
に
つ
い
て
、
い

つ
ま
で
利
用
で
き
る
の
か
。

ま
ち
の
近
く
が
利
用
し
や
す
い
が
…
。

青
少
年
会
館
に
つ
い
て
は
、
大
規
模

な
修
繕
は
行
わ
ず
、
現
状
で
使
用
で

き
る
と
こ
ろ
ま
で
使
用
す
る
と
い
う
こ
と

で
進
め
て
き
て
い
ま
す
。
老
朽
化
も
進
ん

で
い
る
こ
と
か
ら
こ
こ
数
年
で
の
使
用
が

限
界
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
後
に
つ
い

て
は
、
昼
の
使
用
に
つ
い
て
は
総
合
体
育

館
、
夜
の
使
用
に
つ
い
て
は
、
小
学
校
の

体
育
館
（
そ
う
い
う
意
図
で
建
設
を
し
て

き
て
い
る
）
を
開
放
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

保
育
所
に
つ
い
て
、
若
い
人
が
Ｕ
タ

ー
ン
な
ど
で
最
近
多
く
帰
っ
て
来
て

い
る
よ
う
だ
が
、
定
員
は
何
人
な
の
か
。

今
後
の
考
え
も
あ
れ
ば
聞
か
せ
て
ほ
し
い
。

保
育
所
に
つ
い
て
は
、　

年
度
か
ら

23

０
歳
児
保
育
を
開
始
す
る
た
め
、
今

年
度
改
修
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

子
ど
も
館
と
の
渡
り
廊
下
に
つ
い
て
も
同

様
に
予
定
し
て
お
り
、
大
規
模
な
改
修
に

つ
い
て
は
、
今
年
度
で
終
了
す
る
計
画
と

な
っ
て
い
ま
す
。
定
員
に
つ
い
て
は
、
現

在
１
０
０
名
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

制
度
で
は
定
員
か
ら　

％
程
度
ま
で
は
、

10

受
入
れ
可
能
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
当
分

の
間
現
在
の
定
員
で
の
運
営
で
可
能
と
考

え
て
い
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
は
、
土
・
日

曜
日
が
休
み
に
な
っ
て
い
る
。
仕
事

を
し
て
い
る
人
に
は
、
使
い
に
く
い
状
況

で
あ
る
た
め
、
月
に
１
〜
２
回
程
度
で
も

い
い
の
で
、
休
日
に
開
け
て
ほ
し
い
。

休
日
に
管
理
人
を
つ
け
る
の
は
難
し

い
状
況
で
あ
り
、
無
人
で
の
受
入
れ

は
ど
う
し
て
も
煩
雑
に
な
っ
て
し
ま
う
と

い
う
こ
と
で
、
休
み
に
し
て
い
ま
す
。
管

理
人
な
ど
に
も
状
況
を
確
認
し
な
が
ら
今

後
検
討
し
ま
す
。

高
齢
者
の
独
居
が
多
く
な
っ
て
き
て

い
る
。
な
に
か
あ
っ
た
時
に
連
絡
す

る
方
法
は
あ
る
の
か
。
個
人
の
こ
と
な
の

で
地
域
で
細
か
く
聞
け
な
い
部
分
も
あ
る
。

町
と
し
て
情
報
は
把
握
し
て
い
る
の
か
。

　

歳
以
上
、
高
齢
者
夫
婦
世
帯
で
身

65体
支
障
が
あ
り
な
ど
緊
急
を
要
す
る

方
に
つ
い
て
は
、
緊
急
通
報
装
置
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
台
数
に
制
限
が
あ
る
た

め
、
要
件
に
合
わ
な
い
人
は
、
設
置
は
で

き
て
い
な
い
状
況
で
す
。
ま
た
、　

歳
以

75

上
の
独
居
、　

歳
以
上
の
夫
婦
世
帯
に
つ

80

い
て
は
、
ヤ
ク
ル
ト
を
配
り
安
否
確
認
を

し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
小
地
域
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
な
ど
地
域
で
の
連
携
を
お
願
い
し

な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
さ

ら
に
高
齢
化
社
会
が
進
ん
で
い
き
ま
す
の

で
、
地
域
と
民
生
委
員
そ
し
て
行
政
な
ど

が
よ
り
連
携
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
他
に
も
、
自
治
会
の
皆

さ
ん
か
ら
多
く
の
意
見
要
望
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
寄
せ
ら
れ

た
意
見
は
今
後
の
町
政
運
営
に

反
映
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
緊
急

を
要
す
る
も
の
や
、
後
日
確
認

が
必
要
と
な
る
事
項
に
つ
い
て

は
、
関
係
機
関
と
協
議
を
行
う

と
と
も
に
、
そ
の
処
理
状
況
を

関
係
者
及
び
各
自
治
会
に
お
知

ら
せ
す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り

ま
す
。

　

意
見
要
望
に
関
す
る
不
明
な

点
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
役

場
担
当
窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

三和菊野自治会（８月２日）
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　第５次総合計画（平成32年度までの10年間の計画）の策定に伴い、多くの町民の皆さん
に町民意向調査のご協力をいただきありがとうございました。
　その結果の概要を次のとおりまとめましたので、お知らせします。また、貴重なご意見
等を計画に反映してまいります。
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■総合計画ってなに？

　総合計画とは、私たちの町が住みよく、安心して快適に暮らしていくことができるよう、今後10年
間（平成23～32年度）のまちづくりの基本構想や計画を定めたものです。

■集計結果の概要

　和寒町に住む18歳以上の町民から無作為に
1,500名抽出し、郵送による配布・回収により
781件（回収率52.1％）の回答をいただきま
した。

■回答者の属性

　男性４割、女性５割、年齢別では60歳代以
上の方々の回答が６割を越えています。

回答結果調査方法

1,500通配布数18歳以上1,500名抽出
郵送による配布回収

調査方法
781通回答数

52.1％回答率平成22年６月調査時期

年齢別性別

11.8％50歳代0.7％10歳代39.1％男性

24.8％60歳代6.0％20歳代52.0％女性

37.4％70歳以上9.3％30歳代8.9％無回答

1.0％無回答9.0％40歳代

■住みごこちについて

○住みよいところですか。

「住みよい」「どちらかというと
住みよい」をあわせると83.4％と
なり、住みごこちに関しては前回
よりも約４％増加しています。

○住み続けたいと思いますか。

「住み続けたいと思う」と回答さ
れた方が81.6％となり、前回より
も約８％増加しています。
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■町のイメージについて

　「そう思う」と「ややそう思う」をプラスイメージの回答とすると「自然環境に恵まれた美しい町
である」と「生活環境の良い町である」「ふれあいや連帯感のある町である」「福祉が充実したやさ
しい町である」で過半数を超える構成比となっています。それに対し「活気のある明るい町である」
と「個性（特色）ある町である」は「思わない」「あまり思わない」のマイナスイメージが過半数を
占め「自然環境や生活環境が良く、ふれあい・連帯感があり、福祉は概ね充実しているが、あまり活
気や個性があると思わない」という印象になっています。

■今後の町のイメージについて

　「保健医療が充実し、健康に暮らせる町」「活気がみなぎる産業が発展する町」「高齢者や障がい
者にやさしい福祉の町」でそれぞれ２割を超えており、この３つで全体の７割を超える結果となり特
に関心の高い項目となっています。回答者の多くは60歳以上であることからも福祉・医療面での充実
を求めている結果となっていますが、年齢別に見ると「活気がみなぎる産業が発展する町」は各年代
で高い構成比となっており、また「生活環境の整備された快適な町」は10～50歳台で特異的に高い構
成比となっています。
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　今年８月から最長で３年間にわたり地域の活性化に向けた活動を行う「わっさむ担い隊」につい
て、町のホームページ等により募集した結果、全国から６名の応募をいただきました。
　採用に係る審査については、応募の際に提出いただいた履歴書とレポートをもとに行い、この事業
に対する熱意や事業終了後の移住に対する考え方を中心に選考を行い、２名のかたを採用者として決
定しました。
　８月13日（金）に町民センターで行われた担い隊の委嘱式では、２名の担い隊員は緊張した面持ち
で伊藤町長から委嘱状を受け取り、一人ひとりから今後の抱負を語ってもらいました。
　また、担い隊の委嘱に合わせ、町民から募集していた集落支援員を 丹羽　茂 さん（字北町）に委嘱
し、担い隊の活動をサポートしてもらいます。
　わっさむ担い隊制度の詳細については、広報誌８月号に掲載していますので、ご参照ください。
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 丹 　 羽 　　 茂 　さん
に わ しげる

字北町
わっさむ担い隊・集落支援員委嘱式

 桐 　 生 　 一 　 樹 （29歳）
き りう かず き

 中 　 野 　 利 　 樹 （28歳）
なか の とし き

　東京の八王子市からこの度、わっさむ担い隊
として来ることになりました、桐生一樹といい
ます。
　前職は、大学病院で医療事務等の仕事をして
いました。
　退職してから次第に農業や地域おこしに興味
をもつようになり、地域おこし協力隊というも
のがあると知り、わっさむ担い隊の応募を見つ
けました。
　雪国であることと、他の地域おこし協力隊と
比べ、より地域住民の手助けができるというこ
とでわっさむ担い隊への応募を決めました。
　初めての北海道でわからないことばかりです
が、よろしくお願いいたします。

　東京都文京区から来ました中野利樹と申しま
す。
　出身は、北見市で高校卒業後に北海道を離
れ、大学で情報工学を学んだ後、東京で３年半
ほどIT関連企業でソフトウェア開発の仕事をし
ていました。
　町民のみなさんとの交流を通してたくさんの
ことを学び、これまでの経験や技能を生かして
町の活性化につながるような活動ができるよう
努力していきたいと思います。
　今後いろいろとご迷惑をおかけするかと思い
ますが、どうぞよろしくお願いします。
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■
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
事
業
と
は
？

　

和
寒
町
で
は
、
こ
れ
ま
で
先
人
た
ち
が

守
り
育
て
た
歴
史
や
風
土
を
次
世
代
へ
伝

え
る
た
め
、
町
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
実

現
に
尽
く
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
迎
え
る
時
代
を
、
行
政
と
町

民
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
し
、
共
に

支
え
あ
い
、
結
び
あ
い
、
自
ら
が
自
分
達

の
手
で
主
体
的
に
【
わ
っ
さ
む
町
】
を
築

く
為
の
取
り
組
み
、
和
寒
町
出
身
者
に
と

っ
て
心
の
ふ
る
さ
と
を
、
将
来
に
わ
た
っ

て
【
小
さ
い
な
が
ら
も
、
美
し
い
ま
ち
と

し
て
残
し
て
い
く
】
取
り
組
み
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
【
わ
っ
さ
む
町
】
の
実
現
の

た
め
「
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
を
展

開
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
年
度
に
お
い
て
は
、
「
景
観
の
美
し

さ
」
を
軸
と
し
た
活
動
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
団
体
や
自
治
会
等
で
行
っ
て
い
る

清
掃
活
動
や
花
壇
整
備
な
ど
環
境
美
化
の

活
動
を
、
広
報
誌
等
で
紹
介
し
、
町
民
主

体
の
環
境
美
化
活
動
の
推
進
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　

第
１
回
目
は
４
団
体
の
活
動
に
つ
い
て

ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

★
和
寒
町
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

【
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
】

　

和
寒
町
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ク
ラ
ブ
は
現
在　

名
の
会
員
で
構
成
さ

99

れ
て
お
り
、
平
成　

年
か
ら
植
栽
活
動
を

16

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
　

基
の
花
台
に
１
２
８
個
の
プ
ラ
ン
タ

64
ー
を
設
置
し
町
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、

国
道
の
通
行
者
か
ら
も
好
評
を
得
て
い
ま

す
。

　

設
置
戸
数
が
多
く
手
入
れ
や
水
や
り
は

当
番
制
で
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
会
員
の

理
解
と
協
力
の
お
か
げ
で　

月
ま
で
き
れ

10

い
な
状
態
で
保
つ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

★
仲
町
自
治
会
シ
ル
バ
ー
ホ
ー
プ

【
保
養
セ
ン
タ
ー
前
花
壇
整
備
】

　

仲
町
自
治
会
の
「
シ
ル
バ
ー
ホ
ー
プ
」

で
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
ホ

ー
プ
は
仲
町
自
治
会
の　

歳
以
上
で
構
成

60

さ
れ
て
お
り
、
土
お
こ
し
か
ら
植
栽
、
草

取
り
な
ど
の
管
理
と
、
隣
接
し
て
い
る
中

央
公
園
の
草
取
り
も
合
わ
せ
て
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

土
を
耕
す
と
き
は
機
械
が
入
ら
な
い
た

め
手
作
業
で
行
っ
て
お
り
、
大
変
手
間
と

労
力
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

★
大
通
り
自
治
会　

女
性
部

【
花
ハ
ン
ギ
ン
グ
】

　

大
通
り
自
治
会
女
性
部
は
大
通
り
自
治

会
内
の
既
婚
女
性
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ハ
ン
ギ
ン
グ
と
は
、
吊
り
鉢
な
ど
で
植

物
を
上
や
横
か
ら
見
る
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の

手
法
で
、
大
通
り
自
治
会
女
性
部
で
は
、

他
の
団
体
が
行
っ
て
い
な
い
方
法
で
花
を

飾
る
こ
と
を
検
討
し
た
結
果
、
大
通
り
の

水
銀
灯
に
花
を
吊
る
す
方
法
で
、
３
年
前

か
ら
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　

ハ
ン
ギ
ン
グ
は
プ
ラ
ン
タ
ー
よ
り
手
間

が
か
か
り
管
理
が
大
変
で
す
。

　

町
民
の
か
た
か
ら
「
綺
麗
だ
ね
」
「
ご

苦
労
さ
ま
で
す
。
」
と
声
を
か
け
ら
れ
る

こ
と
が
何
よ
り
も
う
れ
し
く
、
今
後
も
続

け
て
い
き
た
い
と
の
お
話
で
し
た
。

★
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

【
青
少
年
会
館
横
花
壇
整
備
】

　

６
月　

日
に
４
５
０
本
の
植
栽
を
行
い
、

10

適
時
草
取
り
を
し
て
、
近
く
を
通
る
人
々

や
青
少
年
会
館
を
利
用
す
る
方
に
好
評
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
の
植
栽
に
詳
し
い
方

か
ら
、
花
を
植
え
る
レ
イ
ア
ウ
ト
や
整
備

な
ど
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

近
く
に
水
場
が
な
い
た
め
、
タ
ン
ク
な

ど
に
水
を
入
れ
て
運
ん
で
お
り
、
管
理
に

は
大
変
ご
苦
労
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
雪
の
堆
積
場
所
に
も
な
っ
て
い

る
た
め

土
壌
も

不
安
定

で
、
毎

年
有
志

で
土
を

提
供
い

た
だ
い

て
い
ま

す
。

大通り「花ハンギング」
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国道40号沿い　「フラワーロード」

保養センター前花壇

青少年会館横花壇
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　和寒町では、地球温暖化防止に向けて家庭部門の二酸化炭素排出量の削減とクリーンなエネルギー
の導入促進を図るため、昨年度より住宅用太陽光発電システムに対する助成制度を創設し実施してい
ます。
　この制度を利用し平成21年度に和寒町内に33の住宅に太陽光発電システムが設置されました。助成
を受け設置した世帯には運転状況などのデーターを提出していただくことになっており、昨年12月ま
でに設置した20世帯から報告が提出され、その中から最大出力値4.62kwh、4.99 kwh、9.99 kwhの３つ
の事例を抽出し紹介します。
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◆平成22年１月～６月までの状況
【事例１　最大出力値　4.62kwh　住宅屋根設置】 

前年同月の
使用電力量
（kwh）

電気料金
(円)

電力会社から
買った電力量
（kwh）

電力会社へ
売った電力量
（kwh）

太陽光発電
発生電力量
（kwh）

年 月

49113,18655571822年１月
4739,812416178242　　２月
4588,940400246350　　３月
4077,837347469537　　４月
4095,070207440654　　５月
2885,192216462621　　６月

【事例２　最大出力値　4.99kwh　住宅屋根設置】 
前年同月の
使用電力量
（kwh）

電気料金
(円)

電力会社から
買った電力量
（kwh）

電力会社へ
売った電力量
（kwh）

太陽光発電
発生電力量
（kwh）

年 月

3678,723372243122年１月
4717,50931913165　　２月
4646,701299207372　　３月
5605,870256273577　　４月
3495,063215567701　　５月
3103,688143505672　　６月

【事例３　最大出力値　9.99kwh　敷地に設置】 
前年同月の
使用電力量
（kwh）

電気料金
(円)

電力会社から
買った電力量
（kwh）

電力会社へ
売った電力量
（kwh）

太陽光発電
発生電力量
（kwh）

年 月

56516,105672689322年１月
51210,034401223411　　２月
3888,099334662840　　３月
2756,0732348921040　　４月
3066,07323311331337　　５月
2395,0841849751205　　６月

　省エネルギー促進支援事業では、「住宅用太陽光発電システム」の他に「木質バイオマス燃料
ストーブ設置事業」「省エネルギー住宅改修事業」を行っています。３つの事業とも補助期限が
平成23年３月31日までとなっています。事業内容については総務課まちづくり推進係（32-
2421）までお問い合わせください

�������	
�
１．最大出力値（パネルの面積）が大きければ大きいほど発生電力は多くなっています。
２．冬期間においても発電は可能となっています。
３．事例３　５月では北電から6,073円で電力を買い、53,424円（1,133kwh×48円）で電力を

売っています。
４．すべての事例で２月～６月で前年度より買い取り電力量が減っています。（前年比最大で

事例２　４月が45.7％）
５．１kwh当たりの発電量は最大出力値が小さい方が効率は良いようです。
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　国のスポーツ振興基本計画では、生涯スポーツ社会の実現をめざし、その目標として成人の週１回
以上のスポーツ実施率が２人に１人以上なることを掲げています。そして、この目標を実現するため
の具体的な施策として総合型地域スポーツクラブの全国展開をあげています。総合型地域スポーツク
ラブは、これまでのスポーツの枠組みを大きく変えるものでありますが、スポーツ振興は、このクラ
ブを中心に展開されていくことになります。
　和寒町でもこの方針を受け、「いつでも」「どこでも」「だれでも」「いつまでも」気軽にスポーツ活動
を楽しむための環境を整備するため、「総合型地域スポーツクラブ設立準備委員会」が結成しました。
　今後、クラブの概要（スポーツクラブの特長や行うメリット）をはじめ、『総合型地域スポーツク
ラブ』設立に向けた取り組みや活動（事業の案内募集、報告）など、広報やお知らせ版で、クラブに
関する情報を紹介いたします。
　第１回目は、総合型スポーツクラブの概要、一般的な特長を紹介いたします。
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総合型地域スポーツクラブとは？

総合型地域スポーツクラブは地域住民が主体的に設立・運営し、誰もが、目的や技術レベルに応じて、
複数の種目を楽しめる、地域に開かれた総合的なスポーツクラブのことです。

※上図は一般的なクラブのスタイルで、各クラブによって若干の違いはあります。

総合型地域スポーツクラブの一般的な特長

●複数の種目が用意されています。
　体育協会の単位団体や、スポーツ少年団では、例えば「卓球協会」「野球スポーツ少年団」など特定の
種目によるスポーツ活動が中心です。一方スポーツクラブでは特定の１種目だけでなく、「今回はパ
ークゴルフ」「次回はウオーキング」となどさまざまなメニューの種目を体験することができます。

　また、他の市町村では「そば作り」や「アロマセラピー」などの文化活動などを
一緒に取り入れながら行っているクラブもあり、これらによって、スポーツを続け
てきた人はもちろんのこと、これまでスポーツをする機会がなかった人に対しても
広く門戸が開かれていき、スポーツ参加や社会参加のきっかけがひろがります。

●子どもからお年寄りまで、さまざまな年代のひとが参加できます。
　既存のスポーツ団体は、小中学生単位であったり、成人による団体など、世代が限られているとこ
ろが大半です。総合型クラブでは、世代が限定されず、スポーツ体験を親子で行ったり、世代ごとに
行ったりと、さまざまな工夫が期待されます。これによって、地域のさまざまな世代の交流が広がり、
地域の一層の活性化につながります。

●地域住民が自主的に運営します。
　地域住民が中心となり「こんなスポーツをやりたい」「こんな活動を色々な人とや
ってみたい」といったニーズを基に、種目を選んだりプログラムを作り上げていきま
す。既存の体育関係者間はもとより、各関係部局（福祉、学校など）との連携の下、さ
まざまな人のつながりによる「わっさむスタイル」のスポーツ活動が展開されます。

運営委員会
地域住民が主体的に運営

活動の拠点となるスポーツ施設
学校体育施設・公共スポーツ施設

地域住民が会員と
なって運営する。

有資格指導者
種目別指導者
プログラマー等

協力

支援

参加地
域
住
民
（
会
員
）

町

体
育
協
会
・

ス
ポ
ー
ツ
関
係
団
体

体
育
指
導
委
員

・各種研修会　　・バドミントン　　・ミニバレー
・スポーツ教室　・サッカー　　　　　　　　　　等
・健康体力相談　・パークゴルフ
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～高額介護合算療養費の制度と申請手続きについて～
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�医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
　同じ世帯の加入者が、「①病院にかかったとき」と「②介護サービスを利用したとき」の�����
�������	
����
�����は、「③超えた額が高額介護合算療養費」として支給されま
す。なお、役場住民課保険医療係への申請が必要となります。

保険医療係の窓口へ申請が必要

自己負担額の
合計の基準額区　　分負担割合

67万円現役並み所得者３割
56万円一　　　　　般

１割 31万円区分�
住民税非課税世帯

199万円区分�
●後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の
場合は対象となりません。

●支給額が500円未満の場合は支給されません。

【申請手続き】
●平成21年度分（平成21年８月１日から平成22年７月31日まで）の期間について支給の対象となる
方には、12月以降に申請のご案内をします。

� � � � � � �

和寒町役場　住民課保険医療係
　電話　３２－２４２２（直通）

北海道後期高齢者医療広域連合
住所　〒060-0062
札幌市中央区南２条西14丁目　国保会館６階
電話　０１１－２９０－５６０１

�����������
■種　　目
　①看護学生　②防衛大学校学生（一般）　③防衛医科大学校学生
■応募資格
　①18歳（高卒見込含）以上24歳未満の者　②③18歳（高卒見込含）以上21歳未満の者
■受付期間
　①②③平成22年９月６日（月）～10月１日（金）
■試験日　１次試験
　①10月23日（土）旭川駐屯地
　②11月６日（土）及び７日（日）旭川駐屯地
　③10月30日（土）及び31日（日）旭川駐屯地（予定）
■合格発表
　①11月４日（木）②12月３日（金）③11月30日（火）
■問い合わせ先
　＊自衛隊旭川地方協力本部　名寄出張所　TEL：01654－2－3921
　　住所　名寄市西１条南９丁目45（公園通り）
　　　※受験申し込みは、和寒町役場総務課でも対応いたします。

��� の自己負担①

������� の自己負担②

�������	
��

①と②の自己負担額を合算し、下表の基準額を超
えた分が支払われます。

③
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　７月31日（土）、釧路市において開催された第34回ピティナ・
ピアノコンペティション北日本道東地区本選小学６年以下の部に、
和寒小学校６年の金谷羽純さんが出場し、みごと２位に入賞、東京
で行われる全国大会の切符を手にしました。
　このコンクールは毎年４万人以上が入場する国内最大級のコンク
ールで、全国大会は８月21日と22日に東京の浜離宮朝日ホールで
開催されました。金谷さんは「ずっと出場したかった大会で、すご
く緊張したけど全国大会では自分の悔いのない演奏ができまし
た。」と語ってくれました。
　

���������	
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　ＪＲ旭川駅高架化工事に伴い、ＪＲ旭川駅を運行する列車が10月９日（土）午後９時～最終列車までの
間、運休となり、バス代行輸送となります。運休、バス代行輸送となる区間については、路線により異なり
ますのでＪＲ旭川駅にお問い合わせください。

バス代行
輸送区間運休区間和寒発時刻運行区間列車名列車番号線名

旭川～新旭川旭川～新旭川22：58旭川発　（22：01発）
名寄行き（23：39着）普通335Ｄ

宗谷本線
新旭川～旭川新旭川～旭川

20：52名寄発　（20：11発）
旭川行き（21：43着）普通332Ｄ

22：37名寄発　（21：56発）
旭川行き（23：27着）普通334Ｄ

※上表は宗谷本線のみ記載していますが、札幌方面、富良野方面等にも影響がありますので、詳しくはＪＲ旭川駅までお問い合わせくだ
さい。
※代行バスは通常よりも所要時間がかかりますので、到着駅からの列車・代行バス・その他の交通機関の最終便に接続しない便もありま
すので、あらかじめご確認のうえご利用ください。

お問い合わせ先　ＪＲ旭川駅（℡ 0166-6736-6736）
　　　　　　　　ＪＲ北海道旭川支社営業企画（℡ 0166-24-0640）
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　役場正面玄関前の階段に手すりを設置いたしました。
　これまで、正面玄関階段には、手すりがありませんでしたが、
利用者の負担軽減のため手すりを設置いたしました。

施行業者完成期限金　額（円）施　　行　　内　　容工　　事　　名場所

㈱ 浜 田 組11月30日23,152,500外構工事一式中学校移転外構工事日ノ出

共 栄 建 設 ㈱竣功済766,500
総合体育館・ひだまり身障者用トイレ
(オストメイト対応トイレ設置に伴う衛生器具設
置及び給排水設備)

身障者用トイレ改修工事三　笠
北　町

㈱ 近 藤 組11月30日71,925,000消防設備設置（パッケージ型スプリンクラー）
一式・外壁塗装及び屋上防水塗装一式

芳生苑消防設備設置及び
外壁・屋上改修工事三　笠

橘・共栄ＪＶ11月30日33,894,000各室内部改修一式・渡り廊下増築
(木造平屋建て32.6㎡)保育所改修工事三　笠

共 栄 建 設 ㈱10月29日10,237,500基幹作業道開設
Ｌ＝898ｍ　Ｗ＝3.0ｍ基幹作業道東和線開設工事東　和

���������������������������
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　平成22年度の老齢基礎年金の年金額は792,100円（満額＝40年間保険料納付）ですが、老後のより

高い老齢基礎年金を受けたいと考えている方のために、毎月の保険料（平成22年度は15,100円）のほ

かに付加保険料を上乗せして納付すると、老齢基礎年金に上乗せして支給される付加年金があります。

　また、国民年金保険料と同じく全額が社会保険料控除の対象となります。

�������	
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　付加保険料の額は１ヶ月400円です。付加保険料を納付することができる対象者の方は、第１号被保

険者または任意加入被保険者の方です。

　また、農業者年金の加入者は、必ず付加保険料を納付しなければならないことになっています。

�������

　付加年金額の計算は、次のとおりです。

　年金額＝200円×付加保険料納付月数（65歳から老齢基礎年金を受給する場合）

　つまり、保険料月額400円に対して、年金額は200円ですから、65歳から年金を受給した場合、仮に

１年間付加保険料を納付した場合、２年間で付加保険料相当分の年金を受け取ることができます。

※付加保険料の納付手続きについては、役場戸籍年金係または最寄りの年金事務所にお問い合わせくださ

い。
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　体力が低下している現代の子どもの危機を救うためには、まず親の意識改革が必要です。子どもの今を

正しく認識し、子どもといっしょに元気アップに取り組みましょう。

　子どもの体力向上のポイントとなるのは、「遊び」「食生活」「睡眠」の３つです。とにかくいっぱい

遊んで、おいしく食べて、ぐっすり眠る ことが大切です。

　なかでも、子どもの遊びは「身体能力」「知性」「社会性」を育てていくうえでとても重要です。遊び

で体を動かし運動することによって、子どものからだは豊に発達します（身体能力）。また、様々な遊び

の中でルールを理解し、人数や場所に応じてルールを工夫する力をつけていきます（知性）。そして大勢

の仲間達と遊ぶことから協調性や思いやりなど人とかかわることの大切さを学びます。（社会性）この３

つの能力はお互いに深く関連しあっていて、子どもの成長にはこれらのバランスが大切です。「遊び」が

子どもの成長に欠かせないものであることをしっかりと理解しましょう。

　　(元気アップ親子セミナーブック｢ＴＯＵＣＨ｣抜粋)

－和寒町青少年育成町民会議－　

� � � � � � � 	 
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ら
だ
が
だ
る
い

・
足
が
つ
る
、
し
び
れ
る

・
下
痢
や
便
秘
を
繰
り
返
す 
な
ど

　

症
状
は
様
々
で
す
が
、
糖
尿
病

特
有
の
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
健
診
結
果
を
活
用
し
よ
う
！
】

　

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
は
血
糖
値

を
下
げ
る
ホ
ル
モ
ン
『
イ
ン
ス
リ

ン
』
が
鍵
で
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
は

分
泌
能
力
に
個
人
差
が
あ
る
こ
と
、

加
齢
な
ど
に
よ
り
分
泌
量
が
低
下

す
る
こ
と
、
内
臓
脂
肪
が
蓄
積
す

る
と
そ
の
作
用
が
阻
害
さ
れ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
為

『
自
分
の
血
糖
値
は
い
つ
も
大
丈

夫
！
』
と
は
限
ら
な
い
の
で
血
液

検
査
で
定
期
的
に
確
認
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

糖
尿
病
（
予
備
軍
）
は
、
食
事

や
運
動
で
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す

る
こ
と
が
可
能
な
病
気
で
す
。
重

症
化
を
防
ぐ
に
は
、
ま
ず
は
自
分

の
血
糖
値
を
知
る
こ
と
が
第
一
歩

で
す
！

保
健
師　

酒
井
香
奈
子
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▼
は
じ
め
て
の
う
ち
ゅ
う
え
ほ

ん（
て
づ
か
あ
け
み
）▼
か
の
こ

ち
ゃ
ん
と
マ
ド
レ
ー
ヌ
夫
人

（
万
城
目
学
）▼
こ
こ
か
ら
ど
こ

か
へ（
谷
川
俊
太
郎
）▼
青
い
風

船（
宮
内
純
子
）▼
パ
パ
と
ニ
ル

ス
も
っ
と
お
お
き
く
な
っ
た
ら

ね
！（
マ
ー
カ
ス
・
フ
ィ
ス
タ

ー
）▼
う
が
い
ラ
イ
オ
ン（
ね
じ

め
正
一
）▼
だ
れ
か
が
ぼ
く
を

（
内
田
麟
太
郎
）

�
��
�
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�
�

▼
湖
底
の
城　

一
巻（
宮
城
谷

昌
光
）▼
御
当
家
七
代
お
祟
り

申
す（
佐
藤
雅
美
）▼
乙
女
の
密

告（
赤
染
晶
子
）▼
ゆ
ん
で
め
て

（
畠
中
恵
）▼
リ
ア
家
の
人
々

（
橋
本
治
）▼
あ
ん
じ
ゅ
う（
宮

部
み
ゆ
き
）▼
悪
の
教
典　

上
・

下（
貴
志
祐
介
）▼
な
ん
と
な
く

・
青
空（
工
藤
直
子
）▼
ひ
そ
や

か
な
花
園（
角
田
光
代
）▼
奪
い

尽
く
さ
れ
、焼
き
尽
く
さ
れ（
ウ

ェ
ル
ズ
・
タ
ワ
ー
）▼
楽
し
い
私

の
家（
孔
枝
泳
）▼
オ
リ
ー
ブ
の

海（
ケ
ヴ
ィ
ン
・
ヘ
ン
ク
ス
）▼

あ
の
日
に
か
え
り
た
い（
乾
ル

カ
）▼
闇
彦（
阿
刀
田
高
）▼
吸

涙
鬼（
市
川
拓
司
）▼
白
砂（
鏑

木
蓮
）▼
西
巷
説
百
物
語（
京
極

夏
彦
）▼
星
と
輝
き
花
と
咲
き

（
松
井
今
朝
子
）▼
三
千
枚
の
金

貨　

上
・
下（
宮
本
輝
）▼
今
日

を
刻
む
時
計（
上
江
佐
真
理
）▼

野
川（
長
野
ま
ゆ
み
）▼
や
っ
ち

ゃ
れ
、や
っ
ち
ゃ
れ
！（
坂
東
眞

砂
子
）▼
平
ら
山
を
越
え
て（
テ

リ
ー
・
ビ
ッ
ス
ン
）▼
祈
る
時
は

い
つ
も
ひ
と
り　

上
・
下（
白
川

道
）▼
天
海
の
秘
宝　

上
・
下

（
夢
枕
獏
） 
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（東野　圭吾/著）
　隠し事のある父は、才能のある娘
の幸せを願っていた。だが親子の愛
情に揺さぶりがかけられるような
事件が起こる。覚悟を決めた父は、
試練にどう立ち向かうのか。才能と
親子の絆をめぐる感動長編。

☆毎週土曜日
　14時00分～

おはなしかい開催
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糖尿病の診断基準
Ⅰ、HbA1ｃ（ヘモグロビンエーワンシー）が6.1％以上
Ⅱ、血糖値
　①　空腹時血糖値　126mg/dl
　②　随時血糖値　200mg/dl
　③　糖負荷２時間値　200mg/dl
※Ⅰに該当し、さらにⅡの①～③のいずれかに該当す
ると糖尿病、ⅠかⅡどちらか一方の場合は糖尿病疑い
で３～６ヵ月以内に再検査が必要
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　７月23日（金）芳生苑にて「芳生苑小さな夏祭り」が行

われました。会場にはかき氷や焼き鳥、わた飴、ヨーヨー釣

りなどといったお店が並び、また、塩狩太鼓も披露されたほ

か、盆踊りでは入苑者のかたと子ども達が一緒になって踊

るなど、小さな夏まつりは大盛況のうちに幕を閉じました。

�������	
�

　７月21日（水）に恵み野ホールで和寒町老人クラブ連合
会が主催する、第18回全町老人クラブ交流会が開催されま
した。表彰式に引き続き行われた講演では和寒中学校の鈴
木信人校長による実演を交えた手遊びやうた遊びで健康づ
くりについて学び、午後からの芸能発表では、各老人クラブ
による趣向を凝らした踊りやミュージカルもあり、大変楽
しい一日となりました。

�������	
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　Ｂ＆Ｇプールで７月24日（土）に水中レクリエーション

大会、７月26日から30日まで水泳教室がそれぞれ行われま

した。恒例のパン食い競争や玉入れなどのレクリエーショ

ン、基本的な泳ぎ方から息継ぎの仕方まで勉強した水泳教

室など、子ども達は夏の暑い日を水に親しみながら過ごし

ました。

～地域の話題をお届けします～

� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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　７月から８月までの間、和寒小学校の体育の授業でプー

ル学習が行われ、水泳の指導のために学校からの要望によ

り、水泳指導の資格を持った学校支援ボランティアが、小学

校低学年を中心に指導を行いました。子どもたちは、より

速く、正しく泳ぐための泳法をていねいに教わり、みるみる

上達していきました。

����
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　７月25日（日）、三笠山自然公園・総合体育館横白樺林
において第８回どんとこい!わっさむ夏まつりが開催されま
した。会場には町内外から多くの方々が訪れ、毎年人気の
カブトムシ王国では行列ができるほどのにぎわいをみせ、
大盛況となっていました。その他にも焼肉や流しソーメン
などと、訪れた観光客たちはわっさむの夏を満喫していま
した。
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　７月27日と８月３日に、公民館講座「こども書道体験教

室」「書を学ぼう 大人の書道体験講座」が開催されました。

書林社書道会代表 高澤北翆先生と師範の室 静苑先生を講師

にお招きし、基本となる筆の使い方を学び、大人も子どもも

熱心に書道に取組ました。

�����

　和寒町商業振興共同組合主催による盆踊り大会が８月16
日（月）、大通りにおいて開催されました。浴衣に身を包
んだ子どもたちや仮装した大人も含め大勢が参加して踊り
を楽しんでいました。
　また、会場には焼き鳥やかき氷、ビールなどの屋台やヨー
ヨー釣りやおもちゃ屋などが軒を並べ子どもから大人まで
多くの町民らでにぎわいました。
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　８月６日（金）、将棋で全国大会に出場した和寒小学校
　葛西優斗くん（４年）、葛西博文くん（６年）、佐伯朋哉
くん（６年）の３名、和寒中学校の佐藤詩穂さん（３年）、
指導者の福嶋教諭が町長に全国大会の報告に表敬訪問しま
した。大会は、小学生が７月29日（木）東京で開催され、中
学生は８月２日（月）から山形県天童市で開催されました。
成績は、小学生チームは、32チーム中19位、佐藤さんはベ
スト16の成績を残しています。
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　８月12日（木）、こども館において放課後児童クラブ対

象の『夏休みお楽しみ会』が行われました。

　25名が参加し、レクリェーションを楽しんだり、士別更

生保護女性会和寒分区の方々にもお手伝いをいただきなが

ら焼きそば作りを行い、夏休みのひとときを楽しく過ごし

ました。

����
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　８月９日(月)にふるさとワットサム探険隊がサイクリン

グで南丘へ行きました。

　低学年には長い道のりでしたが、晴天に恵まれサイクリ

ング日和となり最後まで元気いっぱいにペダルをこぎまし

た。南丘自然公園では昆虫探しやせせらぎ水路で遊んだり

と、自然を満喫した１日となりました。���
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☆
和
寒
町
☆ 

＝　

寄　

附　

＝

▼
津
川
裕
一
さ
ん
（
青
森
県
）
か

ら
、ふ
る
さ
と
和
寒
の
教
育
・
少

子
化
対
策
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い

と　

万
円
を

30
▼
犬 

キ
ヌ
子
さ
ん
（
三
笠
）
か

ら
、ふ
る
さ
と
和
寒
の
ま
ち
づ
く
り

に
役
立
て
て
下
さ
い
と
、　

万
円
を

10

▼
Ｍ
Ｆ
Ｊ
北
海
道
支
部
（
支
部
長

松
澤　

愛
朗
さ
ん
）
か
ら
、
三
笠

山
自
然
公
園
（
サ
ー
キ
ッ
ト
場
）整

備
に
と
、
６
万
１
０
０
円
を

☆
こ
ど
も
館
☆ 

＝　

寄　

贈　

＝

▼
士
別
更
生
保
護
女
性
会
和
寒
分

区
か
ら
お
菓
子
・
お
茶
を

☆
芳
生
苑
・
健
楽
苑
☆ 

＝　

寄　

贈　

＝

　

タ
オ
ル
他

▼
西
川
と
よ
子
さ
ん 
（
中　

和
）

▼
古
山　

政
雄
さ
ん 
（
松　

岡
）

▼
石
田
十
美
夫
さ
ん 
（
西　

和
）

▼
藤
井　
　

誠
さ
ん 
（
川　

西
）

▼
渋
谷　

真
澄
さ
ん 
（
中　

和
）

▼
石
田　

利
雄
さ
ん 
（
三　

笠
）

＝　

慰　

問　

＝

▼
喫
茶
ル
ー
ム
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

▼
草
花
の
会　
　

押
花
作
品
展
示

▼
塩
狩
太
鼓
保
存
会
（
演
奏
）

▼
酒
井　

久
子
さ
ん
（
健
楽
苑
介

護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

☆
社
会
福
祉
協
議
会
☆ 

＝　

寄　

附　

＝

▼
遠
山
は
る
み
さ
ん
（
日
ノ
出
）
か

ら
亡
母
の
葬
儀
に
際
し
、
３
万
円
を

▼
空　

ま
さ
子
さ
ん
（
三
笠
）
か

ら
亡
夫
の
葬
儀
に
際
し
、
５
万
円
を

▼
金
児
ス
エ
子
さ
ん
（
中
和
）
か

ら
亡
夫
の
葬
儀
に
際
し
、　

万
円
を

10

▼
大
石
ア
ヤ
子
さ
ん
（
菊
野
）
か

ら
亡
夫
の
葬
儀
に
際
し
、
２
万
円
を

▼
津
川
裕
一
さ
ん
（
青
森
市
）
か

ら
亡
父
の
葬
儀
に
際
し
、　

万
円
を

10

▼
犬 

キ
ヌ
子
さ
ん
（
三
笠
）
か

ら
亡
夫
の
葬
儀
に
際
し
、
５
万
円
を
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お
父
さ
ん

赤
ち
ゃ
ん　
　
　
　
　
　

住　

所

　
　
　
　
　
　

お
母
さ
ん

　
　
　
　
　
　

貴　

弘
さ

ん

小
西　
 
琉
椰 
く

ん 

西　

町

り
ゅ
う
や

　
　
　
　
　
　

摩　

弓
さ

ん

　
　
　
　
　
　

英　

視
さ

ん

西
田　
 
莉  
瑚 
ちゃん 

三　

笠

り 

こ

　
　
　
　
　
　

佳
寿
恵
さ

ん 

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

　

氏　
　

名　
　

年
齢　

住　

所

空　
　

宗
雄
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
三　

笠

84

遠
山　

幸
枝
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
南　

町

76

金
児　

勝
實
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
中　

和

97

大
石　

武
義
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
菊　

野

86

鈴
木　

照
雄
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
芳
生
苑

79

梅
本　

武
美
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
東　

町

80

津
川　

正
春
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
西　

町

83

犬 
　

良
雄
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
三　

笠

86

川
口　

義
丸
さ　
　

ん

 

（　

歳
）
朝　

日

89

■人　口　３，９４７人（△６人）
　・男　　１，８２７人（△６人）
　・女　　２，１２０人（　０人）
■世帯数　１，７６３戸（　５戸）
　　　　　（　）内は前月対比
　　出生　０人　　死亡　６人
　　転入　12人　　転出　12人
　　　　　　　　　８月１日現在
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インターネットでも情報満載！
和寒町ホームページアドレス
http://www.town.wassamu.hokkaido.jp/
和寒町携帯電話サイト
http://www.town.wassamu.hokkaido.jp/08_mobile/mobile_top.htm
E-MAIL info@town.wassamu.hokkaido.jp
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三　笠　佐藤　純さ
ん・恵さ

んの長男

　はじめまして、遥斗です。
　近頃は歩けるようになって色々なところ
で見つからないようにイタズラをしてるん
だけど、すぐにバレて怒られています。
　外で見かけたら声をかけてネ！笑顔の返
事が見られるかも。
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西　和　福本国司さ
ん・征子さ

んの次女

　こんにちは、穂月といいます。私はだれ
かに話かけられるととてもうれしくなりま
す。特に、お姉ちゃんに遊んでもらうのが
大好きだよ�いつもお姉ちゃんは歌ったり
踊ったりして楽しませてくれます。だから
一緒にリズムにのって踊ってみたりしちゃ
ってまぁす。どこかで見かけたら声をかけ
てね�
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