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あなたは年金を将来、受けられますか？

　老齢基礎年金は最低25年間（受給資格期間の合算）保険料を納めなければ受給することができません。

満額支給されるためには、40年間保険料を納める必要があります。

ムダにしていませんか？あなたの保険料！
　国民年金は20歳から60歳まで加入します。老齢基礎年金を受け取るためには、原則25年の加入期間が必

要です。10年、20年保険料を納めていても、25年の加入期間を満たさない場合は、老齢基礎年金を受け取

ることができません。さらに、老齢基礎年金は保険料納付済期間が40年あってはじめて満額支給されま

す。

　60歳までの間に、25年の受給資格期間を満たせないかたや40年の納付がなく年金額が満額にならないか

たは、60歳以降も国民年金に任意加入することができます。（保険料はその年度で定められている金額で

す）

　40年間保険料を納め続けると、65歳から月に65,740円の基礎年金が受けられます。夫婦では月に約

131,480円（23年度年金額）になります。

※平成22年の全国消費者物価指数が前年を0.7％下回った結果、平成23年度の年金額については、平成22

年度の年金額を0.4％引き下げる改定が行われました。

■お問い合わせ先　役場住民課お客さま窓口係　（℡ 32－2422・2500）

保険料納付を忘れずに……納めて安心国民年金

年 金 あ れ こ れ

～子どもたちはこうして「生き方」を学びます～

○批判ばかり受けて育った子は、非難ばかりします。

○敵意にみちた中で育った子は、誰とでも戦います。

○ひやかしを受けて育った子は、いつも悪いことをしているような気持ちになります。

○心が寛大な人の中で育った子は、がまん強くなります。

○はげましを受けて育った子は、自信を持ちます。

○ほめられる中で育った子は、いつも感謝することを知ります。

○公明正大な中で育った子は、正義心を持ちます。

○思いやりのある中で育った子は、信仰心を持ちます。

○人に認めてもらえる中で育った子は、自分を大事にします。

○仲間の愛の中で育った子は、世界に愛をみつけます。　　　　　　　　　

作：ドロシー・ロー・ノルト

　子どもは常に親から学んでいます。親は、子どもにとって人生で最初に出会う、最も影響力のある「お

手本」です。これからも家族の絆を深め、子どもの豊かな成長を見守りましょう。

－和寒町青少年育成町民会議－

こ れ か ら の 家 庭 教 育

受給するために必要な期間（受給資格期間）は、

① 国民年金保険料納付済期間

② 免除期間

③ 合算対象期間

④ 厚生年金保険加入期間　　　　　　　

⑤ 共済組合の組合員期間　　　　　　　※①～⑧を合算して

⑥ 第３号被保険者期間　　　　　　　　　　　25年以上です。

⑦ 学生納付特例期間

⑧ 若年者納付猶予期間

（ただし、③・⑦・⑧は受給資格期間を満たしているかどうかをみるとき

は計算されますが、年金額を計算するときには含まれません。）
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